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Extended Abstract

Dear Editor

ynthetic cannabinoids (SC) are a hetero-
geneous group of substances with a high 
affinity for cannabinoid receptors. Unlike 

Δ9-tetrahydrocannabinol (THC), synthetic cannabinoids 
are incredibly potent, highly productive, have more affin-
ity for the cannabinoid receptor type 1 (CB1), and can-
nabinoid receptor type 2 (CB2), and are designed to ac-
celerate the effects of tetrahydrocannabinol. Also, there is 
experimental evidence that SCs act on non-cannabinoid 
receptors, such as the 5-HT2B receptor or dopaminergic 
receptors [1, 2].

In 1984, following the attempts to treat multiple scle-
rosis (MS), John Hoffman developed a cannabis-like 
substance called K2, or chemical, which was a synthetic 
cannabinoid.

In Iran, Merasuite or Bonzai, accompanied by salvia, are 
used to produce the Chemical [2, 3].

In other countries, the chemical )in the language of the 
streets ‘Bonzai’( known as ‘1-naphthalene of methanol’ 
with its other name JWH-18 group, is a drug belonging 
to the group of synthetic cannabinoids, and its main psy-
choactive substance is Δ-9 tetra-hydro cannabinol (THC) 

with agonists effects on the CB1 and CB2 [2,4-6]. The 
sale of these drugs over the Internet and in special markets 
started from the beginning of 2004 with brands, such as 
Spice, K2, Black Mambo, Aroma, Dream, Bonzai, Maui 
Wowie, Nice Nice, etc. [1, 7].

Salvia (salvinorin A) is one of the most potent psycho-
active substances and has a much stronger effect than its 
natural counterparts. Thus, it is much more harmful as 
well. These industrial samples bind to receptors in the 
brain, lungs, kidneys, and liver and affect the consumer’s 
body; thus, they have various psychological and physical 
effects. One of the most important effects is short-term 
memory impairment, severe hallucinations, dizziness, 
and visual disturbances [2, 8-11]. Other manifestations 
are respiratory problems, high blood pressure, tachycar-
dia, chest pain, muscle strain, acute renal failure, anxiety, 
irritability, psychosis, and also the idea of   suicide and cog-
nitive impairment. Chronic use of synthetic cannabinoids 
has been associated with severe psychological and medi-
cal conditions and even death. The visual hallucinogenic 
effects of Salvia are very strong and similar to the effects 
of lysergic acid diethylamide (LSD). Some users have re-
ported mystical and spiritual experiences [2, 12-15]. 

Synthetic cannabinoids have become increasingly popu-
lar, especially among teenagers and young adults, despite 
their harms and hallucinogenic effects, and unfortunately 
are available at a low price. Although its consumption 
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is increasing, most consumers are not familiar with the 
side effects; therefore, it seems necessary to introduce the 
physical and psychological effects to doctors, healthcare 
workers, families, and the general population, including 
teenagers. 
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سردبیر محترم

با  مخدر  مواد  از  ناهمگن  گروهی  مصنوعی  کانابینوئیدهای 
بر خلاف  کانابینوئید هستند.  گیرنده های  به  اتصال  بالای  میل 
Δ9-تتراهیدروکانابینول، کانابینوئیدهای مصنوعی تمایل بسیار 
قوی تر و مؤثرتری برای گیرنده های کانابینوئید 1 و 2 دارند و 
برای تسریع اثرات تتراهیدروکانابینول طراحی شدند. همچنین 
شواهدی تجربی وجود دارد که نشان می دهد کانابینوئیدهای 
مصنوعی روی گیرنده های غیر کانابینوئیدی دیگری مانند گیرنده 

HT2B-5 یا گیرنده های دوپامینرژیک نیز اثر می گذارند ]1، 2[.

در سال 1984، به دنبال تلاش برای درمان بیماری مولتیپل 
اسکلروزیس، جان هافمن ماده ای مشابه حشیش به نام K2 یا 
کمیکال را تولید کرد که در واقع یک کانابینوئید مصنوعی بود. 
در ایران از مراسویئت یا بونزای، همراه با سالویا (مریم گلی)، برای 

تولید کمیکال استفاده می شود ]2، 3[. 

در سایر کشورها، کمیکال (به زبان خیابانی »Bonzai«) که به 
عنوان »1-نفتالنیل متانول« با نام دیگر JWH-18 نیز شناخته 
می شود، یک ماده متعلق به گروه کانابینوئیدهای مصنوعی است 
و اصلی ترین ماده روان گردان آن Δ-9 تتراهیدروکانابینول است 
که اثرات آگونیستی برای گیرنده های کانابینوئید 1 و 2 دارد ]2، 

 .]6-4

فروش این مواد از طریق اینترنت و بازارهای ویژه از ابتدای سال 
  K2 ، Black Mambo ، Aroma 2004 با برند هایی مانند ادویه
آغاز  و غیره   Dream ، Bonzai ، Maui Wowie ، Nice Nice

شد ]1، 7[.

سالویا (سالوینورین A)، یکی از قوی ترین مواد روان گردان است 

و تأثیر بسیار قوی تری نسبت به مواد مشابه طبیعی خود دارد. 
بنابراین بسیار خطرناک تر و مضرتر است. در واقع، این نمونه های 
صنعتی به گیرنده های مغز، ریه، کلیه و کبد متصل می شود و 
بر بدن مصرف کننده تأثیر می گذارند. بنابراین تأثیرات روانی و 
فیزیکی متنوعی دارند. یکی از مهم ترین اثرات آن اختلال حافظه 
کوتاه مدت، توهمات شدید، سرگیجه و اختلالات بینایی است ]2، 

.]11-8

علائم دیگر شامل مشکلات تنفسی، فشار خون بالا، افزایش 
ضربان قلب، درد قفسه سینه، فشار عضلات، نارسایی حاد کلیه، 
اضطراب، تحریک پذیری، سایکوز و همچنین افکار خودکشی و 
اختلال شناختی است. استفاده مزمن از کانابینوئیدهای مصنوعی 
با مشکلات جدی روانی و پزشکی و حتی مرگ همراه بوده است. 
اثرات  به  شبیه  و  قوی تر  بسیار  گلی«  »مریم  توهم زایی  اثرات 
مصرف کنندگان  از  برخی  است.  اسید دی اتیل آمید  لایزرژیک 
تجربه های عرفانی و معنوی را نیز گزارش کرده اند ]2، 15-12[.

کانابینوئیدهای مصنوعی باوجود مضرات و اثرات توهم زا، به ویژه 
بین نوجوانان و جوانان رواج یافته است و متأسفانه با قیمت پایین 
در دسترس هستند. اگرچه مصرف آن در حال افزایش است، اما 
بیشتر مصرف کنندگان با عوارض جانبی آن آشنایی ندارند. به نظر 
می رسد لازم است اثرات جسمی و روانی به پزشکان، کارکنان 
مراقبت های بهداشتی، خانواده ها و عموم مردم، از جمله نوجوانان 

معرفی شود.

ملاحظات اخلاقي

تمام اصول اخلاقی در این مقاله در نظر گرفته شده است.

نامه به سردبیر
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دولتی،  سازمانی های  از  مالی  کمک  هیچ گونه  پژوهش  این 
خصوصی و غیرانتفاعی دریافت نکرده است.

مشارکت نویسندگان

تحقیق و پیش نویس: محمد فرامرزی؛ ویرایش و نهایی سازی 
متن: شیوا ثریا؛ مدیریت پروژه: همه نویسندگان.

تعارض منافع

بنابر اظهار نویسندگان، این مقاله تعارض منافع ندارد.

تشکر و قدردانی

از کلینیک اعتیاد مرکز روان پزشکی ایران که در تکمیل این 
مقاله به ما کمک کردند، تشکر و تقدیر می شود.

شیوا ثریا و همکاران.کمیکال؛ گرایش جدید اعتیاد در ایران
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