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  ليست تجديدنظرشده  هاي روانسنجي چك ويژگي
  مشكلات رفتاري كواي و پترسون

  
 ***، محبوبه قنبري مزيدي**فريده يوسفيدكتر ، *سيما شهيم

  
  چكيده

  .ليست تجديدنظرشده مشكلات رفتاري كواي و پترسون بود هاي روانسنجي چك  هدف اين پژوهش بررسي ويژگي:هدف
از نواحي چهارگانـه آموزشـي      كه   يدبستان)  دختر 203 پسر و    255(آموز    دانش 458زي است و در آن      سا  اين بررسي از نوع آزمون     :روش

ليست تجديدنظرشده مشكلات رفتاري كواي و پترسون     به كمك چك  شده بودند،   انتخاب   تصادفي   -اي  گيري خوشه   نمونهشيراز به روش    
  .بررسي شدند

نامه   ليست با نمرات پرسش     ا با نمره كل، تحليل عوامل و همبستگي بين نمرات چك          ه  ليست به روش همبستگي گويه       روايي چك  :ها  يافته
 اسـتخراج چهـار عامـل بـا ارزش         ،واريمـاكس هاي اصلي و سپس چرخش        دست آمد و تحليل عوامل با مؤلفه        به) 88/0(رفتار كودك راتر    

 - نـاپختگي، پرخاشـگري اجتمـاعي و اضـطراب    -اخـتلال سـلوك، مـشكلات توجـه       : ويژه بيشتر از يك را در پـي داشـت كـه عبارتنـد از              
 نـاپختگي  -، مـشكلات توجـه    90/0 اختلال سلوك ،  88/0ليست    ليست با روش بازآزمايي براي نمرات كل چك         پايايي چك . گيري  گوشه

اي و بـر   98/0 ليـست   ضرايب آلفاي كرونباخ براي نمرات كل چك      .  بود 78/0 گيري  گوشه- و اضطراب  79/0 ، پرخاشگري اجتماعي  85/0
  .دست آمد  به85/0گيري  گوشه- و اضطراب82/0 ، پرخاشگري اجتماعي97/0  ناپختگي-، مشكلات توجه97/0 اختلال سلوك

  . براي كاربرد در ايران استمطلوب ليست تجديدنظرشده مشكلات رفتاري كواي و پترسون داراي روايي و پايايي   چك:گيري نتيجه
  
  ليست تجديدنظرشده مشكلات رفتاري كواي و پترسون، روايي، پايايي مشكلات رفتاري كودكان، چك :كليدواژه

  
  

  مقدمه
مشكلات رفتاري كودك در بررسي  براي تعريف و     تلاش

تشخيـصي  نـشانگان    كودكـاني كـه       گـسترده  مدرسه به بررسي  

 DSM-IV1. شـود   مـي محدود  دهند،    ي را بروز مي   ا شده  شناخته
ــه ــت   نمون ــردي اس ــين رويك ــو . اي از چن ــن مفه ــازي از  ماي س

هاي علمي را تنها بـه بررسـي           تلاش ،مشكلات رفتاري كودك  

مقاله پژوهشي
  اصيل

Original  

Article 
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ــشي  ــاي دوبخ ــتلال در    -1متغيره ــود اخ ــدم وج ــا ع ــود ي  وج
 و  4، ديـستفانو  3، هـوبرتي  2كـامفوس ( كند   محدود مي  -كودك
پزشـكي،  بنـدي روان   در مقايسه با نظام طبقـه     ). 1997،  5پتوسكي

 الگوهـا يـا     كودكـان  ميزانـي كـه   بندي ابعادي، به      در نظام طبقه  
در ايـن نظـام     . شود  توجه مي  ،دهند  اي را نشان مي    ويژهنشانگان  

هــاي  از ويژگــيبرخــي فــرض بــر آن اســت كــه هــر كــودكي 
، 9 و بنــر8، گنزالــز7، بابيــاك6نلــسون(باشــد  رفتــاري را دارا مــي

در اينجا رفتار كودكان آشفته از لحاظ كيفـي بـا رفتـار             ) 2003
رفتارهـاي عـادي و     . اردكودكان به اصطلاح عادي تفـاوت نـد       

داوري تنهـا   از يك پيوسـتار هـستند و        بخشي  غير عادي هر دو     
يعني بيش از حد زياد يا كم بودن        (رفتار  ميزان  يا  اندازه  درباره  

ــود  ) آن ــه خ ــرو ك ــل  پي ــه تحم ــودك  داوران درج ــت، ك اس
 و نلـسون (سـازد    جـدا مـي  اي  درمانگاهي را از كودك مدرسـه    

بررســي مــشكلات  ادي در رويكــرد ابعـ ـ). 2003، همكــاران
 ابعادبه كمك بررسي رفتارهايي را كه    رفتاري كودك، امكان    

 و كـامفوس (كنـد   شوند فراهم مي بندي مي گروه) يا ساختارها (
 كودكـان را    ،نظر به اين كه رويكرد ابعـادي      ). 1997،  همكاران

گـذارد، درك بيـشتري از        دليل عدم وجود اختلال كنار نمي      به
افـزون بـر آن     . نمايـد   مـي فـراهم   ودك را   كامل رفتار ك  گستره  

بـين بيـشتري نـسبت بـه رويكـرد            رويكرد ابعادي روايـي پـيش     
 را فـراهم    10 همـراه  هاي   و درك بهتري از اختلال     ي دارد   مقوله
عـادي  بندي اب   نظام طبقه (اگر چه هردو نظام     ). جا  همان( كند  مي

 كنند،  ذهني استناد مي  داوري  به  ) بندي روانپزشكي   و نظام طبقه  
از راه  دسـت آمـده       بـه بندي ابعادي مبتني بـر طبقـات          نظام طبقه 

بندي روانپزشكي گزارش شده      تجربه بوده و پاياتر از نظام طبقه      
  ). 2003،  و همكاراننقل از نلسون  به،2001، 11كافمن(است 

هـاي   از مقيـاس  گيـري     بهرهبا  ) 1987 (13 و پترسون  12كواي
ن و پـدر و مـادران       كمـك آموزگـارا     بهبندي رفتاري كه      درجه

حـال خـود     كه كودكـان در شـرح     هايي    اند، ويژگي   تنظيم شده 
 شـش بعـد     ،انـد   هـا داده    نامه  پرسشهايي كه به     اند و پاسخ    نوشته

 )1: (رفتاري مرتبط با يكديگر را تشخيص دادند كه عبارتند از         
ــلوك ــتلال سـ ــطراب) 2( ،14اخـ ــه -اضـ ــر گوشـ  )3( ،15يگيـ

 )5( ،17رخاشگري اجتماعي پ) 4( ،16 ناپختگي -مشكلات توجه 
  .19حركات اضافي )6( و 18پريشي رفتار روان

ــاخ ــروك20آخنب ــز ) 1977 (21 و ادلب ــاوتي از  ني ــاد متف ابع
آنهـا بـه دو     . اند  ه داده يهاي رفتاري را براي كودكان ارا      اختلال

دسـت  » 23سـازي   درونـي « و   »22سـازي   بروني «عنوانبا  بعد كلي   
ــد ــه  . يافتن ــاني ك ــداراي ويژگــي كودك ــازي يبرون ــستند  س ه

چـه   و رفتارشـان بـا آن     دارند   انهرفتارهاي تهاجمي و پرخاشگر   
ــتلال)1987(و پترســــون  كــــواي ــاي ســــلوك و   از اخــ هــ

. نزديـك اسـت  هاي اجتماعي توصيف كرده است     پرخاشگري
شـوند، داراي   بندي مي  طبقهسازي يعنوان درون بهكودكاني كه  

رفتـار ايـن    . باشـند  مـي گير    گوشهرفتاري ناپخته هستند و اغلب      
و پترسـون   گروه از كودكان همانند كودكاني است كه كـواي          

ــان( ــا هم ــاد اضــطراب ) ج ــه–در ابع ــاپختگي    گوش ــري و ن گي
  .توصيف كرده است

بنـدي كودكـان توسـط        نشانگان مشكلات رفتاري از درجـه     
انـد   دسـت آمـده   هاي عادي بـه  هاي دبستان   آموزگاران در كلاس  

دهنـدگان رفتـار       گـزارش   معمـولاً  .)1977آخنباخ و ادلبروك،    (
 و مـادران و آموزگـاران هـستند كـه مـشاهدات             ان پدر ،كودك

كننـد و     بنـدي مـي     خود را از رفتار كودك در يك مقياس درجه        
هاي   از جمله مقياس  . گردد  سپس با رفتار گروه هنجار مقايسه مي      

كـار   بندي ابعـادي بـه      نظام طبقه در  بندي كه براي تشخيص       درجه
آخنبـاخ و   ( (CBC) 24ليست رفتاري كودك    وند چك ش  برده مي 

نامـه رفتـار      ، پرسـش  )2000،  25نقل ازكنـدال    ، به 1991ادلبروك،  
ــان ــر، ( (CBQ) 26كودك ــه1967رات ــدال،   ، ب ــل ازكن ، )2000نق

ــه  ــاس درج ــاري  مقي ــاد رفت ــدي ابع ــوك( (BDRS) 27بن  و 28بول
، 32 و نيكولـسون 31، گـولي 30نقـل از سـاندرز   ، به 1989،  29ويلسون

ــشان  ، چـــك)2000 ــست نـ ــان ه ليـ ــي كودكـ  (PSCL) 33 مرضـ
،  و همكــاراننقــل از ســاندرز ، بــه1985، 35 و ژلينــك34مــورفي(

 36ليـــست تجديدنظرشـــده مـــشكلات رفتـــاري و چــك ) 2000
(RBPC) ) ،1.  هستند)1987كواي و پترسون  

_______________________________________ 
1- dichotomous   2- Kamphous  
3- Huberty   4- Distefano  
5- Petoskey   6- Nelson  
7- Babyak   8- Gonzalez  
9- Benner   10- comorbidity  
11- Kaffman   12- Quay  
13- Peterson   14- conduct disorder  
15- anxiety-withdrawal  
16- attention problems-immaturity  
17- social aggression  18- psychotic  
19- additional motors  20- Achenbach  
21- Edelbrock   22- externalization  
23- internalization   24- Child Behavior Checklist  
25- Kendall    
26- Children Behavior Questionnaire  
27- Behavior Dimension Rating Scale  
28- Bullock   29- Wilson  
30- Sanders   31- Gooley  
32- Nickolson    
33- Pediatric Symptom Checklist  
34- Murphy   35- Jellinek  
36- Revised Behavior Problem Checklist 
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بــراي تــشخيص هــاي رفتــاري  ستليــ چــكاز گيــري  بهــره
از چندي  راي مزاياي    رفتاري و عاطفي كودكان دا     هاي  اختلال

 مطلـوب، و پايـايي  روايـي  جويي در زمان ارزيابي،      جمله صرفه 
 بنــدي مــشكلات اســت طبقــهآســاني تعيــين شــدت اخــتلال و 

 كنـون  جا كه تـا    از آن ). 1993،  3 و ويلكينسون  2، تاير 1هاريس(
 مـشكلات   ظرشـده ليـست تجديدن     چـك  پايايي و   روايي درباره

گزارشــي منتــشر يــران در ا) 1987( رفتــاري كــواي و پترســون
 .اهميـت اسـت  داراي روانـسنجي آن  هـاي   ويژگي، تعيين  نشده

هاي عادي از رفتـار كـودك نيـز از            كلاسآموزگاران  ارزيابي  
را آموزگـاران وقـت زيـادي    آن جهت داراي اهميت است كه     

همـــين بـــسياري از مواقـــع گذراننـــد و در  بـــا كودكـــان مـــي
 و هـاريس (ستند عامل اصلي تغيير رفتار كودك ه ـ     آموزگاران  
بـا  آموزگاران  درجه توافق نظر    افزون بر آن     .)1993،  همكاران

 در ارتبـاط بـا سـلامت روانـي          ،ديگر متخصصان سلامت روان   
 مــشكلات ،ديگــرســوي  از .)جــا همــان(كودكــان بــالا اســت 

كـلاس و   ويـژه   شـرايط   بازتـاب   رفتاري كودكان ممكن است     
مـشكلات  ايي  شناس ـآموزگـار   از نظـر    از ايـن رو     . مدرسه باشد 

  .استاهميت داراي كلاس رفتاري كودكان 
ي و ي ســاختار زيربنــاروايــيهــدف ايــن پــژوهش بررســي 

 مـشكلات رفتـاري كـواي و        ظرشدهست تجديدن لي  چك پايايي
گونــاگون نامـه دربردارنــدة ابعــاد   ، ايــن پرســشپترسـون اســت 

 و دامنــة گــسترده  ســازي ي برونــســازي، يرفتارهــاي درونـ ـ
 .هاي سلوك است اختلال
  
  روش

نمونـه  اين پژوهش از نوع ابزارسـازي و توصـيفي اسـت و             
ــورد  ــي مـ ــودك 458بررسـ ــسر، 255( كـ ــر203 پـ از )  دختـ
دخترانـه و پـسرانه     هـاي     دبـستان آموزان پايه اول تا پنجم       دانش

 -اي  گيـري خوشـه     ايـن افـراد بـه روش نمونـه        . بـود شهر شيراز   
عـه  بـا مراج  براي انجام پژوهش نخست     . تصادفي انتخاب شدند  

ناحيه چهار به سازمان آموزش و پرورش شهرستان شيراز از هر       
پـسرانه انتخـاب    دبـستان   دخترانه و يك    دبستان   يك   ،آموزشي

هاي اول تا پـنجم       كلاسهمة آموزگاران   از  دبستان  در هر   . شد
آمـوزاني را كـه از آنهـا          نفر از دانش   10خواسته شد تا حداكثر     

تحـصيلي آنـان،    نظـر از وضـعيت       شناخت كافي دارنـد صـرف     
ايـن  .  را بـراي آنـان تكميـل نماينـد         نامه  پرسشانتخاب كرده و    

هاي چندي به كار برده شـده،         پژوهشگيري كه در      شيوه نمونه 
، 4ميلـر ( دهـد تـا بـا دقـت پاسـخ دهـد            فرصت مـي  به آموزگار   

  ).1998، 8 و اپستين7، پاركر6، سايتارنيوز5؛ كانرز1972

دبـستان   اول تا پنجم     هاي  پايهآموزگار   93در اين پژوهش    
ميـانگين سـابقه كـار      . ناحيه آموزشي شـركت داشـتند     از چهار   

 30تـا  سـال    9 هدامن ـ،  5/6معيـار   انحـراف   ( سال   22آموزگاران  
شــده توســط هــر  هــاي تكميــل نامــه  شــمار پرســش.بــود) ســال

آموزگـار  بود و هر    در نوسان    نامه  پرسش 10 تا   3بين  آموزگار  
همة آموزگاران  . ا تكميل نمود   ر نامه  پرسش پنجطور متوسط    به

سابقه كافي در كـار تـدريس و آگـاهي لازم نـسبت بـه رفتـار                 
فرصـت كـافي    آموزگـار   كـه    آموزان داشتند و براي ايـن       دانش

آموزان داشته باشد، پـژوهش در نيمـه دوم           براي شناخت دانش  
  .شدهاي فروردين و ارديبهشت انجام  سال و در ماه
  : بود ازكار برده شده عبارت ابزار به
اين  ):RBPC(ليست تجديد نظرشده مشكلات رفتاري        چك
بنــدي   بــراي درجــه)1987 (كــواي و پترســونليــست را  چــك

 تهيـه   ه سـال  18 پـنج تـا      مشكلات رفتاري كودكان و نوجوانـان     
، ) گويـه  22(ن اخـتلال سـلوك      آزمو  خرده داراي شش    ،نموده

 نـاپختگي   –، مشكلات توجه    ) گويه 17(پرخاشگري اجتماعي   
ــه16( ــطراب ) گوي ــه –، اض ــر گوش ــه11(ي گي ــار ) گوي ، رفت

بوده و  )  گويه پنج(و حركات اضافي    )  گويه شش(پريشي   روان
  .است گويه 89دربرگيرنده روي هم، 

 ويـك  صـفر،  نمـره  سه نامه،  اين پرسش گذاري    براي نمره 
 مــشكل رفتــاري كــه   دو بــهنمــره. شــود مــيكــار بــرده  دو بــه

 به مـشكلاتي كـه صـورت    ه يك نمرشود،  ديده  صورت حاد    به
داده  به عدم وجود مـشكلات رفتـاري         صفر د و نمره  نحاد ندار 

 دوآزمـون     براي هر خـرده   دست آمده     بهنمره  بيشترين  . شود  مي
نمـره بـراي    كمترين  آزمون و     ها در آن خرده     برابر شماره گويه  

 دامنه مشكلات فـرد از صـفر تـا          .باشد آزمون صفر مي    هر خرده 
  . نوسان دارد 178

، ها  دبستان رفتاري در    هاي  سرند اختلال در   RBPC كاربرد
گيري تغييـرات رفتـاري    ي باليني و اندازهها  كمك در تشخيص  

 1  .باشد روانشناختي و دارويي ميهاي  مداخلهناشي از 
ست، روايـي مـلاك     لي ـ  چـك  اين   روايي و   زمينه پايايي در  

 تـا   49/0 باز آزمايي بـين   به روش   قابل قبول و ميزان پايايي آن       
ــايي و 83/0 ــيپاي ــين  آن درون ــا 73/0 ب ــش  94/0 ت ــراي ش  ب

  .دست آمد بهن آزمو خرده
ــران RBPC  ليــست جــا كــه چــك  از آن    ترجمــه و در اي

دو نفـر   را  ليـست     هـاي چـك     گويـه نخـست   نشده است،   منطبق  
_______________________________________ 
1- Harris    2- Tyre  
3- Wilkinson   4- Miller  
5- Conners   6- Sitarenios  
7- Parker    8- Epstein 
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و سـپس    هنمودكارشناس ارشد زبان انگليسي به فارسي ترجمه        
 متن فارسـي توسـط دو       1روش ترجمه معكوس  گيري از     با بهره 
مسلط به هر دو زبان كه داراي كارشناسـي ارشـد           ديگر   مترجم

 هـدف از ايـن      .زبان انگليسي بودند به انگليسي برگردانده شـد       
ترجمــه معكــوس  .ترجمــه بــودشــدن از درســتي  مطمــئنكــار 
هـاي مختلـف    در زبانابزار پژوهش را   تواند پايايي و روايي       مي

 رستي ترجمه فارسي و انگليسي    د). AMR2  ،2006( فراهم كند 
ــر   ــا نظ ــان ب ــشناس  كارشناس ــصص روان ــه متخ ــشكل از س ي مت

بررسـي   بودنـد،     مـسلط بـه هـر دو زبـان         كه) استاديار دانشگاه (
از ترجمه فارسي و انگليـسي      ميان  هاي موجود      تفاوتو  گرديد  

در مـواردي كـه ترجمـه فارسـي و انگليـسي            . ميان برداشته شد  
هـا    جهت و محتواي گويه   نگهداري  با  يكسان نبود انطباق لازم     

بـا  ليـست   هـاي چـك   در ايـن مرحلـه يكـي از گويـه    .  شد انجام
 بـه دلايـل     »كنـد   همواره با ديگران از الكل استفاده مي      «عبارت  

  .فرهنگي حذف گرديد
اطمينان از ايـن نكتـه كـه        راهنما و   بررسي  براي انجام يك    

ده كننــ تهيــههــاي  هــدفبــا هماهنــگ هــا را  گويــهآموزگــاران 
آموزگار شركت نمودنـد     نفر   10كنند،  ليست دريافت مي    چك
  .خواسته شد موارد غير قابل فهم را شناسايي كنندآنان و از 

هـا، ضـريب همبـستگي پيرسـون، تحليـل            براي تحليل داده  
كـار    طرفـه بـه     هاي اصلي و تحليل واريانس يك       عوامل با مؤلفه  

  .برده شد
  

  ها يافته
ــدول  ــر ، 1جـ ــي دختـ ــع فراوانـ ــسرانتوزيـ در  را ان و پـ

  .دهد  اول تا پنجم دبستان نشان ميهاي  كلاس
  

   توزيع گروه نمونه به تفكيك پايه تحصيلي و جنسيت-1جدول 

پايه   كل  پسر  دختر
   (%)فراواني   (%)فراواني   (%)فراواني  تحصيلي

  )08/20 (92  )6/10 (49  )3/9( 43  اول
  )6/21 (99  )9/10 (50  )6/10 (49  دوم
  )1/18 (83  )6/9 (44  )5/8 (39  سوم

  )1/18 (83  )13/11 (51  )9/6 (32  چهارم
  )1/22 (101  )31/13 (61  )7/8 (40  پنجم
  )100 (458  )67/55 (255  )33/44 (203  كل

  

هاي پـژوهش بـر حـسب            توزيع فراواني آزمودني   -2جدول  
  گروه سني و جنس

گروه   كل  پسر  دختر
  %)(فراواني    (%)فراواني   (%)فراواني  سني

  )86/19  (91  )48/10 (48  )38/9 (43   ساله7
  )17/21 (97  )48/10 (48  )69/10 (49   ساله8
  )46/17 (80  )17/9 (42  )29/8 (38   ساله9

  )77/18 (86  )57/11 (53  )20/7 (33   ساله10
  )7/22 (104  )97/13 (64  )73/8 (40   ساله11
  )100 (458  )67/55 (255  )33/44 (203  كل

  
هاي   گروه در    را زيع فراواني دختران و پسران     تو ،2جدول  

 ميـانگين سـني دختـران    .دهـد   سـال نـشان مـي   11 تا   هفتسني  
 سال نُهميانگين سني پسران   و  ) 42/1معيار  انحراف  ( سال   هشت

  .باشد مي) 46/1معيارانحراف (
ها با نمـره   ليست از همبستگي گويه     روايي چك بررسي  براي  
ليـست    مبستگي نمرات چك  تحليل عامل و ه   و  ليست،    كل چك 

هـايي      گويـه .نامه راتر بهره گرفته شـد       مشكلات رفتاري و پرسش   
هاي بعـدي     داشتند، از تحليل  35/0كه ضريب همبستگي كمتر از      
خجــالتي و : از بودنــد هــا عبــارت  حــذف شــدند كــه ايــن گويــه

دنبال همنشيني با افـراد بزرگتـر از خـود            ، به )r=30/0(كمروبودن  
ــودن  ــادر   مقاومــتو ) r=27/0(ب ــر جداشــدن از م كــردن در براب

)21/0=r .(   ليـست    توان گفت كه ايـن نـسخه چـك          از اين رو مي
  .ها كاربرد دارد مشكلات رفتاري كواي و پترسون در دبستان

ليـست     چـك  ة سـاز  روايـي بررسـي   بـراي   در اين پـژوهش     
 ،ي آنيمشكلات رفتاري كواي و پترسون، و تعيين ابعاد زيربنـا     

هـاي    تحليـل عوامـل بـا مؤلفـه       نخست  . ام شد تحليل عوامل انج  
ضـريب  . كار برده شـد     به 4واريماكس و سپس چرخش     3اصلي

KMO5     001/0 در سـطح     6آزمـون بارتلـت   .  بـود  97/0 برابر بـا 
  1  .دار بود معني

هـاي اصـلي انجـام و پـس از ترسـيم              تحليل عوامل با مؤلفه   
 بيــشتر از يــك 8 چهــار عامــل بــا ارزش ويــژه7نمــودار اســكري

 براي اين چهـار عامـل       واريماكسسپس چرخش   . شدخاب  انت
هاي اين چهـار عامـل         وزن عاملي گويه   3جدول. گرديدانجام  

ي كـه داراي وزن عـاملي بيـشتر از          يهـا    گويـه  .دهـد   را نشان مي  

_______________________________________ 
1- back translation   2- Asia Market Research  
3- principle components  4- varimax  
5- Kaiser Meyer Olkin  6- Bartlett 
7- Scree plot   8- eigen value 
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  واريماكسها پس از چرخش   وزن عاملي گويه-3جدول

  ن عامليوز  )اختلال سلوك( عامل اول  وزن عاملي  )1اختلال سلوك( عامل اول
  60/0  عصبي  78/0  جر و بحث و دعوا 

  59/0  همنشيني با دوستان بد  75/0  گستاخي و حاضرجوابي
  58/0  خلق و عصباني  كج  75/0  قلدري و تهديد

  58/0  تخريب اموال خود يا ديگران   74/0  پرتي  حواس
  58/0  دروغ گويي براي حمايت از دوستان  74/0  سر به سر ديگران گذاشتن

  57/0  صبري بي  73/0  ي كار كتك
  57/0  رحمي عمدي نسبت به ديگران  بي  70/0  ساز  دردسر

  57/0  زدن و فخرفروشي  لاف  70/0   نافرماني 
  56/0   وفادار به دوستان مجرم   67/0  جلب توجه با نيش و كنايه 

  54/0  هاي اخلاقي  احترامي به قانون و ارزش  بي  66/0  همراهي با رفقاي خشن 
  51/0  تأثيرنداشتن تنبيه بر رفتار وي  /.65  ري بالاپذي تحريك

  48/0  خواهي خود  64/0  قراري  بي
  48/0  هاي تكراري  صحبت  63/0  گرايي  منفي
  47/0  تنها بودن به دليل رفتار پرخاشگرانه  63/0  زدن   نق

  47/0  كردن افراد ناقض قانون تحسين  63/0  سرزنش ديگران و انكار اشتباهات
  46/0  افكار عجيب و دور از ذهن داشتن  63/0  خوردن ول

  45/0  كردن تقلب  62/0  جلب توجه و خود نمايي
  44/0  كردن طور آني عمل به  62/0  هاي شرور عضويت در گروه

  43/0  كردن اخم  61/0  تحركي  پر
  39/41درصد واريانس                                                                      14/28ارزش ويژه             

  وزن عاملي  ) ناپختگي-مشكلات توجه( عامل دوم  وزن عاملي  )2 ناپختگي-مشكلات توجه( عامل دوم
  62/0  علاقگي به وقايع اطراف بي  77/0  تمام رهاكردن كارهاي نيمه

  60/0  مشكل در پيروي از دستورات   76/0  دقتي در كارها كندي و بي
  60/0   اعتماد قابل غير  76/0  فراموشكاري

  58/0  هآلود خواب  74/0  شلختگي در تكاليف مدرسه
  54/0  احساس حقارت كردن  73/0  نياز به كمك و توجه مداوم 

  53/0  ندادن به تشويق از طرف بزرگترها  پاسخ  73/0  دامنه توجه كم و تمركز ضعيف 
  51/0  ف ل اطرايعلاقگي نسبت به مسا حوصلگي و بي  بي  70/0  دادن بدون فكر  جواب

  51/0  طور آني عمل كردن به  68/0  رفتار ناپخته و بچگانه 
  51/0  ثير نداشتن تنبيه بر رفتار ويأت  68/0  عدم اعتماد به نفس 

  50/0  احساس عدم موفقيت  67/0  معنا قابل فهم و بي گفتار غير
  48/0  علت ترس از شكست نكردن چيز جديد به امتحان  67/0   يحال تنبلي و بي

  47/0  مشغله ذهني داشتن  67/0  ها وار گفته  طوطي تكرار
  47/0  گير بودن و ترجيح فعاليت انفرادي گوشه  66/0  هاي ديگران  توجهي به گفته بي

  45/0  عدم استفاده از زبان و بيان براي برقراري ارتباط   65/0  هاي گروهي  عدم همكاري در موقعيت
  44/0  هاي تكراري  صحبت  65/0  گيري  كردن و تصميم مشكل درانتخاب

  40/0  كنند هاي مدرسه را رد مي عضو جمعي كه فعاليت  63/0  اراده بودن بي
      63/0  ها  العمل عدم پيروي از دستور

                          63/7 درصد واريانس                                                                     19/5       ارزش ويژه  
  

  وزن عاملي  )4گيري  گوشه-اضطراب( عامل چهارم  وزن عاملي  )3پرخاشگري اجتماعي( عامل سوم
  66/0  بودن  حساس و زودرنج  73/0  فرار از خانه 

  62/0  ترس و اضطراب   66/0  مصرف سيگار و سايرمواد همراه ديگران 
  59/0  عصبي، نگران و دلواپس   62/0  كردن از مردم خارج از خانه دزدي

  53/0  افسرده و هميشه غمگين  61/0  احساسي نسبت به افراد خانواده يب
  51/0  آگاهي  خود  59/0  دزدي همراه با ديگران

  47/0  امتحان نكردن چيز جديد به علت ترس از شكست  55/0  فرار از مدرسه همراه با ديگران 
  44/0  احساس حقارت كردن  52/0  كردن افراد ناقض قانون تحسين

  42/0  مشغله ذهني داشتن  46/0  ماندن ارج از خانهتا ديروقت خ
      41/0  كس دوستش ندارد كه هيچ گفتن اين

      88/2ارزش ويژه               
  23/4درصد واريانس       

  96/1ارزش ويژه                
  89/2درصد واريانس         

   1- conduct disorder; 2- attention problems-immaturity; 3- social aggression ; 4- anxiety-withdrawal 
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ك عامل اول اختلال سـلو    .  بودند در هر عامل جا گرفتند      40/0
واريــانس را تبيــين  % 39/41 اســت و 14/28بــا ارزش ويــژه  

 ناپختگي ناميـده شـده      -مشكلات توجه  كه  عامل دوم  .كند  مي
ل عام ـ. كنـد    واريانس را تبيين مـي     %63/7،  19/5 با ارزش ويژه  

ــژه  ســوم ــا ارزش وي  از %23/4، 88/2 پرخاشــگري اجتمــاعي ب
 ،اسـت  96/1 واريانس و عامـل چهـارم كـه داراي ارزش ويـژه           

 از كـل واريـانس      %89/2گيري ناميده شده و        گوشه -اضطراب
 ،ست اصـلي لي ـ چكاست كه برخلاف گفتني . كند  را تبيين مي  

صـورت   پريـشي و عامـل حركـات اضـافي بـه           عامل رفتار روان  
  .ل مجزا در اين بررسي استخراج نشدعوام

 تـا   43/0ها در عامـل اخـتلال سـلوك از            وزن عاملي گويه  
، 77/0 تـا    40/0نـاپختگي از     -، در عامل مشكلات توجـه     78/0

و در عامــل  73/0 تــا 41/0در عامــل پرخاشــگري اجتمــاعي از 
  . متغير بود66/0 تا 42/0گيري از  گوشه-اضطراب

 در بيشتر از    40/0 بيشتر از    چهارده گويه داراي وزن عاملي    
هـا     اين گويـه .شدندلحاظ  هر دو عامل در  كه يك عامل بودند  

، يگيــر ، گوشــهاحــساس حقــارت، مــشغله ذهنــي: عبارتنــد از
، بـودن   تكانـشي كـردن،    ، اخـم  سخنان تكـراري، افكـار عجيـب      

 شـركت در     نپـذيرفتن  كس دوسـتش نـدارد،     كه هيچ  گفتن اين 
نكـردن چيـز جديـد       كـردن، امتحـان    ، تقلب دبستانهاي    فعاليت

علت رفتـار پرخاشـگرانه،      علت ترس از شكست، تنهابودن به      به
  .شكن افراد قانونستودن  تنبيه بر رفتار وي و  بودنثيرأت بي

 و  نـد  بود 40/0چهار گويه نيز داراي وزن عـاملي كمتـر از           
احتـراز از   :  كـه عبارتنـد از     نـد يك از عوامل قرار نگرفت     در هيچ 

خـوردن، بيـان     قابـل  در چشم، جويدن چيزهاي غيـر     نگاه چشم   
بيان چيزهاي تخيلي و عدم تمايز بين تخيل         عقايد غير واقعي و   

 در ايـن پـژوهش، سـه        شده  حذف هاي  گويهميان  از   .و واقعيت 
يـك از عوامـل قـرار     هـيچ در ليـست اصـلي نيـز        گويه در چك  

  . ندنگرفته بود
 كـودك    رفتـار  نامـه   پرسـش خواسته شد كه    ن  اآموزگاراز  
از )  دختـر  23 پـسر و     27(نفر   50را براي   ) 1376يوسفي،  ( راتر

ليـست مــشكلات رفتــاري كــواي و   آمــوزاني كــه چــك دانـش 
 همبستگي بـين . پترسون براي آنها اجرا شده بود، تكميل نمايند 

دار  معنياز نظر آماري دست آمد كه  ه ب88/0 دو مقياس نمرات
 ــ هــم .)>01/0p(اســت  ــين ضــريب همبــستگي ب ين عوامــل چن
 راتـر محاسـبه شـد كـه در         نامـه   پرسـش ليـست بـا عوامـل         چك

همبـستگي نمـره     هـاي    بيضـر  . نشان داده شده است    4جدول  
ــا عامــل پرخاشــگري  كــل چــك  -ليــست كــواي و پترســون ب

همبـستگي   هـاي   بي و ضـر   82/0 راتر   فعالي  بيش -پرتي  حواس
ــك    ــل چ ــره ك ــين نم ــل     ب ــا عام ــون ب ــواي و پترس ــست ك   لي

ليـست مـشكلات رفتـاري        بستگي عوامـل چـك     ضرايب هم  -4جدول
  نامه رفتار كودك راتر كواي و پترسون با عوامل پرسش

  نامه راتر پرسش
 -پرخاشگري  ليست كواي و پترسون چك

  فعالي  بيش -پرتي حواس
-اضطراب
  ترس

  *55/0  *82/0  اختلال سلوك
  *63/0  *76/0   ناپختگي-مشكلات توجه

  *48/0  *50/0  پرخاشگري اجتماعي
  *64/0  *45/0  گيري  گوشه-ضطرابا

  *65/0  *82/0  نمره كل
*p< 01/0  

  
 از نظـر     و 65/0  رفتار كودك راتر   نامه  پرسشترس   -اضطراب

  .دار بود معنيآماري 
ليــست مــشكلات رفتــاري كــواي و  چــكبررســي پايــايي 

 پـسر و    20( آموز   دانش 44 روي   ر ب 1پترسون به شيوة بازآزمايي   
 و ضـرايب    88/0ضريب پايايي   ه،  با چهار هفته فاصل   )  دختر 24

 –سنجي عوامل اختلال سلوك، مشكلات توجـه         پايايي دوباره 
 گيـري   گوشـه –ناپختگي، پرخاشـگري اجتمـاعي و اضـطراب     

ضـريب  . دسـت داد  را بـه  78/0و  79/0،  85/0 ، 90/0ترتيب   به
، براي عامل اختلال 98/0ليست   آلفاي كرونباخ براي كل چك

، 97/0 نـاپختگي    - مـشكلات توجـه    ، براي عامـل   97/0سلوك  
 -و براي عامل اضطراب   82/0براي عامل پرخاشگري اجتماعي     

  .بود 85/0گيري  گوشه
 ميانگين و انحـراف معيـار نمـرات دختـران و            5 جدول  در  
ليست تجديدنظرشده مشكلات رفتاري كـواي        در چك پسران  

دهـد     نـشان مـي    5جدول   كه   گونه  همان. آمده است و پترسون   
طرفه بين ميانگين نمرات دختران      ليل واريانس يك  تحكمك    به

ــسران در نمــره كــل، عوامــل اخــتلال ســلوك، مــشكلات    و پ
ــاپختگي و پرخاشــگري اجتمــاعي تفــاوت معنــي -توجــه دار   ن

گيـري ايـن تفـاوت         گوشه - اما در عامل اضطراب    ،وجود دارد 
  .دار نبود معني

 ميانگين و انحراف معيـار نمـرات در عوامـل           ،6جدول  در  
ليست تجديدنظرشده مـشكلات      چكو نمره كل    رد بررسي   مو

. بـر حـسب سـن آورده شـده اسـت          رفتاري كـواي و پترسـون       
طرفه و آزمون تعقيبـي شـفه بـين ميـانگين            تحليل واريانس يك  

هاي سـني     گروهو  گوناگون  نمرات دختران و پسران در عوامل       
  .نشان نداددار   سال تفاوت معني11 تا 7

_______________________________________ 
1- test-retest 
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   )N=458( تجديدنظرشده مشكلات رفتاري كواي و پترسونليست  گين نمرات دختران و پسران در عوامل و نمره كل چك مقايسه ميان-5جدول 

*p< 001/0  ; **p< 05/0  ; ***p< 01/0   

  

و گيري   گوشه- ناپختگي، پرخاشگري اجتماعي و اضطراب-چهار عامل اختلال سلوك، مشكلات توجه ميانگين و انحراف معيار نمرات در -6جدول 
  )N=458(بر حسب سن  تجديدنظرشده مشكلات رفتاري كواي و پترسونليست  چكنمره كل 

  سن  ليست نمره كل چك  گيري  گوشه-اضطراب  پرخاشگري اجتماعي   ناپختگي-مشكلات توجه  اختلال سلوك
  فراواني  )سال(

  )انحراف معيار (ميانگين  )انحراف معيار (ميانگين  )انحراف معيار (ميانگين  )انحراف معيار (ميانگين  )انحراف معيار (ميانگين
7  91  05/17) 58/16(  12/19) 65/18(  42/1) 5/2(  43/4) 04/4(  76/38) 8/33(  
8  97  12/19) 09/19(  83/17) 16/17(  09/1) 48/1(  4) 96/3(  8/38) 3/34(  
9  80  96/18) 93/16(  16/19) 10/16(  11/2) 01/3(  77/3) 64/3(  81/40) 82/33(  

10  86  38/17) 34/17(  09/21) 87/19(  58/1) 40/2(  80/3) 06/4(  55/40) 49/34(  
11  104  61/22) 07/22(  46/23) 87/20(  45/2) 70/3(  17/5) 64/4(  60/49) 88/43(  

  
  بحث

دنبـال آن چـرخش      هـاي اصـلي و بـه        همؤلف ـتحليل عامل با    
عامل با ارزش ويژه بيـشتر از يـك         چهار   استخراج   ،واريماكس

عامـل را   چهـار   و نمـودار اسـكري نيـز همـين          را در پي داشت     
ــد از   أت ــه عبارتن ــرد ك ــد ك ــتلال : يي ــلوكاخ ــه38( س ، ) گوي

، پرخاشـگري اجتمـاعي     ) گويـه  33( ناپختگي -مشكلات توجه 
گفتنـي  ).  گويـه  هـشت ( گيـري    گوشـه  -و اضـطراب  )  گويه نُه(

در ايـن   آموزگـاران   ليـست اصـلي،       است كـه بـرخلاف چـك      
 ؛انـد   پژوهش حركات اضافي را از اختلال سلوك جدا ندانسته        

چنـين    هم .داستخراج نش جداگانه   عامل    يك عنوان بهاز اين رو    
 .صورت يك عامل مجـزا اسـتخراج نگرديـد          به  نيز پريشي روان

 ايـن  ايـن باشـد كـه نمونـه    شـايد  يكي از دلايل اصلي اين يافته      
 سـاله مـشغول بـه       11 تـا    هفـت كودكان عادي سـنين     پژوهش،  

كـه در پـژوهش اصـلي،         در حـالي   ها بودند؛   دبستانتحصيل در   
 ســاله 23تــا  پــنجهــاي ســني  گــروه) 1987 (كــواي و پترســون

ي روانپزشـكي و كودكـان داراي       هـا   به كلينيـك  ه  كنند مراجعه
  . گنجانيده بودند نيز در نمونهرا اختلال يادگيري 

، 2، موريـسون  1شـاو   هـين بررسـي   حاضر با   بررسي  هاي    يافته
ــر روي شــباهت دارد) 1987( 4ســويت  و كــورن3كــارت كــه ب

 و  د ش ـ انجـام آموزگـار   بنـدي     دبستاني و با درجه    كودكان پيش 
- اضـطراب  ونـاپختگي  -ابعاد اختلال سلوك، مشكلات توجه    

 عامل حركـات    ،پژوهشآن  ر   د .گرديدگيري استخراج     گوشه
پريـشي و عامـل        امـا عامـل رفتـار روان       ،اضافي اسـتخراج نـشد    

  . گرديد استخراج 5گير گوشه -انگيزه جديدي با نام بي
كودكان ها در ميان      برخي از پژوهش  پريشي در     عامل روان 

 دليـل ايـن    همـين  بـه ،ين بـوده  يبستاني داراي ميانگين خيلي پا    د
 و مدارس در    ها  برنامه خانواده  (حذف گرديد ها    عامل از تحليل  

  1   ).2002 ، 6تعامل با هم
چـرخش  كمـك     بـه ) 1981( 9 و اسـملتزر   8، بارنبي 7آرنولد
ــلواريمــاكس ــار عام ــيش(  چه ــسرده و   ب ــالي، خجــالتي، اف فع
عـادي  هـاي     دبستانان كلاس اول    را براي كودك  ) ضداجتماعي

_______________________________________ 
1- Hinshaw   2- Morrison  
3- Carte    4- Cornsweet  
5- unmotivated-isolated    
6- Families and Schools Together 
7- Arnold   8- Barnebey  
9- Smeltzer 
 

    )N=458(كل گروه   )n=203(دختر  )n=255(پسر
  )انحراف معيار (ميانگين  )انحراف معيار (ميانگين  )انحراف معيار (ميانگين

F 

 *82/13  )71/18 (15/19  )46/17 (55/15  )21/19 (01/22  اختلال سلوك
  **44/5  )73/18 (20/20  )49/18 (93/17  )76/18 (02/22  ناپختگي -مشكلات توجه

  *11/19  )82/2 (73/1  )13/2 (10/1  )19/3 (24/2  پرخاشگري اجتماعي
  50/2  )12/4 (27/4  )17/4 (93/3  )08/4 (54/4  گيري گوشه-اضطراب

  ***95/10  )65/36 (94/41 )80/34 (66/35 )38/37 (94/46  ليست نمره كل چك



 

  
  سيما شهيم و همكاران
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دسـت آوردنـد     هليست كواي و پترسون ب ـ      از چك گيري   بهرهبا  
فعـالي در مقيـاس       كه ضريب همبستگي عامل اول با عامل بيش       

ضريب همبستگي عامـل دوم      و 80/0 2 و مقياس ديويدز   1كانرز
در پژوهش حاضر   .  بود 80/0با عامل خجالتي در مقياس كانرز       

نـاپختگي بـا عامـل       - مـشكلات توجـه    عامل اختلال سـلوك و    
 رفتــار نامــه پرســش فعــالي  بــيش -پرتــي حــواس -پرخاشــگري

 76/0 و   82/0ترتيب داراي ضـرايب همبـستگي      كودك راتر به  
ــا عامــل پرخاشــگري   ــود و عامــل پرخاشــگري اجتمــاعي ب  -ب

 رفتار كودك راتر ضـريب  نامه  پرسش فعالي   بيش -پرتي  حواس
گيــري بــا عامــل  گوشــه - و عامــل اضــطراب0 /50همبــستگي 
ــه پرســشتــرس  -اضــطراب ــر ضــريب  نام ــار كــودك رات  رفت
رسد عامـل     نظر مي  رفته به  هم روي.  را نشان داد   64/0همبستگي  

ليـست   اختلال سلوك يكـي از عوامـل بـا ثبـات در ايـن چـك            
  . است

 و ؛ آرنولـــد1987 و همكـــاران، شـــاو هـــين(هـــا  بررســـي
بـودن،    جـالتي  خ -گيـري    گوشه عواملي مانند ) 1981،  همكاران
  را فعـالي و رفتارهـاي ضـداجتماعي         سلوك و بيش   هاي  اختلال
  .اند گزارش كردهپريشي  تر از عواملي مانند روان با ثبات

 ،چهار هفتـه  بازآزمايي به فاصله    روش  به  در بررسي پايايي    
و ) 90/0( ضـــرايب پايـــايي دو عامـــل اول اخـــتلال ســـلوك 

ــه  ــشكلات توجـ ــاپختگي -مـ ــالاتر از دو) 85/0(نـ ــل بـ  عامـ
) 78/0 (گيري  گوشه- و اضطراب  )78/0( پرخاشگري اجتماعي 

ليست اصلي    در چك دست آمده      به اين ضرايب با ضرايب   . بود
-و اضـطراب   )83/0( نـاپختگي  -در دو عامل مشكلات توجـه     

ــسه)79/0( گيــري گوشــه باشــد و در دو عامــل   مــي قابــل مقاي
ــلوك ــتلال سـ ــاعي) 63/0( اخـ ــگري اجتمـ ) 49/0( و پرخاشـ

ليـست    دست آمده در بررسي حاضر بـالاتر از چـك          ه ب ضرايب
  . بود) 1987كواي و پترسون، (اصلي 
چنين ضـرايب آلفـاي كرونبـاخ دو عامـل اول اخـتلال              هم
بـالاتر از   ) 97/0(نـاپختگي    -و مشكلات توجه   )97/0( سلوك

ــاعي  ــگري اجتمــ ــطراب )82/0( دو عامــــل پرخاشــ -و اضــ
از سـوي   شـده    بود كه به ضرايب گـزارش     ) 85/0 (گيري  گوشه

و  )95/0( كــواي و پترســون بــراي عامــل اخــتلال ســلوك     
ــاپختگي -مــشكلات توجــه  ، پرخاشــگري اجتمــاعي)94/0( ن

  .نزديك است) 88/0( گيري گوشه-و اضطراب )87/0(
دار بين  تفاوت معنيدهندة   نشانهاي اين پژوهش      ساير يافته 

جـز عامـل    مشكلات رفتاري بههمة نمرات دختران و پسران در   
طـور   هعوامـل پـسران ب ـ    همـة    در   .گيـري بـود     گوشـه   -ضطرابا

دار داراي ميــانگين نمــرات بيــشتر از دختــران بودنــد كــه  معنــي
 .اسـت ) 2002( 5 و پرايتـي   4، آدارش 3سو با پـژوهش سـاويتا      هم

 كـواي  هـاي   عامـل اخـتلال سـلوك بـا يافتـه      زمينه اين يافته در  
فتارهـاي  كـه ر سـويي دارد   هم) 2000 از كندال، نقل  به ،1986(

و بيـشتر در پـسران      را   گـستاخانه و ضـداجتماعي       ،گرانـه  اخلال
 در عامل   .اند  گزارش نموده دختران  در  اختلال سلوك را بيشتر     

سـو بـا    هـم بررسـي  هـاي ايـن     يافتـه  نـاپختگي  -مشكلات توجه 
، 7 ، لامبـرت )2000 از كندال،  نقل  به،  1997( 6هاي باركلي   يافته

در آمريكــا و آخنبــاخ،  ) 1994(  و آخنبــاخ9، تــايلور8نايــت
در آمريكا و چين است كـه پـسران         ) 1995( 11 و وين  10فيليپس

ــا كمبــود توجــه را در اخــتلال بــيش فعــالي  دارتــر از  مــشكلب
عامل پرخاشـگري اجتمـاعي نيـز        در. اند  دختران ارزيابي كرده  

پسران ميانگين بالاتري را نـسبت بـه دختـران نـشان دادنـد كـه                
ــم ــه  ه ــا يافت ــال ســو ب ــاي گ ــدروود12نه  .اســت) 1997 (13 و آن

-ميانگين پسران و دختـران در عامـل اضـطراب         نداشتن    تفاوت
اسـت كـه    ) 2000( كندالهاي     بررسي ي در توافق با   گير  گوشه
 سو با  و هم دانسته   برابر    را اختلال اضطراب بين دو جنس    گاهي  
ــه ــاس  ) 1998( و همكــاران  كــانرزهــاي يافت اســت كــه در مقي

  .اند دار گزارش نكرده نسيت را معنيخجالتي اثر ج/اضطراب
مــشكلات گونــاگون ميــانگين نمــرات كودكــان در ابعــاد 

داري    سـال تفـاوت معنـي      11 تـا    هفـت رفتاري در سطوح سني     
  و)1972( هاي پژوهشي ميلر    سو با يافته   نداشت كه اين يافته هم    

باشــد كــه بــين ســن و  مــي) 1974( 15فيلــد  و اســترينگ14بهــار
  1  .اند نكردهگزارش ارتباطي  رفتاري هاي اختلال

ــي ــاي روان  بررس ــا گوي ــوب چــك   ه ــنجي مطل ــست  س لي
) 1987(ي و پترســون اتجديدنظرشــده مــشكلات رفتــاري كــو

پـژوهش   .گيري در مشاوره و درمان كودكـان اسـت          براي بهره 
نــسبت بــه مــشكلات ديــدگاه آموزگــاران حاضــر بــه بررســي 

شـود   نهاد ميپيشاز اين رو . پرداخته استآموزان    رفتاري دانش 
ليست مشكلات رفتاري كواي و پترسـون          چك پايايي و   روايي

 .انجــام شــودهــاي آينــده  پــژوهشدر  نيــزوالــدين در ارزيــابي 
شود نظـر بـه اهميـت تـشخيص مـشكلات             چنين پيشنهاد مي   هم

ــاري و عــاطفي، چــك  ــدنظر رفت شــده مــشكلات  ليــست تجدي
_______________________________________ 
1- Conner's Scale  2- David's Scale 
3- Savita    4- Adarsh  
5- Priti    6- Barkly  
7- Lambert   8- Kinight  
9- Taylor   10- Philips   
11- Weine   12- Galen  
13- Underwood   14- Behar  
15- Stringfield 
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ــان    ــان و نوجوان ــراي كودك ــاري ب ــا 5رفت  ــ18 ت ــاله ايران ي  س
  .هنجاريابي شود
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