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  چكيده
مقيـاس تجديـد نظـر شـده حافظـه وكـسلر در شـهر            و هنجاريـابي   انطباقآمـاده سـازي،   هدف اصلي ايـن پـژوهش        :هدف

پــس از :  روش. ســال بــوده اســت16-64ا و نمــرات هنجــاري آن در ســنين ، بررســي پايــايي و روايــي، تهيــه جــدولهشــيراز
تـشكيل  بهنجـار    آزمـودني    205آزمودنيهـاي پـژوهش را       . تهيـه شـد     پرسـشنامه يـاد شـده        انجام پژوهش مقدماتي، فرم فارسـي     

زمـون قـرار    مـورد آ شـده بـا اسـتفاده از مقيـاس يـاد       مـاه 11 سـال و  64 سـال تمـام تـا        16اند كه در چهـار گـروه سـني           داده
مـرات اسـتاندارد و پـنج شـاخص تركيبـي           نهاي به دست آمده از عملكـرد آزمودنيهـا بـه پـنج نمـره تركيبي،                داده : نتيجه .گرفتند

پايـايي مقيـاس بـه شـيوه     . هاي درصدي منطبق با پنج نمره تركيبـي در هـر گـروه سـني تهيـه گرديـد             همچنين رتبه . تبديل گرديد 
 بـه دسـت آمـد كـه در حـد            98/0 تـا    28/0 بازآزمـايي بـراي خـرده آزمونهـا و تركيبهـا از              هـاي  ضريب. بازآزمايي محاسبه شد  

تمركـز و   /گيـري محاسـبه شـد كـه پايـاترين شـاخص، شـاخص توجـه                همچنـين خطـاي معيـار انـدازه       . بخش مي باشد   رضايت
ي آسـيب حافظـه     اجـراي مقيـاس روي گـروه بـاليني دارا           بـه منظـور بررسـي روايـي مقيـاس،         . سپس شاخص حافظه كلامي بود    

ايـن گـروه در پـنج شـاخص بـا نمونـه هنجاريـابي مقايـسه شـد كـه نمـرات پـايين در                          .  صـورت گرفـت    ،يا مـشكوك بـه آن     
  .شاخصهاي مقياس براي گروه باليني به دست آمد
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  مقدمه
ــاري و رو  ــاي رفت ــابي ويژگيه ــي از ارزي ــي يك ان

عوامــل مــؤثر در پيــدايش روانــشناسي علمــي و     
ــاليني   ــابي ب ــروزه ارزي ــوده اســت و ام پيــشرفت آن ب

رود  هاي مهم كـار بـاليني بـه شـمار مـي            يكي از جنبه  
ــتازي( ــردآوري داده. )1،1371آناس ــه در   گ ــاي اولي ه

ــشناسي  ــژه روان ــه وي ــه  در بررســيب ــوط ب ــاي مرب ه
   فرهنگـي  تفاوتهاي گروهي و نقـش عوامـل زيـستي و         

ــت   ــا اس ــارگيري آزمونه ــه ك ــد ب ــايآزمو. نيازمن  نه
روانــشناسي در عــين حــال بــه تــشخيص نيــز كمــك 
نمــوده و بــراي درمــان نيــز راهنمــايي كننــده هــستند 

  ).1375، 4گرب، 3 سادوك، 2كاپلان(
بــراي ارزيــابي عملكــرد حافظــه در بيمــاران     
روانپزشـــكي و عـــصب شـــناختي نيـــز ابزارهـــاي 

 ـدر دسـترس    گوناگوني    بـراي   هـا ايـن ابزار  . باشـد  يم
تــشخيص بيمــاري و پيگيــري دراز مــدت بيمــاران در 
زمينه عملكـرد حافظـه كـاربرد دارنـد، ماننـد مقيـاس           

ــسلر   ــه وك ــده حافظ ــر ش ــد نظ ــيله  5تجدي ــه وس  ك
 و  6اسـكوير (سودمندي بـراي سـنجش حافظـه اسـت          

انـد كـه نمـره       بررسـيها نـشان داده    ). 1996،  7مك كي 
اي جـداكردن بيمـاران     ايـن مقيـاس بـر       8بهر حافظـه  

ــدكاري ــدون ب ــدكاري  9ب ــاران داراي ب ــزي از بيم  مغ
تلاشــهاي ). 10،1950كــوهن(مغــزي كــاربرد دارد  

اي از  بــسياري بــراي تهيــه نظــام نمــره گــذاري ويــژه
ــره ــرده نم ــاي خ ــاي  ه ــور WMS-Rآزمونه ــه منظ  ب

ــزار   افــزايش اعتبــار ايــن آزمــون بــه عنــوان يــك اب
ــده   ــام ش ــزي انج ــاري مغ ــد ك ــالگري ب ــت غرب  اس

؛ 1966، 13؛ هــــاوارد1974، 12، مــــاينتز11بچــــراچ(
. )1973، 14كــالول-؛ كييــر1375كــاپلان و همكــاران، 

 ـ      خيري در أهمچنين شـيوه مقايـسه درصـد يـادآوري ت
ــوري كلامــي   ــادآوري ف ــر ي و ) حافظــه منطقــي(براب

ــايي(تــصويري  ــازآفريني بين اطلاعــات ســودمندي ) ب
هم غـزي فـرا   بـدكاري م   بـا  بيماران برخي شناسايي رابراي

  ).a1975، 16؛ راسل1976، 15بروكس(نموده است 
مقياس تجديـد نظـر شـده حافظـه وكـسلر ابـزار             

ــي      ــاد اساس ــابي ابع ــراي ارزي ــودمندي ب ــاليني س ب
ــه  ــان و بزرگــسالان و ب كاركردهــاي حافظــه در جوان

ــرند  ــيله س ــك وس ــوان ي ــه 17عن ــصي در معاين  تشخي
عصب شـناختي عمـومي در نظـر گرفتـه شـده اسـت              

و بررسـيها سـاده بـودن و كـاربردي          ) 1987،  وكسلر(
ــرا در زمينــه حافظــه عملــي بــراي تفكيــك   بــودن آن

  ⋅.اند اختلالات عضوي و كنشي حافظه نشان داده
فــرم تجديــد نظــر شــده مقيــاس حافظــه وكــسلر 

هـاي   تين فرم مقياسـهاي وكـسلر يعنـي فـرم         ادامه نخس 
IوIIــي ــتون    م ــط اس ــه توس ــد ك ــاران 18باش  و همك
ــسلر ) 1946( ــتون  )1945(وك ــسلر و اس ، 1974(، وك

 ايــن .انتــشار يافتــه اســت) 1995بــه نقــل از لــزاك، 
تجديـــد نظـــر تـــلاش بـــراي از ميـــان برداشـــتن 

نمــره ) 1: ويــرايش اول آزمــون يعنــيهــاي  نارســايي
ــه   ــر حافظ ــه   ) 2 (MQ)به ــافي حافظ ــابي ناك ارزي

ــايي ــي /بين ــر كلام ــادآوري  ) 3غي ــنجش ي ــدان س فق
وشـهاي هنجاريـابي    جـاري و ر   نمونـه هن  )4و  تأخيري  
 ايجـاد شـده در تجديـد        تغييـرات . بوده اسـت   ناكافي

  :باشد  موارد زير مينظر جديد شامل
ــه   - ــدي شــده در ن ــه بن ــاي طبق ــه هنجاره تهي

  .سطح سني
بهــر (تعــويض خلاصــه عنــوان كلــي واحــد  -

  .با پنج شاخص تركيبي) MQحافظه يا 
ــر  - ــزودن خ ــدازه د اف ــاي ان ــري  ه آزمونه گي

  .20 و فضايي19يشكلحافظه 

                                                           
1- Anastasi  2- Kaplan 

3- Sadock  4- Grebb 

5- Wechsler Memory Scale-Revised (WMS-R) 

6- Squire   7- McKee 

8- memory quotient (MQ) 9- dysfunction 

10- Cohen  11- Bachrach 

12- Mintz   13- Howard 

14- Kear-Colwell  15- Brooks  

16 – Russell  17-screening 

18- Stone   19- figural memory 

20- spatial 



 

  .1گيريهاي يادآوري تأخيري افزودن اندازه -
تجديدنظر در روشهاي محاسبه نمره براي چند        -

خرده آزمون در جهت بهبود دقت نمره گذاري        
  ).1987وكسلر، (

اگر چه انتقاداتي بر ايـن مقيـاس وارد شـده اسـت        
امـا هنـوز ايـن مقيـاس بـراي          ) 1978،  2پريگاتانو(

ابي بدكاري  پژوهشگران و متخصصان باليني در ارزي     
  .اي دارد حافظه كاربرد گسترده

هاي يادزدايي را كه     اين آزمون اغلب تأثير آشفتگي    
مرتبط با آسيب نيمكره مغـزي چـپ اسـت نـشان            

 به ويژه هنگامي كـه آسـيبها در بخـشهاي           ،دهد مي
همـان  ( باشد   4يا نواحي هيپوكامپ   3قطعه گيجگاهي 

  ).جا
همچنــين بــراي ارزيــابي كاركردهــاي حافظــه در 
موقعيتهاي گوناگون مانند تعيين محل آسيب عضوي       
مغز و تهيه اطلاعات مفيد براي تـشخيص بـدكاري          
مغز، پيگيري درمان و تغييرات در وضعيت بيمـاري         
و تهيه اطلاعات مناسب براي آموزش و توانبخـشي         

  .بيماران در نظر گرفته شده است
وابـسته بـه فرهنـگ      روانـي   از آنجا كه آزمونهـاي      

يد بر پايه فرهنگ حـاكم بـر آن جامعـه           باشند با  مي
مقيـاس حافظـه    ). 1371آناسـتازي،   (ساخته شوند   

در ايـران ترجمـه و      ) 1370وكسلر،  ( Iوكسلر فرم   
بر روي جمعيت سـاكن در شـهر        و  تنظيم گرديده     

با قابليت اعتماد   ) N=1007( گروه سني    9تهران در   
اما . )1371صرامي،   ( هنجاريابي گرديده است   85/0

اين مقياس تا كنون در    نه انطباق و هنجاريابي   در زمي 
بنـابراين ايـن    . ايران گزارشي منتشر نگرديده اسـت     

بررسي اعتبار، پايايي   (پژوهش به منظور هنجاريابي     
آزمون تجديد نظر شـده     ) و تهيه جدولهاي هنجاري   

حافظه وكسلر بر روي گروهي از جمعيـت ايرانـي          
  .كن در شهر شيراز صورت گرفته استسا

  روش
. استبررسي حاضر از نوع بررسيهاي آزمون سازي        

جامعه آماري مورد نظر در اين پژوهش شامل جوانان و          
 11 سال و    64 سال تمام تا     16بزرگسالان بهنجار داراي    

شيراز بود كه هيچ گونه اختلال روانپزشكي يا ساكن ماه 
  ⋅.نورولوژي در گذشته يا در حال را گزارش نكردند

 16-17ن پژوهش در گروه سـني       نمونه مورد نظر اي   
سال از نواحي چهارگانه آموزش و پرورش شيراز و در          

 گروه سني ديگـر از منـاطق شـش گانـه شـهرداري              5
انتخاب گرديدند، تعداد افراد مورد نظر در هر كـدام از           
گروههاي سني با در نظر گـرفتن نـسبت جمعيـت هـر             

  ).2 و 1جدولهاي (ناحيه به جمعيت كل تعيين شد 
كه در آزمـون     45-54،  25-34،  18-19سنين  براي  

 5يابي هنجارها با شيوه درون   هنجاريابي حضور نداشتند،    
ن زده شدند، بنابراين هنجارهاي نهـايي جداگانـه         يتخم

 سـال قابـل اسـتفاده       64 و   16 گروه سني بـين      7براي  
  . است

در نمونه هنجاريابي همانند ساير بررسـيهاي انجـام         
به تعداد مساوي از مرد و زن       ” اشده در اين زمينه، تقريب    

 98 مرد،   107 (در هر گروه سني انتخاب و آزمون شدند       
 11 تـا    :وضعيت تحصيلي آزمودنيها، در سه سطح     . )زن

 سال يا بيشتر و همچنـين       13 سال و    12سال تحصيلي،   
  . جنسيت مورد بررسي قرار گرفت وبر اساس سن

 WMS-Rاز اجــراي پــس همچنــين آزمودنيهــا 

ي از مقياس هوشـي تجديـد نظـر شـده           به كمك بخش  
ــسالان ــسلر بزرگ ــسلر،  (6وك ــط ) 1987وك ــه توس ك

ترجمـه و آمـاده     ) 1370وكـسلر،   (ي و همكـاران     نصر
 ميــانگين و 3جــدول . *گرديــده بــود، آزمــون شــدند

ــاس    ــبهر مقي ــار هوش ــراف معي  را در WAIS-Rانح
.هاي سـني نمونـه هنجاريـابي نـشان داده اسـت            گروه

                                                           
1-delayed recall 2- Prigatano  

3- temporal lobe 4- hippocampal areas  

5- interpolation 

6- Wechsler Adult Intelligence Scale-Revised (WAIS-R) 

، 55-64 لازم به ذكر است كه به علت عدم وجود نرم ايرانـي بـراي گـروه                  *
  .تست وكسلر بر روي اين گروه انجام نشد



 

ــدول  ــع فراوا-1جـ ــسبي   توزيـ ــق و نـ ــي مطلـ نـ
بـر   سـال    16-17در گـروه سـني      آزمودنيهاي پژوهش   

هـاي آمـوزش و پـرورش شـهر          حسب جنس و ناحيـه    
  .شيراز

  )n=24(دختران    )n=26(پسران   
ــه  ها ناحيه   تعدادنمونـ

  شده تخابنا
ــه  درصد   تعدادنمونـ

  شده تخابنا
  درصد

  1ناحيه 
  2ناحيه 
  3ناحيه 
  4ناحيه 
  كل

9  
5  
6  
6  
26  

35  
20  
23  
22  
100  

8  
5  
6  
5  
24  

32  
23  
24  
21  
100  

  
ابزار انـدازه گيـري بكـار رفتـه در ايـن پـژوهش              

  :به شرح زير است
ــاخت – 1 ــه س ــصاحبه نيم ــي    م ــراي بررس دار؛ ب

تــشخيص گــروه  ســلامت عمــومي آزمودنيهــا و   
ــراد داراي هــيچ   ــاليني و اينكــه اف بهنجــار از گــروه ب
ــناختي و    ــصب شـ ــكي، عـ ــتلال پزشـ ــه اخـ گونـ

تند پـيش از اجـراي آزمـون و پـس از            روانپزشكي نيس 
زمينــه از  پرســشهايي در ايــن  1ارتبــاطبرقــراري 

ــيده   ــا پرس ــود    آزمودنيه ــورت وج ــه در ص ــد ك ش
  .گرديد اختلال آزمودني از گروه بهنجار حذف مي

   مقياس تجديد نظر شده حافظه وكسلر-2
شـده  وكسلر كار خـود را روي فـرم تجديـد نظـر      

 آغـاز كـرد، امـا    1970حافظه وكسلر در اواخـر سـال       
ــتش در    ــيش از درگذش ــرات لازم را پ ــست تغيي نتوان

مقيــاس شــامل  . پايــان برســاند  بــه 1981ســال 
ــه ــا  مجموع ــرده آزمونه ــون13(اي از خ ــرده آزم )  خ

ــه را     ــي از حافظ ــه مختلف ــك جنب ــر ي ــه ه ــت ك اس
  . سنجد مي

 بــا يــك خــرده آزمــون، اي تكــاليف در مجموعــه
ــوان بخــشي از مع  ــه عن ــه ب ــؤالاتي ك ــامل س ــه ش اين

   باشـد  مـي ) اطلاعات و جهـت يـابي      (2وضعيت رواني 

ــدول ــسبي   -2جـ ــق و نـ ــي مطلـ ــع فراوانـ  توزيـ
آزمودنيهــاي پــژوهش بــر حــسب نــواحي شــهرداري 

  ⋅.و سن  جنس،شهر شيراز
  گروه سني  

  70-74  65-69  55-64  35-44  20-24  نواحي
  1ناحيه 

  مرد
  زن

  جمع
  درصد

  2ناحيه 
  مرد
  زن

  جمع
  درصد

  3ناحيه 
  مرد
  زن

  جمع
  درصد
  4ناحيه
  مرد
  زن

  جمع
  درصد
  5ناحيه

  مرد
  زن

  جمع
  درصد
  6ناحيه
  مرد
  زن

  جمع
  درصد

  

  
5  
4  
9  
18  
  
7  
6  
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26  
  
6  
6  
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1  
1  
2  
3  
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1- rapport  2- mental status examination 



 

از آن بــراي مقاصــد ســرند كــردن گنجانيــده شــده و 
 هشت خـرده آزمـون بعـد كـه بـه            . است استفاده شده 
 آيند يـادگيري كوتـاه مـدت و يـادآوري          دنبال هم مي  

ــي  ــصويري را م ــي و ت ــواد كلام ــنجند م ــس از . س پ
ــورا   ــون، ف ــرده آزم ــشت خ ــراي ه ــشهاي ” اج كوش

ــادآوري ــ  يــ ــأخيري ـــ ــراي تــ ــااز  بــ چهارتــ
 چهــار دو تــا از ايــن. شــوند آزمونهادنبــال مــي خــرده

 آزمــون، كوشــش نگهــداري مــوادكلامي و دو خــرده
  .كنند نگهداري مواد بينايي را آزمون مي

ــه   ــس از ترجم ــژوهش، پ ــن پ ــادهدر اي ــاي   م ه
مقيــاس، بــه منظــور بررســي مطابقــت آن بــا فرهنــگ 

ــاده ــايي در درك م ــي و توان ــر در  ايران ــد تغيي ــا چن ه
  :هاي مقياس به شرح زير انجام شد ماده

تغيير در مـاده يـك و شـش خـرده آزمـون              ) الف
هـاي   اطلاعات و پرسشهاي جهـت يـابي كـه عبـارت          

جايگزين بـه كـار بـرده شـد تـا منطبـق بـا فرهنـگ                 
  .ي باشدايران

 ـتغييــر در مــاده دوم خ ) ب رده آزمــون  ــــــ
ـــكن ــه در  ترلـ ــي، ك ــه  اصــلي WMS-Rذهن وظيف

باشـد و بـه      مـي   انگليـسي  يحروف الفبا آزمودني بيان   
  .گفتن ماههاي سال تغيير يافت

  
 توزيـع فراوانـي آزمودنيهـاي پـژوهش بـر           -3جدول  

حــسب گــروه ســني، ميــانگين ســني و هوشــبهر كــل 
  WAIS-R آزمون وتاه  فرم كبر پايه مقياس

  هوشبهر مقياس كل      
  گروه
  سني

ميانگين 
  سني

انحراف   ميانگين  فراواني
  معيار

17-16  2/14  50  106  1/10  
24-20  8/21  54  108  6/13  
44-35  39  51  116  6/15  
64-55  59  50  ---*  ---* 

  14  110  205  ---  سنين تمام
    براي اين گروه سني آزمون هوشي انجام نشد*

ــراد و مكانهــا، حــذف چنــد  ت) ج ــام اف ــر در ن غيي
 Aداســتان (مــاده در خــرده آزمــون حافظــه منطقــي 

  تناسـب نداشـت    ايرانـي  باجامعـه  ازنظرفرهنگـي  كه)Bو
  .هايي مطابق با فرهنگ ايراني كردن ماده وجايگزين

ــداعي     ) د ــون ت ــرده آزم ــاده خ ــار م ــر چه تغيي
 افـزون بـر آن مـلاك نمـره گـذاري            .زوجهاي كلامي 

 مقيـاس ترجمـه و بـر پايـه تغييـرات انجـام              هاي ماده
هاي مقياس، تغييـر داده شـد تـا بـا آنهـا              شده در ماده  

ــردد ــازگار گ ــاده . س ــازات م ــل امتي ــرده  ك ــاي خ ه
ــاي    ــازات و ملاكهـ ــا امتيـ ــاس بـ ــاي مقيـ آزمونهـ

ــره ــذاري  نم ــسلر،  (WMS-Rگ ــق ) 1987وك منطب
  .شد

اي از خـرده آزمونهـاي مقيـاس حـذف           هيچ مـاده  
ديـدي بـه آن اضـافه نـشد، و تنهـا            نگرديد و مـاده ج    

ــي     ــگ ايران ــا فرهن ــق ب ــرات لازم منطب ــي تغيي برخ
  .صورت گرفت

 بـا در نظـر      WMS-Rپس از تهيـه فـرم فارسـي         
  :گرفتن دو هدف يعني

  .بررسي روش نمونه گيري به كار گرفته شده -1
هــاي مقيــاس بــا  بررســي ميــزان ســازگاري مــاده -2

ــي، مقيــاس فــراهم آمــد  ه جامعــه و فرهنــگ ايران
هـاي سـني      نفر آزمـودني در تمـام گـروه        22روي  

ــاله74-16( ــس از آن   ) سـ ــد و پـ ــرا گرديـ اجـ
 .بررسي اصلي انجام شد

ــسرانه و     ــتان پ ــصادفي دو دبيرس ــاب ت ــا انتخ ب
دخترانه در هر منطقـه آمـوزش و پـرورش و انتخـاب             
ــز     ــدارس و ني ــن م ــوزاني از اي ــش آم ــصادفي دان ت

شـش  انتخاب تصادفي يك خيابـان اصـلي از نـواحي           
گانه شهرداري و مراجعـه بـه اولـين خيابـان فرعـي و              

ــه  ــان، نمون ــه در آن خياب ــستين خان ــلي  نخ ــاي اص ه
  .ش انتخاب گرديدندپژو

ــه بـ ـ داده ــاي اولي ــرد  ه ه ــده از عملك ــت آم دس
ــه  ــا ب ــر آزمودنيه ــرح زي ــل  ش ــه و تحلي ــورد تجزي م

ــاري  ــت آمـ ــرار گرفـ ــه   داده.قـ ــه بـ ــاي اوليـ    هـ
  نمـــــــرات ، پـــــــنج نمـــــــره تركيبـــــــي



 

ــتاندارد ــي  اس ــاخص تركيب ــنج ش ــه،  و پ ــاي  رتب ه
برآورد دروني نمـرات تركيبـي سـه گـروه           و   درصدي

  . تبديل گرديد45-54  و25-34، 18-19سني 
حافظـه  (دست آوردن پـنج نمـره تركيبـي         ه  براي ب 

كلامي، حافظه بصري، حافظه عمومي،توجه و تمركـز،        
، نمرات خام خـرده آزمونهـا در هـر          )يادآوري تأخيري 

  . زير با هم تركيب گرديدگروه سني به روش
خرده آزمون حافظـه منطقـي      : تركيب حافظه كلامي      

I+تداعي زوجهاي كلاميI.  
تـداعي  +حافظـه تـصويري   : تركيب حافظه بـصري   

  .Iبازآفريني بينايي+Iزوجهاي بينايي
  .حافظه بصري+حافظه كلامي: حافظه عمومي تركيب

فراخنــاي +كنتــرل ذهنــي: تمركــز/تركيــب توجــه
  .ي حافظه بيناييفراخنا+اعداد

تـداعي  +IIحافظه منطقي   : تركيب يادآوري تأخيري  
بازآفريني +IIتداعي زوجهاي كلامي  +IIزوجهاي بينايي 

  .IIبينايي
بررسي پايايي نمرات مقيـاس از طريـق بازآزمـايي          

 نفر از آزمودنيها در سنين مختلـف بـا فاصـله            50روي  
  .زماني چهار تا شش هفته اجرا گرديد

استاندارد و نمرات شاخص بـراي      براي تهيه نمرات    
شـيوه  ) چهار گروه سني  (پنج تركيب در هر گروه سني       

 و  بـه كـار بـرده شـد       ) 1370مگنوسون،   (تبديل خطي 
هاي درصدي منطبق با نمرات تركيبي در هر گـروه           رتبه

  .سني نيز تهيه شد
 30 روي يك نمونه باليني شـامل        WMS-Rاجراي  

يا مشكوك بـه  بيمار داراي تشخيص آسيب به حافظه و        
اين افراد باتشخيـصهاي افـسردگي،      . آن صورت گرفت  

دمانس، صرع، سكته و ضربه سـر توسـط متخصـصان           
نورولوژي و اعصاب و روان مراكز درماني شهر شـيراز          

بيمـاري،  و  معرفي شده بودند و از نظر مـدت بـستري           
دارو، شدت بيماري و زير گروههاي تشخيـصي كنتـرل      

مينه پنج شـاخص بـا نمونـه        اين گروه در ز   . شده بودند 
  .هنجاريابي مقايسه شدند

  ها يافته
ــلاحات لازم در   ــر و اصـ ــام تغييـ ــس از انجـ پـ

هــاي مقيــاس و انجــام بررســي مقــدماتي،      مــاده
ــه    ــر روي نمون ــاس ب ــه و مقي ــي تهي ــخنامه فارس پاس
انتخاب شده اجـرا شـد كـه نتـايج بدسـت آمـده بـه                

  :شرح زير بوده است
،  ســال16-64تهيــه جــدول هنجــار بــراي ســنين 

نمـرات شـاخص بـراي پـنج        ،  تعيين سـاختار مقيـاس    
ــومي  ــه عم ــب حافظ ــه، تركي ــز/توج ــه ، حافتمرك ظ

  .يادآوري تأخيري و حافظه بصري، كلامي
را  WMS-Rاصـلي كـه نتـايج        گـذاري  نمره دوفرم

بــراي تركيــب حافظــه عمــومي و كنــد  خلاصــه مــي
  .در نظر گرفته شدتركيب توجه و تمركز 

 بـراي   15 و انحراف معيار     100شاخصها با ميانگين    
تمركـز گـزارش    /نمرات تركيب حافظه عمومي و توجه     

دهـد كـه تركيبهـاي اصـلي         اين عمل اجازه مي   . شدند
WMS-R با هوشبهرهاي WAIS-Rمقايسه شوند .  

ــره  ــاي نم ــانگين و انحــراف معياره ــاي خــام  مي ه
 در گروههــاي ســني  WMS-Rخــرده آزمونهــاي  

ــه هنجار ــدول  نمون ــابي در ج ــده  4ي ــشان داده ش  ن
 خـرده آزمونهـا،   م  خـا هـاي    براي تركيـب نمـره    . است

ضـرايبي بـه نمـرات خـام داده         ) 1987(توسط وكسلر   
  .اند شده و سپس نمرات تركيب شده

هـاي خـام بـراي پـنج تركيـب بـراي             مجموع نمره 
اعضاء نمونـه هنجاريـابي محاسـبه گرديـد و فراوانـي            

 جداگانـه بـراي چهـار       توزيع نمرات تركيبها بـه طـور      
ميــانگين و انحــراف . گــروه ســني نمونــه آمــاده شــد

معيارهاي تركيبهاي نمـرات خـام در گروههـاي سـني           
  . داده شده است5در جدول 

ــا   ــام تركيبه ــرات خ ــازي نم ــور بهنجارس ــه منظ ب
همانطور كه گفته شـد تبـديل خطـي بـه كـار گرفتـه               
ــايي در      ــصهاي نه ــاي شاخ ــرات معياره ــد و نم ش

ــ5جــدول  ني كــه بــه عنــوان  ســ چهــار گــروهراي ب
 آزمـــون WMS-Rبخـــشي از نمونـــه هنجاريـــابي 

  .شدند نشان داده شده است



 

  هاي خام خرده آزمونها در گروه هنجاريابي بر حسب گروههاي سني مختلف  ميانگين و انحراف معيار نمره-4جدول 
  

  گروه سني  
  17-16  

)50n=(  
24-20  

)54 n=(  
44-35  

)51 n=(  
64-55  

)50n=(  
  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  خرده آزمون

  6/1  5/12  7/0  5/13  6/0  7/13  7/0  3/13  اطلاعات و سؤالات جهت يابي
  2  9/3  9/0  7/4  1  6/4  1  4/4  كنترل ذهني

  8/1  3/5  2/1  7/6  2/1  2/7  2/1  4/7  حافظه تصويري
  I 5/33  1/6  9/29  7  7/26  5/7  2/19  2/8حافظه منطقي

  I  13  4/3  3/11  1/4  10  7/4  2/5  6/2تداعي زوجهاي بينايي 
  I  8/22  2/1  7/22  3/1 5/21  9/2  7/16  9/3تداعي زوجهاي كلامي 

  I  3/40  1/1  0/40  7/1  4/37  8/5  8/25  3/11بازآفريني بينايي 
  2/3  2/7  5/3  11  8/2  5/12  1/2  2/13  فراخناي اعداد

  8/1  2/4  2  1/6  9/1  7/6 4/1  2/7  ه جلورو ب
  7/1  9/2  2  9/4  3/1  7/5  2/1  6  رو به عقب

  1/4  2/10  4  1/14  2/3  3/15  4/2  5/16  فراخناي حافظه بينايي
  2  6  9/1  7/7  7/1  1/8  4/1  8/8  رو به جلو
  5/2  1/4  6/2  3/6  5/2  4/7  4/1  7/7  رو به عقب

  II 1/31  3/6  3/28  6/6  2/24  8/7  2/15 1/8حافظه منطقي 
  II  3/5  1/1  5  5/1  4/4  8/1  1/2  6/1تداعي زوجهاي بينايي 
  II  9/7  2/0  8/7  3/0  5/7  8/0  9/6 1/1تداعي زوجهاي كلامي 

  II  5/39  6/2  4/38  7/4  35  2/8  9/18  8/12بازآفريني بينايي 



 

 ـ     ي تركيـب شـده نهـايي         ميانگين و انحراف معيـار شاخـصها       -5جدول   ابي بـر حـسب     در آزمودنيهـاي گـروه هنجاري
  گروههاي سني

  

   سنيهاي گروه  
  16-17  خرده آزمونها

)50n=(  
24-20  

)50n=(  
44-35  

)50n=(  
64-55  

)50n=(  
  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  

  6/15  4/99  5/16  4/99  4/16  6/98  1/16  4/97  حافظه عمومي

  5/16  3/99  3/18  2/101  3/17  1/98  6/17  97  تمركز/توجه

  8/16  2/100  5/17  8/95  5/16  7/97  9/18  9/97  حافظه كلامي

  5/15  4/99  3/17  97  1/19  6/96  3/19  7/97  حافظه بصري

  1/16  5/99  1/16  3/98  1/16  4/97  6/16  7/97  تأخيري يادآوري

  
ــصها    ــدهنجار شاخ ــان گردي ــه بي ــه ك ــان گون هم

  كـه    45-54،  25-34،  18-19براي سـه گـروه سـني        
ــا روش     ــتند ب ــضور نداش ــابي ح ــون هنجاري در آزم

  .برآورد دروني آماده شد
هـاي سـني     نتايج هنجار شاخـصها در تمـام گـروه        

ــه ــا 56اي از  دامن 3  (134 ت
ــار از  12± ــراف معي  انح

ــانگين ــت ) مي ــه اس ــر گرفت ــا  . را درب ــراد ب ــون اف چ
ــر   ــور ف ــه ط ــه ب ــدكاريهاي حافظ ــر  ب ــره زي اوان نم

محدوده ايـن هنجارهـا را دارنـد، هنجارهـا بـه طـور              
 انحـراف معيـار زيـر    3 يـا  50 بـه شاخـصهاي     1نزولي

هنجارهـاي شاخـصها    . شـدند  2ميانگين برآورد برونـي   
ــام   ــرات خ ــوع نم ــراي مجم ــي(ب ــرات تركيب در ) نم

  .چهار گروه سني تهيه گرديد
ــه كمــك       ــاس ب ــايي نمــرات مقي ــي پاي بررس

ــايي روي  ــا ضــريب50بازآزم ــر از آزمودنيه ــاي   نف ه
 تـا   28/0پايايي براي خـرده آزمونهـا و تركيبهـا را از            

گفتنـي اسـت كـه چنـدين        .  در نوسان نشان داد    98/0
ــه    ــتند ك ــرات محــدود داش ــه نم ــون دامن خــرده آزم
موجــب كــاهش ضــرايب پايــايي بــراي ايــن خــرده  

ــا شــده ــد   آزمونه ــون باي ــايج آزم ــد و در تفــسير نت ان
ــايي ــايي  پاي ــاي پ ــار   ه ــاي معي ــه خطاه ن و در نتيج
گيـري بزرگتـر ايـن خـرده آزمونهـا را در نظـر               اندازه
  ⋅.گرفت

ارزيابي روايي مقياس تجديـد نظـر شـده حافظـه           
  :وكسلر نتايج زير را نشان داد

پنج شاخص، براي تفاوتهـاي جنـسي بـا اسـتفاده           
تفــاوت بــين شاخــصهاي .  محاســبه شــدtاز آزمــون 
WMS-R   ــز ــه ج ــردان ب ــان و م ــاخص   در زن  ش

همچنـين خـرده آزمـون      . دار بـود   معنـي  حافظه بصري 
اطلاعــات و جهــت يــابي در زنــان و مــردان تفــاوت 

ــي ــشان داد  معن ــل ). >001/0P(داري ن ــين تحلي همچن
هـاي خـام پـنج تركيـب      واريانس يـك متغيـري نمـره     

WMS-R در گروههـــاي ســـني مختلـــف تفـــاوت 
داري را در ايــــن زمينــــه نــــشان داد    معنــــي

)05/0(P<. اســتفاده دهــد كــه  افتــه نــشان مــييايــن
كننده از آزمون بايد تـأثير سـن را در تفـسير نمـرات              

                                                           
1- downward  2- extrapolate 



 

   ميانگين و انحراف معيار شاخصهاي پنجگانه براي گروههاي باليني و بهنجار-6جدول 
    گروه باليني  گروه بهنجار  

 tنمره   انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  شاخص

  47/7*  5/28  1/62  1/24  9/89  حافظه عمومي
  28/6*  9/8  7/17  6/8  6/28  تمركز/توجه

  47/7*  4/14  6/28  2/12  3/47  حافظه كلامي
  56/6*  1/16  5/33  5/13  6/51  حافظه بصري

  06/7*  4/25  2/36  8/21  7/67  يادآوري تأخيري
001/0P< *  

  
در نمونـــه . شـــاخص در نظـــر داشـــته باشـــد

اري هنجاريــابي، ســالهاي تحــصيل بــه طــور معنــي د
). >001/0P(بــا تمــام پــنج شــاخص ارتبــاط داشــت 

تمركـز، حافظـه    /همبستگي با حافظـه عمـومي، توجـه       
ــه     ــأخيري ب ــادآوري ت ــي و ي ــه كلام ــصري، حافظ ب

در .  بــــود73/0، 54/0، 75/0، 68/0، 72/0ترتيــــب 
ــصيلات و    ــطح تح ــان س ــاط مي ــشتر ارتب ــي بي بررس

ــرات  ــه  ، WMS-Rنمـ ــانس يكطرفـ ــل واريـ تحليـ
ا در ســطوح مختلــف تحــصيلي داري ر تفــاوت معنــي

  ). >001/0P(نشان داد 
ميانگين و انحـراف معيـار شاخـصهاي پـنج گانـه            

ــار در جــدول   ــاليني و بهنج ــه  ب ــراي نمون ــه  6ب ارائ
ايـن بررسـي نمـرات بـه دسـت آمـده در             . شده است 

ــصهاي   ــه شاخ ــاليني  WMS-Rزمين ــروه ب  را در گ
ــشان داد ــايين ن ــاليني در خــرده  . پ ــروه ب ــين گ همچن

ــون ا ــا    آزم ــابي ب ــت ي ــشهاي جه ــات و پرس طلاع
 با گـروه بهنجـار مقايـسه شـد كـه            tاستفاده از آزمون    

 ).>001/0P(تفاوت دو گروه معني دار بود 

هوشــبهر كلامــي بـــالاترين همبــستگي را بـــا    
شاخص حافظـه كلامـي و هوشـبهر عملـي بـالاترين            

  .همبستگي را با شاخص حافظه بصري داشت
  
  بحث

ــاق و  ــژوهش، انطب ــلي پ ــدف  اص ــابي ه  هنجاري

مقيــاس تجديــد نظــر شــده حافظــه وكــسلر، بررســي 
پايـــايي و روايـــي آن و تهيـــه جـــداول و نمـــرات 

ــنين  ــتاندارد در س ــيراز  16-64اس ــهر ش ــال در ش  س
  .بوده است

 در مـورد    هنجـاري براي تهيـه جـدولهاي نمـرات        
 ــ ــه منظورب ــي و شاخــصها و ب دســت ه نمــرات تركيب

مــي، تركيــب حافظــه كلا(آوردن پــنج نمــره تركيبــي 
ــومي، توجــه  ــه عم ــصري، حافظ ــه ب ــز و /حافظ تمرك

بر پايه شـيوه كـار وكـسلر نمـرات          ) خيريتأيادآوري  
خام خرده آزمونها تركيـب شـد و پـنج نمـره تركيبـي              

دست آمد كه ايـن روش معايـب موجـود در يـك             ه  ب
ــره ــه    نم ــر حافظ ــي  به ــان م ــد را از مي ــرد   واح ب

  ).1978پريگاتانو، (
 تبـديل   ،تركيبهـا براي بهنجارسـازي نمـرات خـام        

ــي  ــون، (خط ــد و   ) 1370مگنوس ــرده ش ــار ب ــه ك ب
 تبـديل   15 و انحـراف معيـار       100نمرات بـا ميـانگين      

گرديد كـه بـا اسـتفاده از ايـن روش كـه شـيوه كـار                
دســت ه باشــد پــنج شــاخص تركيبــي بــ وكــسلر مــي

  1..آمد
، 18-19هنجار شاخـصها بـراي سـه گـروه سـني            

ــابي  54-45، 35-25 ــون هنجاري ــه در آزم ــضور  ك ح
 ـم.  آمـاده شـد    يـابي  نداشتند با روش درون     1تن بـرگ  ي

بــراي ارزيــابي ايــن شــيوه    ) 1992(و همكــاران 
                                                           

1- Mittenberg  



 

 ـ34نمرات شاخـصهاي گـروه سـني        ) يابي درون(  25ـ
را بـرآورد كردنــد يعنــي هنجاريـابي روي افــراد ايــن   
گروه صورت گرفـت و نتـايج نـشان داد كـه نمـرات              
شــاخص منتــشر شــده توســط وكــسلر كــه بــا شــيوه 

  . انجام شده بود سودمند استورد درونيبرآ
ــار  ــرات هنج ــاس   نم ــصهاي مقي ــژوهش شاخ پ

 50 از   اي   دامنـه در تمـام گروههـاي سـني، در         حاضر  
ــا  ــر   (140ت ــار زي از ســه و يــك ســوم انحــراف معي

ــالاي    ــار ب ــراف معي ــوم انح ــا دو و دو س ــانگين ت مي
 بـوده  گـسترده   ) 1987(مـشابه كـار وكـسلر       ) ميانگين
، واحــدهاي خــودل دامنـه  كــر ايــن نمـرات د . اسـت 

يكــساني هــستند و تفــاوت در عملكــرد بــين نمــرات 
 مــشابه تفــاوت در عملكــرد   115 و 100 هنجــاري

  .باشند  مي145 و 130ميان نمرات 
ــاي    ــا و تركيبه ــرده آزمونه ــرات خ ــشتر نم در بي
دومين آزمون افزايـشي نـسبت بـه نمـره هـاي خـرده              

يش در تبيـين ايـن افـزا      . آزمونهاي نخست ديـده شـد     
بايــد گفــت كــه آشــنا شــدن بــا روشــهاي آزمــون و 

  .نيها را افزايش داده استهاي آزمود يادگيري،نمره
ــه ــين رتب ــاي درصــد همچن ــين يه  شاخــصها تعي

 از نظــر روانــسنجي هنجــارياگــر چــه نمــرات . شــد
هــاي درصــدي هــستند امــا بــه آســاني  برتــر از رتبــه
ــه. شــوند درك نمــي ــابراين رتب ــاي درصــدي در  بن ه
  .ندكن  كمك ميهنجاري نمرات درك مفهوم

همــانطور كــه بيــان گرديــد، بــه منظــور بررســي  
ــاس روش    ــاي مقي ــا و تركيبه ــرده آزمونه ــايي خ پاي

ضـرايب پايـايي بـراي      . بازآزمايي به كار گرفتـه شـد      
ــر از     ــژوهش حاض ــا در پ ــا و تركيبه ــرده آزمونه خ

ــا 28/0 ــت 98/0 ت ــده اس ــسترده ش ــژوهش .  گ در پ
ــسلر  ــرايب پا) 1987(وك ــط ض ــان متوس ــايي در مي ب

گروههــاي ســني بــراي خــرده آزمونهــا و تركيبهــا از 
ــا 41/0 ــدار متوســط 90/0 ت ــوده اســت74/0 يامق .  ب

 ـبازآزمـايي پـژوهش حاضـر        مقايسه ضرايب پايايي   ا ب
ــلي   ــرم اص ــايي ف ــايي بازآزم ــرايب پاي ــسلر، (ض وك

ــد    )1987 ــاس را در ح ــن مقي ــايي اي ــرايب پاي ، ض

  . دهد رضايتبخش نشان مي
ــين خطــاي م ــدازههمچن ــار ان ــري در واحــد  عي گي

پايـاترين شـاخص، شـاخص      . گرديـد  شاخصها ارائـه  
. تمركز و سـپس شـاخص حافظـه كلامـي بـود           /توجه

همخـواني  ) 1987(هـاي وكـسلر      ها بـا يافتـه     اين يافته 
  .اردد

 ـ معني  ـودن تف ـدارب  ـمي اوتــ هاي ــان شاخـص  ــ
WMS-R     در زنــان و مــردان بــه جــز شــاخص 

ميـان خـرده آزمـون      دار معنـي  تفـاوت و  حافظه بصري   
 يــابي درزنــان و مــردان اطلاعــات و ســؤالات جهــت

كــه تفــاوت ) 1987(هــاي پــژوهش وكــسلر  يافتــه بــا
داري ميان شاخـصها در زنـان و مـردان گـزارش             معني

در زمينـه ارتبـاط نمـرات       . نكرده است همـسو نيـست     
WMS-R بـــا ســـن و ميـــزان تحـــصيلات نتـــايج 

ــط       ــده توس ــه ش ــايج ارائ ــا نت ــر ب ــژوهش حاض پ
ــ ــي ) 1987(سلروك ــأثير معن ــته و ت دار  همخــواني داش

ــي را    ــرات تركيب ــصيل روي نم ــالهاي تح ــن و س س
 آزمـون    اسـتفاده كننـده   ، از ايـن رو      نشان داده اسـت   

بايد تأثير سن را در تفـسير نمـرات شـاخص در نظـر              
كـه كـاركرد حافظـه        همچنـين هنگـامي    .داشته باشـد  

چندان مشخص نباشـد گـرفتن سـطح تحـصيل بـراي            
  .هم خواهد بودتفسير م

ــاس،   ــي مقي ــابي رواي ــراي ارزي  روي WMS-Rب
گروههاي بـاليني نيـز اجـرا شـد و در پـنج شـاخص               

ــد   ــسه ش ــابي مقاي ــه هنجاري ــا نمون ــسه . ب ــن مقاي اي
ــر از      ــاليني را كمت ــروه ب ــام گ ــرات خ ــانگين نم مي
ــشان داد      ــار ن ــروه بهنج ــام گ ــرات خ ــانگين نم مي

)001/0P< .(  
ه آزمــون بــاليني در خــرد گــروه مقايــسه همچنــين

جهـت يـابي بـا گـروه بهنجـار          اطلاعات و سـؤالات     
ــي  ــاوت معن ــشان داد) >001/0P(داري را  تف ــن . ن اي

در ) 1987(شـده توسـط وكـسلر        نتايج ارائـه  يافته  با    
ــانگر   ــاس همخــواني داشــته و بي ــي مقي بررســي رواي

  .باشد روايي ساختار مناسب اين مقياس مي
  



 

  سپاسگزاري
ايــن نــه اجــراي از همكــاران و دوســتاني كــه زمي

كردنـد نهايـت تـشكر و قـدرداني         را فـراهم    پژوهش  
 ـ را مي  براهنـي  محمـد نقـي     دكتـر   شـادروان   از  . دنماي

استاد راهنما كـه بـا گرمـي و صـميميت راهنماييهـاي             
دار كـه     از آقـاي محمـد جعفـر بهـره         ، نمودند  لازم را 

 آقــاي ،دراجــراي پــژوهش همكــاري لازم را داشــتند
ول اجــراي پــژوهش هوشــنگ قــره خــاني كــه در طــ

 ـ     ننمودنـد، از همكـاران مركـز        غهمكاري خود را دري
شــهداي والفجــر، آمــوزش و پــرورش كــل  بهداشــت

ــاني شــركت   ــز درم ــسئولين مرك ــين م ــيراز، همچن ش
  .شود ت شيراز تشكر و قدرداني مينف

ــكي    ــستيتو روانپزش ــاران در ان ــين از همك همچن
ــاري   ــژوهش ي ــن پ ــه در اجــراي اي ــران ك لازم را ته

  .مينماي نيز تشكر و سپاسگزاري مينمودند 
  
  منابع

ــتازي، اي ــايي).1371. (آناس ــي  . روان آزم ــد نق ــه محم  ترجم
  .انتشارات دانشگاه تهران: براهني، تهران

ــا   ــرامي، غلامرض ــه   ). 1371(ص ــون حافظ ــابي آزم هنجاري
پايـان   .وكسلر بر روي جمعيت سـاكن در شـهر تهـران          
ــشگاه ت    ــشناسي، دان ــد روان ــي ارش ــه كارشناس ــت نام ربي

  .مدرس
ــرب، جــك    ــامين؛ گ ــادوك، بنج ــد؛ س ــاپلان، هارول ). 1375(ك
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