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   يي زناشويها و نگرشيرابطه خشونت جنس
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Marital Attitudes in Sexual Coerced Victims 
Parvaneh Mohammadkhani*, Hedieh Azadmehr a, Shokoofeh Motaghi b 

 

  چكيده
 در  يگر انواع خشونت با خشونت جنـس      ي د يزان همراه ي م ي بررس :هدف
 يهـا  و نگـرش   ي رابطه خشونت جنـس    ين بررس يچن   و هم  يراني ا يهازوج
: روش.  هدف پژوهش حاضر بـود   ،ي خشونت جنس  ي زنان قربان  ييزناشو

ك طرح ي در قالب يااي چندمرحلهگيري خوشه زوج با روش نمونه230
ــهيزم ــن ــش يابي ــه پرس ــه زم، ب ــهينام ــن ــو يابي ــرش زناش ــاس يي نگ  و مقي

 تجربه حملـه    :هايافته. هاي تعارضي پاسخ دادند     تجديدنظرشده تاكتيك 
 يل جنـس  ي ـش تحم ي بـا احتمـال افـزا      يشناخت روان ي و پرخاشگر  يجسمان

، يل جنـس ي ـ تحميدر زنـان قربـان  ). p>001/0(ژه در زنان همراه بود   يو  به
 يشـده بـرا    ادراك ييت به رفتار خود، انتظار بهبود رابطه و توانا        ياسناد عل 

 :گيـري نتيجـه ). p>05/0( بـود    يرقربـان ير رابطـه كمتـر  از زنـان غ         ييتغ
گــر انــواع ي بــا دييارويــ، در صــورت رويل جنــسيــاحتمــال تجربــه تحم

 نارسا نقش ييهاي زناشو نگرش. ابدييش ميژه در زنان افزايوخشونت، به 
  . كند گيري و تداوم خشونت زناشويي ايفا مي  در شكليتوجهقابل

   يي؛ نگرش زناشويي؛ خشونت زناشويخشونت جنس: واژهكليد

 ] 23/9/1388: ؛ پذيرش مقاله23/1/1388: دريافت مقاله[

  Abstract 
Objectives: Evaluating the association of other types of 

violence with sexual violence in Iranian couples, as well 

as assessing the relation of sexual violence and marital 

attitudes of abused women. Method: 200 couples were 

selected via a multi-cluster sampling method and completed 

the Marital Attitude Survey and Conflict Tactic Scale 

Revised. Results: The experience of physical or psy-

chological violence increased the likelihood of sexual 

coercion especially in women (p<0.001). Female victims 

of sexual coercion cited lower attribution of problems to 

one's own behavior, lower expectations of improvement 

and perceived ability to change (p<0.05). Conclusion: 

The probability of experiencing sexual coercion escalates 

in cases of confronting other kinds of violence, especially 

in women. Incomplete marital attitudes play a significant 

role in the development and maintenance of sexual 

violence.  
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 مقدمه
 ي و حركت ـ  يرفتـار ،  ي گفتار يها جنبه ي بر تمام  1خشونت

گــذارد يمــ ري، تــأثرديــگي قــرار مــخــشونت كــه مــورد يفــرد
 و  تي ـقوم،   نـژاد  ، سـن  مانند ي از عوامل  جداو   )1995 ،2كمپبل(
 آزار صـورت تواند بهيم 3مانهي صمخشونت. دهد يت رخ ميمل

، 5لبــرگ، دا4كــروگ(د  باشــيشــناخت و روانيجــسم، يجنــس
 از يك ـي 9ييخشونت زناشـو . )8،2002، و لازارو 7ي زو ،6يمرس
ــر ياصــل ــواعيت ــه مانه اســتي خــشونت صــمن ان ــا وجــود  ك ب

 چنـدان   ،مـرگ  يو حت ـ د  ي شـد  يهـا تي ـ مانند معلول  ييامدهايپ
ــه   ــرار نگرفت ــد(مــورد توجــه ق  يهــا و پيچيــدگي) 2008 ،10زن

شــناختي و اجتمــاعي آن كــاملاً شــناخته نــشده اســت       روان
، رضايي دوگاهـه،    ي؛ محمدخان 1999،  12 و مراديان  11استراس(

 ). 2007 جعفري،  وفروزان، آزادمهر
ــدا مانه يصــمخــشونت  ــسبت داده  در ابت ــردان ن ــه م فقــط ب

 س كــه بــهي پلــيهــا از گــزارشمعمــولاًهــا را دادهيــ ز،شــد يمــ
 يهايبررس. شد ي استخراج م  ، است  مربوط دي شد يهاخشونت

شـوند    يز مرتكـب خـشونت م ـ     ي ـانـد زنـان ن    نـشان داده  دتر  يجد
زمان   وقوع همگرنشان هاوگزارش) 2007 ،13رزاستراس و رام(

 و همكــاران، 14نارزيلايگارســ( اســت ييشــو زناانــواع خــشونت
ــارگولين.)2005 ــرمن15 م ــر ا) 1993 (16 و ب ــب ــد ي ــه ن باورن ك

ــدل   ــاطي در بحــث و ج ــشكلات ارتب ــا م ــبه ــويه و شتري  دوس
 بـا عـصبانيت     ني از زوج ـ  چـه يكـي    چنـان  آميز است؛ خصومت

صحبت كنـد، ديگـري هـم بـه همـين صـورت واكـنش نـشان                 
دارنـد   به هم روا مي   نسبت   يادي ز تحقير و توهين  آنها  . دهد مي

. دكـش  تـوجهي بـه درازا مـي      ت مـدت زمـان قابـل      يو اين وضـع   
شـده اسـت     گـزارش    زي ـ ن راني ـدر ا ه  ي دوسـو  ييخشونت زناشو 

. )1385،   آزادمهـر   و ، محمـدي  دوگاهـه ، رضـايي  يمحمدخان(
ن نوع خشونت محـسوب     يترعي شا يخشونت جنس د  ياگرچه شا 

ان خــشونت يــقربان از يمــيش از ني، بــ)2005 ،17زرمنيــل(شــود 
 18تامـسون (د  كنن يك نوع آن را گزارش م     يش از   ي، ب ييزناشو

  . )2006 همكاران، و
هـاي ناكارآمـد بـه      و نگرشباورها اندها نشان داده  پژوهش

 و  انجامـد   امور زناشويي مـي     اشتباه پالايش، پردازش و ارزيابي   
د دهــ  ناپايـداري و نارضـايتي زناشـويي را افـزايش مـي     معمـولاً 

زن و شـوهر    كـه    زمـاني احتمـالاً   ). 1994،  20 و هالمن  19نلارس(
ــه ــي     ب ــرار م ــدرفتاري ق ــرايط ب ــولاني در ش ــدت ط ــد م  ،گيرن

در آنهـا    ارتباط    نوع و نحوه   اي درباره   شدههاي تحريف   ديدگاه
هنوز روشـن نيـست كـه آيـا وجـود مـشكل و              . رديگيشكل م 

گيـري  كه مانع شـكل    است   هاي ضعيف حل كشمكش   مهارت
 22 اولـسون  ،21ايآس ـ(شود يا وقوع بدرفتاري       رانه مي توافق همكا 

تـري    هـاي اساسـي      پارامترهـا و مؤلفـه     اي ـ آ و) 2004 ،23ديويو د 
ا ي ـهـستند   انـدركار    دسـت  هـا ها و ادراك     اسنادها، نگرش  انندم
  ).1990، 25ني اپشتا و24باكوم(ر يخ

ــژوهش  ــلا26والاچپـ ــدف  )2008 (27 و سـ ــا هـ ــم و  بـ فهـ
 يردان ـ م اسـناد  نشان داد نحـوه      يي از خشونت زناشو   يريگ شيپ

ش ي در افـزا   ينقـش اساس ـ  ،  زننـد يكه همسرانشان را كتـك م ـ     
 يهـا برنامـه ن اسـاس    يبر ا . ردخشونت و خصومت و استرس دا     

 و 29جــونز ،28داس. زنــدپرداب بــه ســبك اســناد يستيــ بايدرمــان
 ي بـرا  يرفتـار  -يخطوط درمـان شـناخت    ) 2002 (30ستنسنيكر

ــزوج درگ ــخــشونت را ر دري ــردهي ترس ــدم ك ــش. ان  يدر پژوه
) 2005،  35هـال   و 34سمني ـ، كر 33ني، پر 32، بورگارت 31داوتون(
 يي مثـال معنـا    يبـرا (خـورده    زنان كتك  ي شناخت يها  رحوارهط

سـابقه   و   يبيآس پس يهال بودند، واكنش  ي خشونت قا  يكه برا 
نـشان داد  هـا  افتـه ي.  شـد يبررس ـ) بـودن  ي خشونت جنـس   يقربان
ر، ي ـخـشونت اخ    مثال سبك انتظارات در    يبرا( خشونت   يمعنا

ــدت ــ/شـ ــناد عليشندگكـُ ــشونت و اسـ ــ خـ ــ وار،)تيـ انس يـ
ن يي ـگـران را تب   يت، خـود و د    يباره امن  در ي شناخت يها  طرحواره

 ي، تفـاوت  بـودن  ي خشونت جنـس   ي قربان سابقهبر اساس   . كنديم
  ١  .ده نشدي دي شناختيهادر طرحواره
 ،)1993، 37 و كلــي36ديكــسردي(هــاي مردســالار نگــرش

 و )2009 و همكـاران،  يمحمـدخان (  خـشونت يد اجتمـاع ي ـيتأ
ــن ــرلي ــه كنت ــ از عو)1991 ،38اســتس( از ب ــو يامــل نگرش ع وق

 40 و سـوگرمن   39هوتالنيگ. اندشده گزارش   ييخشونت زناشو 
ماندن در    و سازگاري با خشونت  در    را ي عوامل نگرش  )1986(

_______________________________________ 
1- violence  2- Campbell 
3- intimate violence  4- Krug  
5- Dahlberg  6-  Mercy 
7-  Zwi   8-  Lozaro 
9- marital violence  10- Zand 
11- Straus   12- Mouradian 
13- Ramirez  14- Garcia-Linares 
15-  Margolin   16-  Burman 
17-  Leserman  18-  Thompson 
19- Larson   20- Holman  
21- Asia   22- Olson 
23-  David  24-  Baucom  
25- Epestein  26- Wallach  
27- Sela   28-  Doss  
29- Jones   30-  Christensen 
31- Dutton  32- Burghardt 
33- Perrin  34-  Chrestman 
35- Halle   36- Dekeseredy  
37- Kelly   38- Stets 
39-  Hotaling   40- Sugarman 
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اين كه گـاهي زنـان      مانند   (داننديل م يز دخ ين مهاجم    فرد كنار
ان يبدهند و     آزارديده عامل وقوع خشونت را به خود نسبت مي        

 توانــستند از خــشونت  مــي،بــا تغييــر رفتارهــاي خــودكننــد يمــ
، رنديگيمويژه زناني كه مورد تهاجم قرار       به).  كنند يريجلوگ

ــا .نــددان خــود را مقــصر مــي  مــسئول  از ســوي ديگــر مــردان ب
گيري احساس خودتقصيري   قرباني، در شكل  فرد  قلمدادكردن  
  .دارندخورده نقش زنان كتك
 شتري ـهـا ب  يبررس ،ديآي برم ي پژوهش يها  چه از نوشته  چنان

 يشـناخت  خـشونت روان    موارد بر  يدر برخ  و   يحمله جسمان بر  
 ، انـواع خـشونت    يزان همراه ـ يدر مورد م   ها داده ، بوده متمركز

 خـشونت   ي زنان قربـان   يي نگرش زناشو  ،يت جنس ژه خشون يوبه
ن پـژوهش   يبنـابرا . اندك اسـت   و نحوه اسناددهي آنان      يجنس

 و  يخـشونت جـسمان    ي همراه ـ زاني ـ م يحاضر با هـدف بررس ـ    
ن يچن ـ  هم و   يراني ا يهادر زوج  ي با خشونت جنس   يشناختروان
 زنـان   يي زناشـو  يهـا  نگـرش   و ي خـشونت جنـس     رابطه يبررس
  .نجام شد اي خشونت جنسيقربان

  
  روش 
 كـه در    ي خشونت خـانوادگ   يابينهيك طرح زم  يها از   داده

ها يآزمودن.  استخراج شد  ه بود،  انجام شد   در تهران  1386سال  
اي از جمعيت متأهـل       اي چندمرحله    خوشه يگير  نمونه به روش 

، 5،  2 پس از انتخاب تصادفي مناطق       ؛شهر تهران انتخاب شدند   
 فهرسـت   بـا اسـتفاده از     ،ي اصـل  يهـا عنـوان خوشـه     به 18 و   12

 ايــن يسـراها  فرهنـگ  وهـا  مراكـز تفريحـي، سـينماها، پــارك   
عنــوان خوشــه دوم   بــهيصــورت تــصادف بــه مركــز20 منــاطق،

 حــضور يج و در روزهـا يتــدرن مراكـز بـه  يــاز ا .انتخـاب شـد  
 يكـار پـژوهش هم  بـا   زوج   230 ،همكاران پـژوهش در محـل     

وع ي مربـوط بـه ش ـ     زارش، گ ـ ن حجـم نمونـه    يي تع يمبنا .كردند
 %50ن پژوهش حدود    ي هم ي مقدمات خشونت بود كه در مرحله    

انواع  گزارش   %50وع حداكثر   ين با انتظار ش   يبنابرا .برآورد شد 
، ييزناشوخشونت  ر  يدرگ زوج   120 يمنظور بررس   خشونت، به 

هـاي ورود   مـلاك . گرفته شدندعنوان نمونه درنظر به زوج   230
 ي كــلاس ســواد بــراهــشتداشــتن حــداقل : عبــارت بودنــد از

سـربردن در زنـدگي مـشترك        بـه ،  نامـه بـه پرسـش    ييگوپاسخ
 يبنـد  درجـه  يهانهي از گز  يكيرا  يز( سال   پنج  به مدت  حداقل

 . اقامــت در تهــرانو)  بــه مــدت ازدواج وابــسته بــود،خــشونت
 ي روان يماريسابقه ب شدن    ملاك خروج عبارت بود از مشخص     

نــشان ) 1990( بــاكوم و اپــشتاينرا يــز[مــصرف مــواد يــا ســوء

هـاي  هاي شـناختي و نگـرش     اين مشكلات با سوگيري   اند    داده
مـسايل  بـه   ارتبـاط   يب ـتوانـد    مـي   همـراه اسـت كـه      يناكارآمد
ــو ــدييزناش ــ. ] باش ــت يگفتن ــه از    اس ــژوهش ك ــاران پ همك
دبـستاني دانـشگاه    شي و آموزش پ ـ   يكاردان رشته مد  يدانشجو

 از آمـوزش لازم در      ، پـس   بودنـد  ي و توانبخـش   يستي ـعلوم بهز 
يافتنــد و پــس از  كــز حــضور مــياشــده در مرروزهــاي تعيــين

ها در خـصوص      دهي به زوج  توضيح اهداف پژوهش و اطمينان    
اقـــدام بـــه پركـــردن مانـــدن اطلاعـــات شخـــصي،  محرمانـــه
ها مجاز بودنـد حتـي پـس از        آزمودني. كردنديها م   نامه  پرسش

 هـر زمـان كـه    ، براي شـركت در پـژوهش     ياعلام رضايت كتب  
  . را قطع كنند همكاري با پژوهش بودند،مايل 

ــرا ــردآوريبـ ــصات   دادهي گـ ــذ مشخـ ــا، پـــس از اخـ هـ
ت ي، مالك يلات، محل زندگ  يسن، تحص  شامل   يشناخت  تيجمع

 ســابقه محــل اقامــت، درآمــد ماهانــه خــانواده و     ،يشخــص
 يهـا نامـه ، از پرسـش   ي روان يماريبتلا به ب  امصرف مواد و     سوء
  ١:   شدر استفاده يز

 (CTS-2) 1هاي تعارضـي    مقياس تجديدنظرشده تاكتيك   -1
كـه  ) 1996،   و سـوگرمن   3يكومك -يبون ،2ياستراس، هامب (

هـاي مربـوط بـه خـشونت          آوري داده   گـرد پركاربردترين ابزار   
وع و ازمان خـشونت را      ي ش  است، 4همسرخشونت  خانوادگي و   

 12(  5يحملــه جــسمانصــورت دوســويه در ابعــاد زمــان بــه هـم 
ــگو ــرا ،هي ــال يب ــه صــورتم س ــ« مث  يپرخاشــگر، )» زديلياو ب

، )»ه من اهانت كرد   باو  « مثال   ي، برا هيگو هشت (6يشناخت  روان
او بـا اسـتفاده از زور       « مثـال    يابره،  يهفت گو ( 7يل جنس يتحم
استفاده از اسلحه مـرا واداشـت     و   كردن حبس زدن،  كتك مانند

 يبـرا  ،هي ـهـشت گو   (8بيآسو  ) »قرار كنم  بر يبا او رابطه جنس   
هـوش  ي كـه ب   زد ضـربه    مك مـشاجره چنـان بـر سـر        ي يط«مثال  
 )هي ـشـش گو  (9مـذاكره  اسي ـمقخـرده . كند ارزيابي مي) »شدم

با توجه بـه هـدف       كه   كندي م يابي را ارز  وج ز روابط غيرخشن 
 بـه  ييگـو پاسخزمان  . استفاده نشديبررسدر اين  ن پژوهش،   يا
ــا ــشي ــه ن پرس ــنام ــا 10 نيب ــه ي دق15 ت ــتق ــ .اس  يدر بررس
اس و  ين مق يان ا ي م ي، همبستگ CTS-2  يسنج   روان يها  يژگيو

ــ ــه مقسـ ــسميـ ــياس آزار جـ ــتراس(ب ي و آسـ ، )2004، 10اسـ
 در  يگـر و سـلطه  ) جـا همـان  (ياستفاده و خـشونت جـسم       سوء

_______________________________________ 
1- Conflict Tactics Scale 2- Hamby  
3- Boney-McCoy  4- spouse violence 
5- physical assault  6-  psychological aggression 
7- sexual coercion  8- injury 
9- negotiation   10- Straus 
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روايـي سـازه و      بـر    يشـاهد عنوان    به )جا  همان (1يعشقروابط  
 يب آلفـا  يضـر ). 2004استراس،   (گزارش شده است   ن  يبپيش

، مـذاكره،   يشناخت روان ياس پرخاشگر يمقكرونباخ پنج خرده  
، 86/0، 79/0ب  ي ـترت  ب به ي و آس  يل جنس ي، تحم يمانحمله جس 

 ،استراس و همكـاران   ( گزارش شده است     95/0 و   87/0،  86/0
ن ي ا ازآمده  دست  بههاي     مقاله براساس داده   400 حدود   .)1996

 روايـي، پايـايي و      ن مقالات، ي است كه در ا     تدوين شده  اسيمق
ــراي    ــوبي ب ــاملي خ ــاختار ع ــزارش CTS-2س ــت   گ ــده اس ش

ران يـــ در ا).2004، 2؛ اســـتراس و داگـــلاس2004اســـتراس، (
 اسي ـمق خـرده  بـراي  79/0 از   CTS-2 كرونبـاخ    يب آلفـا  يضر

مقيـاس مـذاكره    خـرده  براي   91/0 تا   يشناخت روان يپرخاشگر
 دوگاهـه و ييرضـا  ،ي، محمـد يمحمدخان(گزارش شده است 

  ). 1386 آزادمهر،
 اپـشتاين،   باكوم و  ()MAS (3يي نگرش زناشو  يابينهيزم -2
 اسنادها در مـشكلات     ي اختصاص ي سنجش محتوا  يبرا) 1990
هاي اسناد عليت به      مقياس خرده  شده و داراي   ي طراح ييزناشو

هـا    حرفليدل م بهي كه دار يهر مشكل « مثال،   يبرا( 4رفتار خود 
 يبـرا ( اسناد عليـت بـه شخـصيت خـود    ، )» من استيو كارها 

، )»ر كنـد  ي ـيت مـن تغ   ي شخص دي، با  روابطمان  بهبود يبرا«مثال،  
م ي ـ كـه دار   يهر مشكل « مثال،   يبرا (اسناد عليت به رفتار همسر    

اسناد عليت به شخصيت    ،  )» گفتار و رفتار همسرم است     ليدلبه  
د ي ـ با ،ميياين كه ما با هم بهتر كنار ب       ي ا يبرا« مثال،   يبرا( همسر
 يبـرا ( 5ت به همسر  يسوءناسناد  ،  )»ر كند ييت همسرم تغ  يشخص
و ) »گـذارد يسر من م ـ  سرم عمداً سربه  رسد هم ينظر م به«مثال،  

 همـسرم بـا مـن       يوقت ـ« مثـال،    يبـرا (اسناد نبود عشق به همـسر       
 افزون بر   . است )»كنم به من علاقه ندارد    ي فكر م  ،ستيمهربان ن 

 ،1970  (6 خودكارآمــدي بنــدوراهيــنظر برمبنــاي MASن، يــا
مقيـاس   رده دو خرندهي، دربرگ)1990ن،يباكوم و اپشتا نقل از به

ــايي ادراك ــر رابطــه شــده زوج توان ــراي تغيي ــرا (7 ب ــال، يب  مث
و انتظـار بهبـود     ) » كنم كه روابطمان بهتر شـود      ي كار توانم يم«

نـده بهتـر    ين در آ  كـنم روابطمـا   يفكـر م ـ  « مثـال،    يبـرا  (8رابطه
اس يك مق ي يبر مبنا ه دارد كه    ي گو MAS 74. است) »شود  يم

پاســخ داده كــاملاً مخــالف  از كــاملاً موافــق تــا يادرجــه پــنج
 %93تـا   % 58 ضـرايب آلفـاي      يهـا دارا  اسي ـمق ردهخ ـ. شود  يم

 بـه   تي ـ عل اس اسـناد  ي ـ بـه مق   مربوطب  ين ضر ي كمتر  كه هستند
اسـت؛   مثبـت    MASشـواهد اعتبـاري بـراي       . رفتار خود اسـت   

 اسـناد  اسي ـمق چهار خـرده طور منفي با  زوج به  يزان سازگار يم
 و  ت بـه همـسر    ياسـناد سـوءن    به رفتار و شخصيت همسر،       تيعل
درصد  44 تا   40رفته   هم  روي .مبسته است همسر ه  عشق به    بودن

 ي و شـناخت   يي زناشـو  يهـا  و پديـده   MASان  يمهاي    همبستگي

 MASدهنـده روايـي محتـوايي مناسـب          نـشان  معنادار است كه  
 ي نـسخه فارس ـ   يياي ـب پا يضر). 1990باكوم و اپشتاين،    (است  
MAS 78 %1384 ،ي و محمدخانيريش( شده است گزارش .(  

 و بـه روش     SPSS-139 بـا كمـك      هـا تجزيه و تحليـل داده    
 مستقل انجام   tره و آزمون    ي تك متغ  يهالي، تحل يل فراوان يتحل
ل ي ـتحم محـرز دانـستن      ي بـرا  Cl 95% و   10نـسبت شـانس    .شد
  .شد نيي تعيجنس

  
  ها افتهي

آمـده   1جدول  ها در ي آزمودن يشناختتي جمع مشخصات
ر يمهـاجر سـا   %) 17(زوج   39جدول،  اطلاعات   افزون بر . است
 زوج 121 و  فرزنـد يدارا%) 75(  زوج175،  ها بـه تهـران    استان

 هـا توسط درآمـد خـانواده    م . بودند ي منزل شخص  يارا د %)56(
  . گزارش شد در ماه هزار تومان300حدود 
 ييتوانــا يهــااسيــمق خــردهييايــب پاين ضــرايانگيــم

اسـناد  رابطـه،  انتطـار بهبـود    ،  ر رابطه يي تغ يزوج برا شده    ادراك
اسـناد  ،  ت خـود  يت بـه شخـص    ي ـاسـناد عل  ،  ت به رفتار خـود    يعل
، اسـناد   ت همـسر  يت بـه شخـص    ياد عل ، اسن ت به رفتار همسر   يعل

ب عبـارت  ي ـترت  به  به همسر  تي سوءن اسنادنبود عشق به همسر و      
  .%88 و %90، %90، %66، %71، %79، %90، %74بود از 

 رابطـه انـواع خـشونت شناسـايي         ،CTS-2ل نمرات   يبا تحل 
 از و%) 9/90( نفـر  60،  يحملـه جـسمان    مرد با سابقه     66 از   ؛شد

ل ي ـتحم%) 2/41(  نفـر  68 ،يبدون سابقه حمله جسمان    مرد 164
ــد  را گــزارش يجنــس از . )001/0p< ،1=df ،64/53=2c(كردن

 زن  165 از   و %)4/95( نفـر    62 ،يحمله جـسمان   زن با سابقه     65
 را  يل جنـس  ي ـتحم%) 2/41( نفـر  68 يحمله جسمان  دون سابقه ب

 مـرد بـا   62از ). p< ،1=df ،73/61=2c 001/0(گزارش كردند 
 مـرد  168 و از %)9/91( نفـر  57،  يشـناخت سابقه خـشونت روان   

 يقربـان %) 5/34( نفـر    58 ،يشـناخت  خـشونت روان  بدون سـابقه    
 .)001/0p<  ،1=df  ،18/54=2c ( شـده بودنـد    زي ن يل جنس يتحم

و از   %) 7/96( نفر   58 ،يشناخت  خشونت روان  سابقه زن با    60از  
%) 4/42( نفـر    72 ،يشـناخت  خـشونت روان    سابقه  زن بدون  170
ــتحم ــسيــ ــد يل جنــ ــزارش كردنــ ، 001/0p< ،1=df( را گــ
58/36=2c  .(١  

_______________________________________ 
1- Dominance in Dating Relationship  
2-  Douglass 
3-  Marital Attitude Survey 
4- attribution of causality  
5- attribution of malicious  
6- Bandura 
7- perceived ability of couple to change relationship 
8- expectancy of improvement in the relationship  
9- Statistical Package for the Social Sciences version 13 
10- odds ratio 
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  ها ي آزمودنيشناختتي مشخصات جمع-1جدول 

  

 بـراي   ،MAS لي ـه و تحل  ي ـآمـده از تجز   دسـت  بـه  يهاافتهي
اسـتفاده   يل جنـس  يتحم يرقربانيغ  و يمقايسه نگرش زنان قربان   

 در  يل جنـس  ي ـتحم يرقربـان ي و غ  يزنـان قربـان   ؛  )2 جدول(شد  
  رابطـه انتظار بهبـود ، اسناد عليت به رفتار خود  يهااسيمقخرده

 تفـاوت داشـتند     رابطـه  ري ـي تغ يشده زوج بـرا    ادراك ييتواناو  

)05/0p<.(  مـشكلات را كمتـر بـه       ،يزنان قربـان  ن معنا كه    ي به ا 
ر رابطــه، يــي تغي خــود را بــرايي توانــا،رفتــار خــود اســناد داده

 يرقربــانيتــر از زنــان غنيين انتظــار بهبــود رابطــه را پــايچنــ هــم
  .آورد كردندبر

 
   يل جنسي تحميرقرباني و غي زنان قربانييسه نگرش زناشوي مقا-2جدول

   دو دامنهيدار يمعن  انحراف معيار   ميانگين    مقياس خرده
  ر رابطهيي تغيشده زوج برا ادراكييتوانا  4/9 1/49  يقربان
 3/9 4/51  ير قربانيغ

028/0  

  0/10  9/48  يقربان
   رابطهانتظار بهبود

 1/10  2/51  ير قربانيغ
038/0  

  6/10 3/49  يقربان
  اسناد عليت به رفتار خود

 1/9  5/51  ير قربانيغ
049/0 

 7/9 4/50  يقربان
  اسناد عليت به شخصيت خود

 6/10  9/50  ير قربانيغ
N.S.*  

 9/9 1/47  يقربان
  اسناد عليت به رفتار همسر

 8/10  7/49  ير قربانيغ

N.S. 

 7/9 6/48  يقربان
  اسناد عليت به شخصيت همسر

 9/10 6/49  ير قربانيغ

N.S. 

 4/11 2/50  يقربان
  ت به همسريناسناد سوء

 4/9  1/49  ير قربانيغ

N.S. 

 4/11 6/49  يقربان
  اسناد نبود عشق به همسر

 9/9 9/48  ير قربانيغ
N.S. 

* non-significant 

 41 ـ 50 33 ـ 40 25 ـ 32 17 ـ 24

 درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني طبقات سني

 4/40 93 7/25 59 6/29 68 3/4 10 مردان
 8/27 64 9/20 48 4/34 79 0/17 39 زنان

 بالاتر از ديپلم ديپلم ديپلم زير

 درصد  فراواني درصد  فراواني درصد  فراواني طبقات تحصيلي

 2/55 127 9/30 71 9/13 32 مردان
 0/50 115 7/41 96 3/8 19 زنان

 ساير موارد آزاد محصل كارمند خانه دار

 درصد يفراوان درصد يفراوان درصد يفراوان درصد يفراوان درصد يفراوان طبقات شغلي

 7/11 27 7/25 59 5/3 8 1/59 136 ـــ ـــ مردان
 5/9 22 9/3 9 6/2 6 3/28 65 7/55 128 زنان
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  بحث 
 انـواع خـشونت در      ي خودگزارش آمده از دست به يهاافتهي

 ي پرخاشـگر ،يحملـه جـسمان   ي همراه ـنـشانگر مـردان    زنان و 
 هـا گونـه كـه پـژوهش   همان.  بوديجنسل يتحم و   يشناختروان

ك نوع خـشونت    ي از   ي وقت يي در خشونت زناشو   ،اندنشان داده 
ز ي ـنگر خـشونت    يد مترصد انواع د   ي همواره با  ،شود  يگزارش م 

ــود  ــورا(ب ــيش ــژوهش، ي مل ــاران  ). 1996 پ ــروگ و همك ك
ز انـواع خـشونت     ي ـ ن ي نظـر  ظبه لحـا  ن باورند كه    يبر ا ) 2002(

 2مور،  1كاتز. دهنديرخ م  با هم    ي و جسم  ي، جنس يشناختروان
 يجنـس   و يخشونت جسمان ان  ينشان دادند قربان  ) 2008( 3يو م 

 و  ي از خـشونت كلام ـ    ،يان خـشونت جنـس    ي ـسه با قربان  يدر مقا 
نـشان داد   يگـر ي دپـژوهش . ندبري رنج م  يشتري ب يشناختروان

ــشونت روان  ــه خـ ــاب بـ ــناختارتكـ ــديشـ ــرداني شـ  ،د در مـ
ــ ــيب شيپـ ــس  ينـ ــشونت جنـ ــده خـ ــان  يكننـ ــه و در زنـ  مردانـ
ــ ــيب شيپ ــس  ين ــده خــشونت جن ــه اســت يكنن ــيزيرام( زنان  -يت
 يهــاافتــهياگرچــه ). 2007 ،6گــراس  و مــك5كائتــانو،4لكــريم

 و يحملـــه جـــسمانآن بـــود كـــه نـــشانگر اضـــر پـــژوهش ح
 را در   يل جنـس  ي ـتحم احتمال تجربـه     يشناختروان يپرخاشگر

ن ارتبـاط در مـورد زنـان        ي ـا امـا    دهد،ش مي يمردان و زنان افزا   
زنـان در صـورت تجربـه        كـه    ين معن يتر از مردان بود، بد    يقو
 يل جنـس  ي ـتحم معرض   درشتر از مردان    ير انواع خشونت، ب   يسا

  . هستند
ــهي ــه نگــرش زيهــاافت ــشان داد ييناشــو مربــوط ب  اســناد ن

 در يل جنــسيــتحم زنــان قربــاني مــشكلات بــه رفتــار خــود در
ل ي ـحمت نآنـا  كـه    ين معن ـ ي، بـد  ان كمتر بود  يرقربانيسه با غ  يمقا
 از  ن آنـان  يچن ـ  هـم . دانـستند يم ـ را جـدا از رفتـار خـود          يجنس
 بهبـود   يراب ـتـر و    نييد پـا  ، برآور ر رابطه يي تغ ي خود برا  ييتوانا
 .  داشتندي، انتظار كمتررابطه

خشونت را نتيجه تعامل زوج در      ) 1993(مارگولين و برمن    
 همسر متجاوز قلمداد    يشخصنظام زناشويي يا نتيجه رفتارهاي      

نقــش نارســا هــاي  كــه نگــرشن باورنــد يــبــر اآنهــا . انــد كــرده
گيـري و تـداوم خـشونت زناشـويي ايفـا           در شـكل   يتوجه  قابل
هـاي ارتبـاطي در     در قالـب نقـص مهـارت       توانـد ي م ـ كند و   مي

گـر  جلـوه هاي زوج درگير خشونت       ها يا تعارض    بحث و جدل  
 وقـوع رفتارناسـالم در رابطـه     ي بـرا  ين همراه ـ يا همزمان   .شود
 ،8ادوارد -چي، ر 7نجا( كنديجاد م يا يا خطر افزوده  ،ييوزناش
) 1990(بـاكوم و اپـشتاين      . )2008 ،10تي ـ و را  9 جارت -نتنيبو
 زوج از رفتـار      اشـتباه  شوند انحراف ادراك و تفسير      ميادآور  ي

ايـن  . دار آشفتگي منجر شـود      تواند به افزايش معني     ديگري مي 
 زيـــرا ،دهــد يمـ ـرخ  ي واقعـ ـيانداردهاامــر مــستقل از اســت   

عنـوان واقعيـت بـراي وي متجلـي      هاي انحرافي فـرد بـه      ديدگاه
انتظـارات در روابـط زوج بـه يـك مفهـوم شـناختي              . شوند  مي

ــراد در خــصوص    مركــزي اشــاره دارد كــه شــامل تجــارب اف
. هـاي گونـاگون زنـدگي اسـت         پيامدهاي احتمالي در موقعيت   

وانـايي   هـر قـدر ت    ن باورنـد كـه    ي ـبـر ا  ) 1990(باكوم و اپشتاين    
ير و بهبود رابطه بيشتر باشد، رضايت       يشده زوج براي تغ   ادراك

 سوگيري ادراكي تأثير قدرتمنـدي بـر        نيبنابرايابد،    افزايش مي 
ن يبه ا  زوج    باور از سوي ديگر هرچه   . گذارديمكيفيت روابط   

مـشكلات  كـه     كننـد  ي كـار  تواننـد    يك يا هردوي آنها مي     كه
باشـد، تـلاش آنهـا      شتر  ي ـ، ب جاري حل شود و روابط بهبود يابد      

 كيفيت رابطـه و رضـايت از آن         ،براي بقاي رابطه افزايش يافته    
نـسن  يستي و كر  13نـز ياتك ،12ريويس ـ ،11تـام ،  داس. يابـد   بهبود مي 

 بــا افــزايش انتظــار بهبــود رابطــه، ســطح  كــهدريافتنــد) 2005(
افسردگي كاهش يافته، اسناد علي مشكلات ارتباطي به رفتار و   

 و فقـدان عـشق بـه او كـم     تي ـنسـوء  و اسـناد     شخصيت همـسر  
 يل جنـس  ي ـتحم كه وقـوع      امر نين ا يها در تب  هافتين  يا .شود  مي

 ي بـرا   زوج شـده  ادراك ييتوانـا ن  يچن ـ  انتظار بهبود رابطه، هـم    
 كـاهش   )سه بـا غيرقربانيـان    ي ـدر مقا (ر رابطه را در قربانيـان       ييتغ
 ١   . كنديم كمك ،دهديم

 در   ون -ورهوم،  15ريوي الز  و )2007 (14ينيليكه ر طورهمان
 پـژوهش   يهـا افتـه ي انـد،  اشاره كـرده   )2007 (17لگري و پ  16مزال

 بايـد بـا     ه اسـت،   انجـام شـد    يك طـرح مقطع ـ   يحاضر را كه با     
هــا  دادهيكــرد؛ گــردآور تفــسير شيهــا توجــه بــه محــدوديت

 تقـدم و    تـوان ي، نوع طرح كـه بـا آن نم ـ        يله خودگزارش يوس  به
احتمـال  ،  د را مشخص كـر    يجه رابطه عل  يها و در نت   دهيتأخر پد 

، ت موجود ي گزارش وضع  يراها ب ي آزمودن ي از سو  ليتمانبود  
ا يــ و يازســ بــه موضــوع پــژوهش و خودمحدود  بــا توجــه 

ن يچن ـ هـم . دهد، از آن جمله است    ي م يروچه    آن آوردبر شيب
 نگـرش   يري ـگ شـكل   كه ممكن اسـت در     يبدون كنترل عوامل  

وسـل بـه    توان آنها را فقط بـا ت      ي نم  نقش داشته باشند،   ييزناشو
ــس ــ تبيخــشونت جن ــابرا. ن كــرديي ــژوهشن انجــام يبن ــاپ  يه

_______________________________________ 
1- Katz   2- Moore 
3-  May   4- Ramisetty-Mikler  
5- Caetano  6- McGrath 
7- Jun    8- Rich-Edward 
9- Boynton-Jarrett  10- Wright 
11- Thum   12- Sevier 
13- Atkins  14- Rellini 
15- Elzevier   16- Voorham-van der zalm 
17- Pelger 
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 از عوامـل    يشتري تعداد ب  توانديم ي طول يهاطرحنگر در     ندهيآ
ستفاده از   ا ارا روشن سازد تا ب     ييمرتبط با انواع خشونت زناشو    

.  شـود  مشخصك از عوامل    يشرفته سهم هر  ي پ ي آمار يهامدل
 خـشونت  يم زمان ي تقو نشانگر كه   ي ابزار ي طراح ،نياافزون بر   
  .خواهد بود رهگشا  باشد،يي زناشودر روابط

  
  يسپاسگزار

پزشكي و پژوهشكده از مسئولان مركز ملي تحقيقات علوم
خانواده دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي كه در مرحلـه اول           

چنــين همكــاران پــژوهش و  طــرح حمايــت مــالي كردنــد، هــم
ي داشـتند، صـميمانه     هايي كه با ايـن پـژوهش همكـار          خانواده

 .شود قدرداني مي
  ].بنا به اظهار نويسنده مسئول مقاله، تعارض منافع وجود نداشته است[
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