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  چكيده
نامـه    سـنجي پرسـش     هـاي روان    بررسـي ويژگـي   اين پژوهش   هدف   :هدف
ايــن مقيــاس بــراي . ايرانــي بــودهــا و مــشكلات در نمونــه كودكــان   توانـايي 

 :روش. سنجش مشكلات رفتاري و عاطفي كودكـان طراحـي شـده اسـت            
 سـاله  12 تـا  10 كـودك   413مـورد   ان در   موزگـار آهـاي مـادران و          سنجش

ــسر و 193( ــر220 پ ــرد ) دخت ــد  گ ــابي ش ــه. ندآوري و ارزي ــين   ب ــور تعي منظ
كـار   سنجي اين مقياس، تحليل عاملي و همساني درونـي بـه   هاي روان  ويژگي

هـاي هنجـاري     رابطه هر يـك از زيرمقيـاس هـا بـا جنـسيت، داده     . گرفته شد 
 بـراي همـه   :هـا    يافتـه . رش نيز محاسبه شـدند    براي اين گروه سني و نقاط ب      

دسـت آمـد، ولـي از سـاختار پـنج             بـالا بـه   رو بـه    ها اعتبار متوسط        زيرمقياس
هـاي    نتايج نشانگر روايي مناسب گزارش    . عاملي اصلي مقياس، حمايت نشد    

نمـره كـل   . بـود ها با يكديگر      ان در روابط ميان زيرمقياس    آموزگارمادران و   
ــم   ــسران ه ــشكلات پ ــابيم ــابي   در ارزي ــم در ارزي ــادران و ه ــاي م ــاي  ه ه

 فرم فارسي ايـن     :گيري  نتيجه. بود دختران   طور نسبي بيش از     ان به آموزگار
سنجي خوب برخـوردار   هاي روان عاملي با ويژگي مقياس از يك ساختار سه    

 روي هــاي روانــشناسي  اســتفاده از ايــن مقيــاس در پــژوهشچنــد  هــر. بــود
هـاي ايـن     ، يافتـه چنان مورد توجه قـرار نگرفتـه    آنني  هاي كودكان ايرا      نمونه

دار ايــن مقيــاس بــراي اســتفاده از آن در  دهنــده ارزش معنــي پــژوهش نــشان
   . استآتيهاي  پژوهش

روايـي؛  هـا و مـشكلات؛ كودكـان؛            نامـه توانـايي     پرسش: كليدواژه
   سنجي روان

 ] 15/5/1387: ؛ پذيرش مقاله4/2/1387: دريافت مقاله[

  AbstrAbstrAbstrAbstractactactact    

Objectives: The aim of the present study was to investigate 

the features of Strengths and Difficulties Questionnaire 

(SDQ) in a sample of Iranian children, which is a measure 

developed for children behavioral and affective difficulties 

assessment. Method: Ratings of teachers and mothers of 

about 413, ten to twelve years old children (193 boys and 

220 girls) were gathered and evaluated. To assess the 

psychometric properties of this questionnaire, factor analysis 

and assessment of internal homogeneity was used. The 

relationships of each subscale with gender, normative data 

for this age group, and cut-off points were also calculated. 

Results: Moderate to high reliability was found for all 

subscales, however, support for the original five-factor 

structure of the measure was not found. Findings indicated 

adequate validity of mothers and teachers’ reports of 

relationships of subscales with each other. The total 

difficulties score was relatively higher for boys than girls 

according to the evaluations of both mothers and teachers. 

Conclusion: The Persian version of this questionnaire 

possesses a three factor structure with good psychometric 

characteristics. However, the use of this questionnaire in 

psychological studies in samples of Iranian children has been 

relatively neglected. The findings of the present research 

point to the significant value of this questionnaire for future 

studies. 

Key words: Children’s Strengths and Difficulties 

Questionnaire (SDQ); children; validity; psychometrics 

[Received: 23 April 2008; Accepted: 5 August 2008] 

_______________________________________ 
ــدرس    1 ــت م ــشگاه تربي ــشناسي، دان ــد روان ــناس ارش ــران. كارش ــد ،ته ــراه جــلال آل احم ــدرس ، بزرگ ــت م ــشگاه تربي ــار.  دان ــس  (021-66973500: دورنگ ــسنده م   .)لئونوي

fagh_1977@yahoo.comE-mail:  دانشيار دانشگاه تربيت مدرسشناختي انسان، دكتراي علوم بوم 2؛ .  
* Corresponding author: MS. in Psychology, Tarbiat Modares University, Jalale Ale Ahmad Exp.way., Tehran, Iran, IR. Fax: +9821-66973500.  

E-mail: fagh_1977@yahoo.com; a PhD. in Human Environmental Sciences, Associate Prof. of Tarbiat Modares University. 

Iranian Journal of Psychiatry and Clinical Psychology, Vol. 15, No. 3, Fall 2009, 231-241 

مقاله پژوهشي 

  اصيل

Original 

Article 

 



  

 

 

  

 و مشكلاتها   نامه توانايي سنجي پرسش روان

 

 

232 

232

سال 
پانزدهم

  /
شمار
 ه 

3 /
 

 پاييز 
1388

  V
o

l.  1
5
 /  N

o
. 3

/  F
a

ll 2
0
0
9

  

  

  مقدمه

ــايي پرســش ــه توان ــشكلات  نام ــا و م ، 2گــودمن() SDQ( 1ه
ــاس )1997 ــال، يــك مقي ــه گــر غرب ــاه اســت كــه ب طــور  ي كوت

منظور تعيين مشكلات رفتاري و عـاطفي كودكـان          روزافزوني به 
نامـه توسـط گـودمن        اين پرسـش  . استشده  و نوجوانان استفاده    

:  زيرمقياس استپنج طراحي شد و شامل    در انگلستان ) جا  همان(
، مـشكلات  5، مـشكلات عـاطفي  4فعالي ، بيش3مشكلات سلوكي 

هـا      هر كدام از ايـن زيرمقيـاس      . 7دوستي   و رفتار نوع   6با همسالان 
 چهـار جمع نمرات  نمره كامل مشكلات حاصلو  ماده پنجشامل  

هـاي والـدين     فرم. دوستي است رفتار نوع مقياس  جز   هزيرمقياس ب 
 16 تـا  سـه بـراي كودكـان و نوجوانـان    اين مقياس ان  آموزگار و

كـه فـرم كودكـان آن        ، در حـالي   )جـا   همـان (رود    كار مي   بهساله  
، 9يليا و ب  8گودمن، ملتزر ( ساله كاربرد دارد     16 تا   11براي سنين   

در روانـشناسي و    اي    ويـژه اين ابزار به چند دليل، اهميت       ). 2003
قيـاس كوتـاه بـا روايـي و          يـك م   -1: روانپزشكي كـودك دارد   

ــايي  ــلپاي ــا   قاب ــسه ب ــت مقاي ــودك فهرس ــار ك ) CBCL( 10رفت
 زبــان 40بــه ترجمــه ايــن مقيــاس -2 اســت،) 1991، 11آخنبــاخ(

 آن را به يك ابـزار جهـاني         ،)2004،  13 و دادز  12هاوس      (مختلف  
ي گـر   غربـال  پژوهـشي، بـاليني و       هـاي   استفاده بـراي هـدف      قابل

ملتـزر،  (هـاي ملـي بـزرگ      سـنجش  در -3  و تبديل نموده اسـت   
ــاتوارد ــوربين14گ ــورد 15، ك ــودمن و ف ، در )2000 ،1999، 16، گ

ــراي [ در اســتراليا روانهــاي ســلامت   آوري دادهگــرد ــهب ، نمون
ــاس ــد   هــاي مقي ــيســلامت پيام و همكــاران،  18گــوورس( 17مل
هـاوس و        (19سلامت روان پيامدهاي  موزش سنجش و    آ ،)1999
ماننــد هــاي تشخيــصي   ير مــصاحبهســار در كنــاو  ])2004دادز، 

،  و همكـاران   21اوبـل () DAWBA (20ارزيابي رشـد و بهزيـستي     
براي [المللي   بينپژوهشي  هاي      و به همان نسبت در پروژه     ) 2004
از اين  . شده است كار برده     به ]2002،  22سلامت روان بنياد  ،  نمونه

ــه    ــاگون از جمل ــشورهاي گون ــاس در ك ــارك مقي ــل، (دانم اوب
ــسگ ــرگ24، اســــتكس23ارددالــ ، فنلانــــد )2003، 25 و بيلنبــ

ــك( ــوراند26ينينلاكاسـ ــالجونن27ر، سـ ــان )2000، 28 و كـ ، آلمـ
ــرئو( ــيچ29رنـ ــك-، فليتلـ ــاران، 30 بيليـ ــد )2004 و همكـ ، هلنـ
 و  اوبـل (، ايـسلند    )2003،  33بـرگ   دن   و ون  32، ميسترز 31موريس(

 و 36، هيــردال35، گروهلــت34روي وان(، نــروژ )2004همكـاران،  
 و 40، هتـــا39، بـــرامن38اســـمج(، ســـوئد )2006، 37 آس-چكلـــن
، اســتراليا  )2001گــودمن، ( بريتانيــا ،)1999، 41گنــيرونك وان
و  44، گـاي  43يتو، ايسك 42آويج(، كانادا   )2004 و دادز،    سهاو    (

ــي كــن ــسه )2000، 45ورث ــد، 46كــاپرون(، فران ــم47تران ، 48 و دوي

 بهــره )2001، 50 و بلــومبرگ49ديكـي (و ايـالات متحــده  ) 2007
هــاي    بــا فــرم)2004 (52 و روتبرگــر51، بكــررنــرئ و،هگرفتــه شــد

الي، عربـي، هنـدي، اردويـي و        غپرت(نامه    غيرانگليسي اين پرسش  
نيز با فرم ژاپنـي آن      ) 2008( و همكاران    53يشييو ماتسو ) تايواني
  1 .اند دهاهايي انجام د بررسي

هــاي  شــده در كــشور انجــامهــاي  بررســي اگرچــه اغلــب 
ــايي، از ســاختار ا ــنجروپ ــن پرســش پ ــاملي اي ــت   ع ــه حماي نام

هـا و     اند، بررسي ساختار عاملي ايـن مقيـاس در موقعيـت            كرده
، آخنباخ و نمونهبراي . استمختلف، ضروري شرايط فرهنگي 

 بررســيهــاي هنجــاري و   دادهگــسترش  بــر) 2007(همكــاران 
. انـد  هاي غيرفرهنگـي تأكيـد كـرده    پژوهشراه فرهنگي آن از   

 حتي  -ها    يافتهدهنده ناهمسويي     چنين، برخي از شواهد نشان     هم
 و) 2001ديكــي و بلــومبرگ، (زبــان  هــاي انگليــسي در كــشور
، 58 و بريت  57زتمدد،56، بوسمنز 55تارشي، م 54ليون وان(اروپايي  
در بـنگلادش نيـز يـك       .  عـاملي اسـت    پـنج  با ساختار    -)2006

ــدمنبعي  ــوريتم چن ــه  59الگ ــره ك ــد نم ــذار از رون ــوم گ ي مرس
 و گـودمن،  60كي ـمال(دسـت آمـده اسـت       بـه است،  سودمندتر  

و  SDQحاضر، به بررسي سـاختار عـاملي        در پژوهش   ). 2001
   .استشده سنجي فرم فارسي آن پرداخته  هاي روان ويژگي

_______________________________________ 
1- Strengths and Difficulties Questionnaire  

2- Goodman   3- conduct problems 

4- hyperactivity  5- emotional problems 

6- peer problems  7- prosocial behavior 
8- Meltzer   9- Bailey  

10- Child Behavior Checklist 11- Achenbach 

12- Hawes   13- Dadds  

14- Gatward   15- Corbin  

16- Ford 

17- Health of the Nation Outcome Scales 

18- Gowers  

19- The Mental Health Outcomes and Assessment Training  

20- Development And Well-being Assessment  

21- Obel    22- Mental Health Foundation  

23- Dalsgaard  24- Stax 

25- Bilenberg  26- Koskelainen  

27- Sourander  28- Kaljonen 

29- Woerner   30- Fleitlich-Bilyk 

31- Muris   32- Meesters  

33- Van den Berg  34- Van Roy   

35- Groholt  36- Heyerdahl  

37- Clench-Aas  38- Smedje   

39- Broman  40- Hetta   

41- Von Knorring  42- Gioia   

43- Isquith   44- Guy   

45- Kenworthy   46- Capron   

47- Therond  48- Duyme  

49- Dickey   50- Blumberg   

51- Becker  52- Rothenberger   

53- Matsuishi  54- Van Leeuwen   

55- Meerschaert   56- Bosmans   

57- De Medts  58- Braet   

59- multi-informant  60- Mullick 
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  روش

 كودكـان پايـه پـنجم ابتـدايي         ،اين پـژوهش  آماري  جامعة  
صادفي گيـري ت ـ    بـا اسـتفاده از روش نمونـه       . شهر تهران بودنـد   

از شـمال، مركـز و جنـوب        آموزشي   سه منطقه    ،اي نسبتي   طبقه
 از هـر منطقـه چنـد مدرسـه و از    .  در نظـر گرفتـه شـدند   تهـران 
طـور    آمـوز بـه      چنـد دانـش    ،هاي پايه پنجم هـر مدرسـه        كلاس

بـود كـه بـا      نفـر    530نمونه اوليه شامل    . تصادفي انتخاب شدند  
 نفـر   413نمونه به   تعداد نهايي   كامل،    هاي نيمه   نامه  پاسخحذف  

پــس از اخــذ مجــوز از اداره . رســيد)  پــسر193 دختــر و 220(
آموزش و پرورش و كسب اجازه از مديران مـدارس و جلـب             

نامه در اختيار مادران و همان         پرسش 600ان،  آموزگارموافقت  
گرفت و پـس از سـه روز        ان قرار   آموزگاردر اختيار   نيز  تعداد  
توسـط  عـدد    530نامـه      پرسـش  600از تعـداد    . آوري شـد  گرد

ــادران و  ــدد  592م ــط ع ــارتوس ــل ان آموزگ ــد تكمي و گردي
هـا بـر روي يـك مجموعـه از            تحليـل همـه   . برگشت داده شـد   

SPSSنرم افزار انجام شد و   ها      داده
ها    براي تحليل آماري داده1

  . شدكار برده  به
سـنجش همـساني    هاي آماري     ها از روش    براي تحليل داده  

معيـار  ، توزيـع خطـاي      بهنجار، توزيع   )نباخآلفاي كرو (دروني  
هـاي غيـر پارامتريـك، همبـستگي          ها و آزمون    براي كليه متغير  

  . بهره گرفته شد ويتني-اسپيرمن و آزمون يو من
نامــه  پرســش ):SDQ(هــا و مــشكلات   نامــه توانــايي پرســش
عاملي براي  پنجيك ساختار  ) 1997گودمن،  ( SDQاستاندارد  

دوسـتي    هـاي نـوع     و عاطفي و رفتـار    سنجش مشكلات رفتاري    
زيرمقيــاس مـرتبط بــا   چهـار داراي كنــد و  ه مـي يــكودكـان ارا 
هـــاي عـــاطفي، مـــشكلات ســـلوكي،       نـــشانه (مـــشكلات  

و يك مقياس ) كمبود توجه و مشكلات با همسالان/فعالي بيش
از مجمـوع نمـرات چهـار       . اسـت ) دوسـتي   رفتـار نـوع   (توانايي  

دسـت   كـل مـشكلات بـه    نمـره   ،زيرمقياس مرتبط با مـشكلات    
 پرســش بــه 15مــشكلات و بــه ارزيــابي  پرســش 10. آيــد مــي

صـورت   ه پرسـش ب ـ   پـنج . دوسـتي اختـصاص دارد      ارزيابي نوع 
اي مقيـاس ليكـرت    درجـه  سـه هر پرسش، در دامنـه  و  معكوس  

و ) گاهي درست اسـت    (يك،  )درست نيست  (صفرصورت   هب
س هـر زيرمقيـا   . شـود   گذاري مـي   نمره)  درست است  حتماً (دو

 تا  صفرها از        دامنه نظري نمره توانايي    و پرسش   پنجدربردارنده  
  .است 40 تا صفر و نمره مشكلات از 10

  
  ها  يافته

 10-11بـين   % 3/44 (كنندگان را پـسران      از شركت  % 3/53
ــال ــان ر %7/46و ) س ــران آن ــين % 3/45(ا دخت ــال10-11ب )  س

  .دادند تشكيل مي

 دو تحليـل عـاملي      :سمقيـا  2پاياييساختار عاملي و تحليل     
پــنج پرســش . كـل نمونــه انجــام شـد  روي اكتـشافي جداگانــه  

، قبـل   )25  و 21،  14،  11،  هفـت (معكوس مربوط به مشكلات     
عنوان  ها به   اين پرسش . ها معكوس شدند    از واردشدن به تحليل   

كـه    جـاي آن     چـون بـه    ، شـناخته شـدند    »دار  هاي مـشكل     گويه«
عنـوان     يعنـي بـه    -ونداري ش ـ ذشده بارگ   صورت درنظرگرفته   به

 و  11(يا مشكلات با همسالان     ) 7(بخشي از مشكلات سلوكي     
هاي مثبـت در زيرمقيـاس رفتـار          اي از پرسش     با مجموعه  -)14

 25فــرم كــه از  بــا وجــود آن. داشــتندخــواني  هــمدوســتي  نــوع
 درصد  52/16  استفاده كرديم، نسبت هر پرسش     SDQپرسشي  

ــود ــل قبــول ب ــابيدر تحليــل عامــل ا. و قاب هــاي مــادران و   رزي
و تحليـل    (PFA) 3اصليها وارد تحليل عامل         ان، داده آموزگار

 5هاي چرخش اوبليمين  فرآيندو با  شدند (PCA) 4اصلي مؤلفه
مقايــسه .  مـورد آزمــون قـرار گرفتنــد  6و چـرخش واريمــاكس 

 PCAهاي چرخش، نتايج متفاوتي نشان نداد، امـا نتـايج             روش
آل  منظـور تفـسير ايـده      بـه  - عوامـل  در قالب ادغـام تعـدادي از      

 بـا چـرخش   PCAهـاي    تر بود و بنابراين يافتـه     قبول   قابل -ها  آن
هـاي سـه تـا          پس از آزمـودن انتخـاب     . اوبليمين گزارش شدند  
 ،هـاي چـرخش واريمـاكس و اوبليمـين          هشت عاملي بـا روش    
  1. تر بود آل انتخاب سه عاملي ايده

آمـده از    دسـت   ي بـه  هـا   تحليل عاملي و ضرايب اعتبار نمره     

دهنده يـك ارزش       استخراج نمرات مادران نشان    :سنجش مادران 
 6/0فراتــر از ارزش و  KMO( 81/0( 7 اولكــين-ميــر -كــايزر

گيري اسـت   و بنابراين يك اندازه مناسب نمونه بوده  پيشنهادشده  
طور نسبي فشرده هـستند       هاي همبستگي به    دهد الگو   كه نشان مي  

عـاملي بايـد بـه عوامـل معتبـر و متمـايزي       و به اين ترتيب تحليل    
براي استخراج عوامل،   ) 1961(يزر  ابا پيروي از معيار ك    . نجامدابي

 بيـشتر از  غيرچرخـشي آيگـن  هاي  در نگهداشتن عوامل با ارزش 
، كـه عبـارت بودنـد از     پرسش بود  21 شامل   انتخاب نهايي ،  يك

، 10،  نُـه ،  هـشت ،  هفـت ،  پـنج ،  چهار،  سه،  دو،  يك: هاي  پرسش
 و بنــابراين 25 و 24، 21، 20، 19، 18، 17، 16، 15، 14، 13، 12

بـار عـاملي    .  كنار گذاشته شدند   23 و   22،  11،  ششهاي    پرسش
و كمتـر از    نخـست    بـر روي عامـل       37/0 پرسش، بـالاي     21اين  
ــود 28/0 ــه ب ــل ثانوي ــامل  .  روي عوام ــاملي، ش ــاختار ع ــايج س نت

هـر عامـل و   شده براي  هاي آيگن، درصد تغييرات حساب   ارزش
  .اند  گزارش شده1جدول بار معنايي عاملي در 

_______________________________________ 
1- Statistical Package for the Social Sciences  

2- analysis of reliability    

3- principal-factor analysis  

4- principal-component analysis  

5- oblimin   6- varimax 

7- Kaiser’s-Meyer-Olkin value 
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 تـا   10 كـودك    413(ان ايراني   آموزگار مادران و    SDQهاي اوليه        ساختار عاملي و مقياس    -1جدول  

 )اند  گزارش شده35/0تر از  هاي مطلق بزرگ هاي چرخشي با ارزش  عامل نهايي؛ تنها بارسه ساله؛ 12

  انآموزگار  مادران  انموزگارآ  مادران  انآموزگار  مادران  

  عامل سوم  عامل دوم  عامل اول  عامل استخراج شده

  66/1  60/1  75/2  29/2  50/6  48/4  ارزش آيگن اصلي

  )اصلي(شده  واريانس تبيين

  )چرخشي(شده  واريانس تبيين

91/17  

91/17  

00/26  

00/26  

15/9  

15/9  

99/10   

99/10  

38/6  

38/6  

65/6  

65/6  

              جهكمبود تو/ فعالي بيش

  33/0        80/0  68/0  )2(راري ق بي

          74/0  65/0  )10(ناآرامي 

              دوستي رفتار نوع

          -33/0    )1(كردن ديگران  ملاحظه

      63/0  59/0      )4(شدن با ديگران  سهيم

      75/0  54/0      )9(كردن  مراقبت

      79/0  65/0      )17(ها   بودن با بچه مهربان

      80/0  61/0      )20(ان كردن به ديگر كمك

      76/0  59/0      هاي عاطفي  نشانه

  41/0  -38/0          )3(هاي جسمي  شكايت

  69/0  -74/0          )8(ها   نگراني

  57/0  -67/0          )13(شادنبودن 

  71/0  -56/0          )16(ديگران چسبيدن  به

  76/0  -59/0          )24(ترسيدن 

              مشكلات سلوكي

          68/0  40/0  )5(بدخلقي 

    -30/0      55/0  46/0  )7(*بودن مطيع

        -60/0  67/0    )12(دعواكردن 

    -40/0  31/0  -37/0    55/0  )18(كردن  گويي و تقلب دروغ

      -39/0    27/0    )22(كردن  دزدي

              مشكلات با همسالان

  51/0            )6(تنهابودن 

      -31/0  -30/0      )11 (*بودن  دوست خوبي

  41/0    -42/0  -49/0      )14( *بودن مردمي

  58/0  -42/0          )19(زورگويي 

  دهنـده   نـشان زير آنهـا خـط كـشيده شـده     ضرايبي كه  اند؛    واردشدن به تحليل معكوس شده    دار قبل از      نمرات موارد ستاره   *

  .نامه هستند در پرسشگويه اعداد داخل پرانتز مربوط به شماره ؛ بار روي عامل اصلي هستند



  

 

 

  

   وفايي- مريم آگيلارباغي و  فاطمه قره
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 دروني براي كل نمونه محاسـبه و بـر مبنـاي      ضرايب اعتبار 
دهـد، نمـره       نشان مي  2جدول  طور كه     همان. جنس تقسيم شد  
بـسيار همــسان اســت  ) گويــه 14متـشكل از  (كامـل مــشكلات  

)85/0=α .(هاي جديـد       با نتايج تحليل عاملي زيرمقياس    سو    هم
SDQ    بخشي را     همساني رضايت  سه و   دو،  يك مادران، عوامل

كـه   بـه نحـوي   ) 74/0 و   85/0،79/0 برابـر بـا    α (دهند  نشان مي 
هاي استاندارد      هاي جديد بزرگتر از مقياس        ضرايب اين مقياس  

 α و   64/0=دوسـتي   رفتـار نـوع    α،  71/0=فعـالي   بيش α(هستند  
بودن همساني    تواند مشكل پايين    و مي ) 62/0=هاي عاطفي     نشانه

و مـشكلات بـا همـسالان       ) α=56/0(دروني مشكلات سلوكي    
)30/0=α (  ــد ــل كن ــاس   (را ح ــاخ مقي ــاي كرونب ــريب آلف ض

زيرمقيــاس  ).  بــود68/0اســتاندارد مــشكلات بــا همــسالان    
مشكلات سـلوكي بـه سـختي يـك عامـل منـسجم را تـشكيل                

 4/0 بار عاملي بالاي 18 و پنجگويه تنها دو نمونه براي . داد مي
 12گويه  . كنار گذاشته شد   به دليل بار كم،      22گويه  داشتند و   

هاي عاطفي بارگذاري شده بـود و           طور منفي بر مقياس نشانه     هب
هـاي عامـل       گويـه جاي بار مثبت بر       نيز به ) اطاعت( هفتگويه  
. دوسـتي بـار قـوي منفـي داشـت           هاي رفتـار نـوع       گويه بر   ،اول
كنـار گذاشـته    نيـز   هاي زيرمقياس مشكلات با همـسالان          گويه
 معكوس بر رفتار    طور هيا ب و  ) 23 و   11 ،ششهاي    گويه(شدند  
 گويـه (هـاي عـاطفي         هاي نشانه      گويهيا  ) 14 گويه(دوستي    نوع
  . بارگذاري شدند) 19

ــاس  ــار زيرمقي ــاملي و ضــرايب اعتب ــل ع ــرم   تحلي هــاي ف

ــار ــاس  :آموزگ ــرم   اســتخراج عوامــل زيرمقي  آموزگــارهــاي ف
بـا پيـروي    .  است 85/0 اولكين   - مير -يزرا ك دهنده ارزش   نشان

ــ ــار نگهداش ــل از معي ــشي   ارزشداراي تن عوام ــاي غيرچرخ ه
آمـده از     دست  ، انتخاب نهايي عوامل به     يك تر از  آيگن بزرگ 

 بـه دليـل     23گويه  بود و تنها    گويه   24ان دربرگيرنده   آموزگار
 38/0بـالاي   گويـه    24بار عاملي اين    . بار كم كنار گذاشته شد    

دو .  روي عوامل ثانويه بود    25/0و كمتر از    نخست  روي عامل   

 روي بـيش از يـك عامـل         ،مربوط به مشكلات سـلوكي    ه  گوي
 هم بر   18 و   15گويه  بدين معني كه دو     : بارگذاري شده بودند  

و هم بر عامل    ) 55/0 و   55/0بار عاملي   ترتيب    به(نخست  عامل  
. بارگذاري شده بودند  ) 39/0 و   51/0ترتيب بار عاملي      به(سوم  
ه همـين   كمبـود توجـه نيـز ب ـ      / فعـالي   مربوط بـه بـيش    گويه  دو  

ترتيـب    بـه ( هم بر عامـل اول       25 و   21گويه  دو  : صورت بودند 
ترتيـب بـار      بـه (و هم بـر عامـل سـوم         ) 30/0 و   53/0بار عاملي   
ــاملي  ــد  ) 30/0 و 30/0ع ــده بودن ــذاري ش ــه. بارگ ــاي    گوي ه

تنهـا در مـورد    ) 25 و   21،  18،  15(شده بر دو عامـل        بارگذاري
اظ نظـري، مـشكلات   كه از لح جا شد و از آن   ديده  ان  آموزگار

هاي عاطفي مرتبط هستند، اجازه داده شد تا در           رفتاري با نشانه  
  . حل عاملي باقي بمانند تشكيل نمره كل مشكلات در راه

دهد، نمره كامل مشكلات       نشان مي  2جدول  گونه كه     همان
، به همـان نـسبت نمـرات سـه زيرمقيـاس،            ) گويه 14متشكل از   (

در . تـا نمـرات مــادران  ) α= 85/0(داراي همـساني بيـشتري بــود   
هـاي      آمـده از مـادران، زيرمقيـاس        دسـت   جا نيز مانند نتايج به      اين

آمـده، يعنـي عوامـل يـك، دو و سـه، همـساني                دسـت   جديد بـه  
ــشان داده  رضــايت ــهαمقــدار (بخــشي ن  و 79/0، 85/0ترتيــب   ب

مقايسه هستند    هاي استاندارد قابل        ها با مقياس    ، ضرايب آن  )74/0
دوسـتي و مـشكلات سـلوكي        فعـالي، رفتـار نـوع        بـيش  α مقدار(

، امــا بــاز هــم ميــزان اعتبــار     )71/0 و 83/0، 81/0ترتيــب  بــه
و ) α=64/0(هـاي مـشكلات سـلوكي           آمده براي مقياس    دست  به

. در فرم آموزگـاران پـايين بـود    ) α=34/0(مشكلات با همسالان    
آمـده    دست  در زمينه نمرات آموزگاران نيز همان روند نمرات به        

هـاي مـشكلات سـلوكي      طور كلي، گويـه  به: از مادران ديده شد   
كمبـود توجـه بارگـذاري و يـا كنـار          /فعـالي   هـاي بـيش       بر گويـه  

هـاي    چنين شـاهد بارگـذاري معكـوس گويـه          هم. گذاشته شدند 
هـاي    دوسـتي، و گويـه   هاي نـوع   كمبود توجه بر گويه/فعالي  بيش

دوسـتي يـا      ي رفتـار نـوع    ها    مقياس مشكلات با همسالان بر گويه     
  .هاي عاطفي بوديم  نشانه

  

مادران  در ها و مشكلات  توانايينامه  هاي پرسش بر حسب زيرمقياس ضرايب آلفاي كرونباخ    -2جدول  

  )n=413( انآموزگارو 

  انآموزگار  مادران  انآموزگار  مادران  انآموزگار  مادران  

  86/0  77/0  84/0  76/0  85/0  78/0  نمره كامل مشكلات

  71/0  62/0  66/0  68/0  74/0  65/0  هاي عاطفي  نشانه

  81/0  72/0  84/0  73/0  85/0  75/0  فعالي و مشكلات سلوكي بيش

  78/0  69/0  78/0  67/0  79/0  68/0  دوستي رفتار نوع
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  )n=413(داري اثر جنسيت  و سطح معني SDQي ها و زيرمقياسمشكلات كل نمره  ميانگين و انحراف معيار -3جدول 

  )انحراف معيار(يانگين م    

  )n=220(دختران   )n=193(پسران   )n=413(كل     

  داري سطح معني

   اثر جنسيت

  009/0  )88/4 (21/8  )56/4 (41/9  )72/4 (77/8  مادران  نمره كل مشكلات
  001/0  )04/5 (38/6  )05/6 (67/6  )77/5 (91/7  انآموزگار  

  *.N.S  )62/2 (23/3  )36/2 (26/3  )50/2 (24/3  مادران  هاي عاطفي  نشانه
  001/0  )39/2 (97/1  )75/2 (32/3  )65/2 (60/2  انآموزگار  

  001/0  )09/3 (98/4  )04/3 (16/6  )18/3 (53/5  مادران  فعالي و مشكلات سلوكي بيش
  001/0  )38/3 (50/3  )30/4 (35/6  )90/3 (31/5  انآموزگار  

  *.N.S  )56/2 (98/12  )56/2 (48/12  )54/2 (75/12  مادران  دوستي  رفتار نوع
  001/0  )42/2 (47/12  )97/1 (53/10  )78/2 (94/8  انآموزگار  

* non-significant   
  
 

هـاي      دهـد، در ارزيـابي       نـشان مـي    3جدول  گونه كه     همان
بالاتر از نمره ) 41/9±56/4(مادران، نمره كل مشكلات پسران     

 مادران   در ارزيابي . است) 21/8±88/4(كل مشكلات دختران    
ز ميان سه زيرمقياس، تفاوت ميان دوجنس تنها در زيرمقياس          ا

ــلوكي   بـــيش ــالي و مـــشكلات سـ ــسران دار و در  معنـــيفعـ پـ
امــا در . اســت )98/4±09/3( بــالاتر از دختــران )04/3±16/6(

بر نمره كـل در     افزون  ان تفاوت بين دو جنس      آموزگارنيمرخ  
ت فعالي و مشكلا    نمرات بيش : دار است   هر سه زيرمقياس معني   

 و 35/6±30/4ترتيب  به(هاي عاطفي در پسران         نشانه  و سلوكي
ــران ) 75/2±32/3 ــالاتر از دختـ ــه(بـ ــب  بـ  و 50/3±38/3ترتيـ
ــوع  )39/2±97/1 ــار نــ ــره رفتــ ــسران    و نمــ ــتي در پــ دوســ
ــايين) 97/1±53/10( ــران   پ ــر از دخت ــت) 47/12±42/2(ت . اس

نـشان  ) 1 ويتنـي  -مـن  آزمون يو كمك    به(مقايسه اثرات جنس    
  . نمره كل مشكلات در پسران بيشتر استكه دهد  مي

دهـد، در بررسـي تعامـل          نشان مي  4جدول  كه  گونه    همان
فعـالي و     بـيش هـاي مـادران       در داده  زيرمقياس،   هر كدام از سه   

دوســتي همبــستگي نداشــت  مــشكلات ســلوكي بــا رفتــار نــوع
)05/0=r(،ان همبـــستگي آموزگـــاركـــه در مـــورد   در حـــالي

ــي ــي  معن ــددار منف ــم). 01/0p< ،23/0-=r(ه شــد دي ــين، ه  چن
هاي عـاطفي در نمـرات        فعالي و مشكلات سلوكي با نشانه       بيش

) 01/0p<  ،56/0=r(ان  آموزگـار و  ) 01/0p<  ،43/0=r(مادران  

دهنـده    در نهايت، نمرات مادران نـشان     . ندهمبستگي قوي داشت  
دوسـتي و   دار ميـان رفتـار نـوع      يك همبستگي كـم ولـي معنـي       

كـه نمـرات    در حالي  )05/0p<  ،11/0=r(بود  اطفي  هاي ع     نشانه
 بــوددار منفــي  دهنــده همبــستگي معنــي   ان نــشانآموزگــار

)01/0p< ،23/0-=r.(  
ــرات     ــان نمـ ــستگي ميـ ــرايب همبـ ــادران و SDQ ضـ  مـ

دهنـده همبـستگي بـالا و متوسـط بـراي كـل         ان نـشان  آموزگار
ــاس بـــيش) 05/0p<، 41/0=r( مـــشكلات ــالي و  و زيرمقيـ فعـ

و همبستگي پايين براي    ) 05/0p<  ،49/0=r(ي  مشكلات سلوك 
و ) 05/0p< ،17/0=r(دوســـتي  هـــاي رفتـــار نـــوع  زيرمقيـــاس

  . بود) 05/0p< ،18/0=r(هاي عاطفي   نشانه
 هـاي     آمـده بـراي زيرمقيـاس       دسـت   توزيع نمـرات خـام بـه      

SDQ اي براي تعيين نقاط بـرش و دامنـه نمـرات             عنوان پايه   ، به
جايگاه دقيـق نمـرات     . كار برده شد    بهعادي، مرزي و نابهنجار     

 درنظرگرفتن دو انحـراف معيـار بـالاي    بابرش در اين پژوهش   
ــانگين  ــهمي ــه. دســت آمــد ب ــراي ب ــل  دســت ب آوردن نمــره كام
 درصد موارد دامنه    10 درصد نمرات نابهنجار با      10 ،مشكلات

، درصد دقيق موارد 5جدول  به اين ترتيب، .مرزي جمع شدند  
دهـد كـه بيـانگر فواصـل         ه طبقـه نـشان مـي      را در هر يك از س     

اثرات سن و جنس در نمره كامـل مـشكلات و           . نمرات هستند 
  .نمرات هر سه زيرمقياس نيز مورد آزمون قرار گرفت

  
  )n=413(ان آموزگار مادران با SDQهاي نمرات   مقياسزير تعامل هركدام از -4 جدول

  انگارآموز  مادران  انآموزگار  مادران  انآموزگار  مادران  
  فعالي و مشكلات سلوكي بيش           هاي عاطفي  نشانه  كل مشكلات  

  -  -  -  -  81/0**  79/0**  هاي عاطفي  نشانه
  -  -       56/0**         43/0**          93/0**          88/0**  فعالي و مشكلات سلوكي بيش

  -23/0*  05/0  -23/0**  -11/0*  -37/0*  -37/0*  دوستي رفتار نوع
* p< 05/0 ; ** p< 01/0   

  
_______________________________________ 

1- Mann-whitney 



  

 

 

  

   وفايي- مريم آگيلارباغي و  فاطمه قره
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  ) n=413(ان آموزگارمادران و هاي آن در  بر حسب زيرمقياس SDQدست آمده از  ههاي خام ب  نمره نقاط برش -5جدول 

  دامنه باليني    دامنه مرزي    دامنه عادي  

  درصد دقيق نمره خام    درصد دقيق نمره خام    درصد دقيق نمره خام  

  آموزگار  مادر  آموزگار  مادر    آموزگار  مادر  آموزگار  مادر    آموزگار  مادر  آموزگار  مادر  

  7/9  6/9  32-16  24-16    2/9  3/10  15-13  15-13    8/81  9/80  12-0  12-0  نمره كل مشكلات

     0/6    2/6  14-8  12-8       6/3     9/4  7  7      3/90    9/88  6-0  6-0  هاي عاطفي  نشانه
  فعالي  بيش

  و مشكلات سلوكي
0-9  0-8  7/87  6/82  

  
10  9-10  7/4  0/8  

  
11-14  11-18  7/7  4/9  

  8/6  7/10  4-0  9-0    9/11  3/6  6-5  10    3/81  0/83  16-7  16-11  دوستي رفتار نوع

  

  بحث 

ــاس  پــژوهشهــدف ايــن  ، بررســي روايــي ســاختاري مقي
 تا 10در كودكان ) آموزگارفرم والد و (ها و مشكلات       توانايي

آمـده، سـاختار پـنج        دسـت   يج بـه  بر پايه نتا  . بود ساله ايراني    12
 ولي يك ساختار سه عاملي مورد حمايـت      ،فته نشد عاملي پذير 
) 2004(هاي ديكـي و بلـومبرگ      اين نتيجه با يافته   . قرار گرفت 
ــگ  ــت، هماهن ــد  اس ــر چن ــي ه ــان بررس ــه  آن ــك نمون در ي
كـه از لحـاظ   انجام شـده    زبان از جامعه ايالات متحده       انگليسي

بررسـي  در  . استوت از جامعه ايراني     فرهنگي و اجتماعي متفا   
، نيز مانند پژوهش حاضر، برخـي       )جا  همان(ديكي و بلومبرگ    

ــيش   گويــهاز  ــا ب فعــالي و برخــي از  هــاي مــشكلات ســلوكي ب
هـاي عـاطفي و رفتـار           هاي مشكلات با همسالان با نـشانه        گويه
هـا،      بر پايه اين يافته   . تري داشتند   دوستي همبستگي نزديك    نوع

ــي و  ــومبرگ ديك ــان(بل ــا هم ــوم   ) ج ــري از مفه ــكل ديگ ش
كنند كـه در آن ايـن سـه عامـل      عاملي اصلي را پيشنهاد مي   پنج

مبـود  ك/فعالي  بيش (1سازي  معرف ابعاد متمايز مشكلات بروني    
 2ســازي و مــشكلات درونــي ) توجــه و مــشكلات ســلوكي  

تفـاوت  . هـستند ) هاي عـاطفي و مـشكلات بـا همـسالان          نشانه(
پـژوهش  بـا  ) جـا  همـان (ديكي و بلـومبرگ     بررسي  اصلي ميان   

كـه يـك شـكل      آنـان   بررسـي   حاضر، اين بود كه بـر خـلاف         
حاضر از ترجمه پژوهش كار برده بودند،  را بهSDQ  تغييريافته

كـاربردن   بـه . بهره گرفتـه شـد  فارسي مقياس كامل و استاندارد    
مقياس كامل، به معني آزمودن الگوي نظـري گـودمن بـا ايـن              

 آمده نشانه يك نتيجه ساده  دست هاي به  اطمينان است كه يافته

PCA و PFA به همين ترتيـب،   .هاي خاص نيستند  نمونهپايه بر
) 2004،  4 و وينكن  3بام  ايجكلنميسترز،  ،  موريس(يك بررسي   

بزرگـي از   ، در نمونـه     SDQ دهـي   فـرم خـودگزارش   كمـك     به
 ساله جميعت غيرباليني هلنـدي، بـه يـك     13 تا   هشتكودكان  
هـاي عـاطفي، رفتـار      نـشانه ( عـاملي دسـت يافـت       چهارالگوي  

توجـه و تركيـب مـشكلات بـا         كمبـود   /فعالي  دوستي، بيش   نوع
تـر از سـاختار    بخـش   كه رضايت )  مشكلات سلوكي  -همسالان

 5 و واراس  كاسكلاينين، سـواندر  . شده بود   بيني   عاملي پيش  پنج
در SDQ دهـي   نيز در يك پژوهش فـرم خـودگزارش  ) 2001(

كـار   را بـه  سـاله فنلانـدي     17 تـا    13نمونه كودكان و نوجوانان     
تركيــب (عــاملي دســت يافتنــد  ســهو بــه يــك ســاختار  بردنــد
دوسـتي و تركيـب       مشكلات سـلوكي، رفتـار نـوع       -فعالي  بيش

ــشانه ــاطفي   ن ــاي ع ــسالان  -ه ــا هم ــشكلات ب ــالميري). م  و 6پ
الگـوي  مصاحبه تلفنـي و     كمك    بهتازگي،    به) 2007(71سميتا

را  SDQ، سه الگوي ساختار عـاملي       (SEM) 8معادله ساختاري 
؛ الگوي اول، عامل دوم مفروض بـه نـام مـشكلات و             دندآزمو

هـاي    هـا را كـه معـرف رفتـار         عامل اول مستقل بـه نـام توانـايي        
مختلـف  الگـوي دوم، سـطوح      . آزمايـد   مـي دوستي اسـت،      نوع

كه  جاي آن  به –ها    مشكلات را همراه با بررسي روابط ميان آن       
مـورد آزمـون قـرار        -فـرض نمايـد   را  يك عامل دوم فراگيـر      

 عامـل مـرتبط بـا هـم را مـورد          پـنج الگوي سوم، همه    . دهد  مي
 كه بر اهميـت ابعـاد       -الگوي دوم از  ها    يافته. دهد  آزمون قرار مي  

 -ي مشكلات تأكيد دارد     جاي يك عامل كل     متمايز مشكلات به  
 اسـت كـه در      ييها بهتـرين الگـو      آنباور  ، كه به    ندحمايت كرد 

هاي پيشين نيـز مـورد حمايـت قـرار گرفتـه            بسياري از پژوهش  
ــر، هاســلهورنئ و،بكــر(اســت  تنبرگــر، و و ر10، آناچــسكي9رن
؛ كاسـكلاينين و    2004 و دادز،    سهـاو      ؛2001؛ گودمن،   2004

ــاران،  ــوريس و هم2001همكـ ــاران، ؛ مـ ــمج ؛ 2003كـ و اسـ
هـا     اين يافتـه  ). 2004گر،  روتنبررنر، بكر و    ئ؛ و 1999همكاران،  

_______________________________________ 
1- externalization  2- internalization 

3- Eijkelenboom  4- Vincken 

5- Vauras   6- Palmieri 

7- Smith 

8- Structural Equation Modeling  

9- Hasselhorn   

10- Anaschewski  



  

 

 

  

 و مشكلاتها   نامه توانايي سنجي پرسش روان
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هـاي     بـا نمونـه   SDQروايـي سـاختار عـاملي       كه  د  نده  نشان مي 
هاي فرهنگي و اجتمـاعي متفـاوت نيـاز بـه             متفاوت و در بافت   

حاضر بـا   بررسي  . خواهند داشت بيشتري در آينده    هاي    بررسي
ــدمات  ــواهد مقــ ــه شــ ــان  ارايــ ــستگي ميــ ــه همبــ ي در زمينــ

. هـاي موجـود را گـسترش داده اسـت            كننـدگان، يافتـه     ارزيابي
 كه معياري -ان  آموزگارهاي مادران و        همبستگي ميان ارزيابي  

ــت   ــاس اسـ ــي مقيـ ــراي روايـ ــاس   -بـ ــراي زيرمقيـ ــاي   بـ هـ
كمبــود توجــه و مــشكلات ســلوكي خــوب بــود، /فعــالي بــيش

كـارگيري    بـه . داگرچه براي دو زيرمقيـاس ديگـر ضـعيف بـو          
هاي روانپزشـكي     ي اختلال گر  غربالالگوريتم چندمنبعي براي    

زمينـه   تحـولي جديـد در       ،هـاي مختلـف       در كودكان جمعيـت   
تواند نتيجه تركيب  ، يك نمره مي  پايهبر اين   . سنجي است   روان
ك و  ي ـمال( باشـد    آموزگـار آمـده از مـادر و         دسـت   هاي به     داده

 ،لگـوريتم ممكـن ديگـر     كـه يـك ا       در حـالي   ،)2001گودمن،  
هاي بالا يا درك والدين     هاي نشانه     تواند شامل تركيب نمره     مي

، 2، گـودمن، راي   1بـوردن (از مشكل مشخص يـا شـديد باشـد          
ــسون ــن دو الگــوريتم  ). 2005، 4 و كــورتز3سيمپ ــك از اي هري
آميــزي كودكــان در  طــور موفقيــت بــهانــد  توانــستهچنــدمنبعي 

دهنــد تــشخيص را ختي شــنا هــاي روان معــرض خطــر اخــتلال
؛ گودمن، فـورد، كـوربين و ملتـزر،        2005بوردن و همكاران،    (

گذاري  با توجه به روش نمره). 2001ك و گودمن، ي؛ مال2004
) 2004گـودمن و همكـاران،   (كار رفته، پيشنهاد شـده اسـت       به

، پـس از    گيرنـد   بهـره مـي    SDQي كـه از     گـر   غربالهاي      برنامه
 .كار گرفته شوند هب ، مناسب5ارزيابي مقدماتي

 مربـوط بـه اعتبـار    SDQيافته دوم در مورد روايـي عـاملي        
كــه نتــايج ايــن پــژوهش نــشان داد . هــاي آن اســت  زيرمقيــاس

آمـده از     دسـت   ضرايب همـساني درونـي سـه عامـل جديـد بـه            
ــرم ــلآموزگــار مــادران و هــاي ف ــه قاب ــرار  ان، در دامن ــولي ق قب
 عـاملي صـادق     پـنج ار  ساختزمينه  اند، اگرچه اين امر در        گرفته
آمده در اين پـژوهش      دست  ضرايب دروني به  پايين  ميزان  . نبود

براي دو زيرمقياس مشكلات سلوكي و مشكلات با همـسالان،    
ايــن يافتـه بــا  . سـازد  قبــول مـي  غيرقابـل را  عــاملي پـنج سـاختار  

بـراي نمونـه بـراي      . هاي ديگر هماهنگ است     هاي بررسي   يافته
م والــدين و زيرمقيــاس   زيرمقيــاس مــشكلات ســلوكي فــر   
دهي كودكـان ضـرايب       مشكلات با همسالان فرم خودگزارش    

؛ 2001گـودمن،  (همساني دروني پـاييني گـزارش شـده اسـت      
ــاران،   ــاران،  2000كاســكلاينين و همك ؛ كاســكلاينين و همك

 و ؛ مـــوريس 2003 و اســـمج،  7ريـــدل ، 6؛ مـــالمبرگ 2001

ــاران ــاران،  2004، همكـ ــوريس و همكـ ــمج ؛ 2003؛ مـ و اسـ
 و 10، ترفـــرز9گودهـــارت، 8ويـــدنفلت ؛ وان1999مكـــاران، ه

   :در ايـن زمينـه چنـد تبيـين ارايـه شـده اسـت           ). 2003،  گودمن
آغـاز  تـر از آن هـستند كـه در            ها نامتجـانس       اين زيرمقياس  -1

ــرض  ــيف ــدنفلت ؛ وان1999همكــاران،  و اســمج(شــد  م  و وي
ــاس-2). 2003 همكــاران، ــاي مــشكلات ســلوكي و     زيرمقي ه

هـاي   گويـه هـا      همسالان نسبت به سـاير زيرمقيـاس      ت با   مشكلا
بـودن ميـزان    توانـد دليلـي بـراي پـايين     كمتري دارند و اين مـي  

گـذاري    هـاي بـا نمـره       گويـه  -3ها باشـد،          اعتبار اين زيرمقياس  
هاي مـشكلات سـلوكي و مـشكلات بـا       معكوس در زيرمقياس 

ر ايــن بــودن اعتبــا عنــوان دليلــي بــراي پــايين نيــز بــههمــسالان 
). 2004موريس و همكـاران،     (ها پيشنهاد شده است       زيرمقياس

هــاي   گــرايشبــاور دارد كــه ) 2001(در ايــن رابطــه، گــودمن 
هـاي مثبتـي    كنندگان براي اسـناددادن ويژگـي      متفاوت ارزيابي 

 عمـل  11مثبـت سـاختاري   عنوان يك عامل      دوستي، به   نوعمانند  
كــه در آن  -و ايــن عامــل) دهنــده ســوگيري پاســخ(كنــد  مــي

هـا      هاي مثبـت سـاير زيرمقيـاس        گويه با   -سوگيري وجود دارد  
هـاي ديكـي و بلـومبرگ           يافتـه . دهـد   همبستگي بالا نـشان مـي     

 هـشت مثبت در پاسخ به   ساختاري  دهد عامل     نشان مي ) 2004(
اين امـر چالـشي جـدي       .  مثبت، دخالت دارد   گويه 10 از   گويه

طور خلاصـه،     به. دوستي است   براي سودمندي نظري عامل نوع    
كه به آزمـون سـاختار عـاملي و همـساني درونـي             هايي    بررسي
SDQ روايـي سـاختاري   درباره هايي جدي    پرسش ،اند   پرداخته

  1  . كنند آن مطرح مي
شـده در   روايي سـاختار عـاملي ارايـه   زمينه  سومين يافته در    

هاي نظـري       آمده براي همبستگي    دست  اين پژوهش، حمايت به   
. ان اسـت آموزگـار هاي مادران و   ميان زيرمقياسشده    بيني  پيش

ان آموزگـار هاي عاطفي در هر دو مورد مادران و             مقياس نشانه 
فعالي و مشكلات سلوكي همبستگي مثبـت و بـا            با مقياس بيش  

دوستي همبستگي منفي داشت كه اين امـر بـا            مقياس رفتار نوع  
  .هاي نظري هماهنگ است بيني پيش

هـاي جنـسيتي مربـوط         به تفـاوت   يافته چهارم اين پژوهش   
هـاي   هـاي مـادران و هـم در ارزيـابي     شود؛ هـم در ارزيـابي     مي

هـاي   ان در نمره كل مـشكلات، و نمـرات زيرمقيـاس       آموزگار
_______________________________________ 
1- Bourdon  2- Rae 

3- Simpson  4- Koretz 

5- pilot study   6- Malmberg 

7- Rydell   8- Van Widenfelt 

9- Goedhart  10- Treffers 

11- positive constructural factor 
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دوستي ميان دختـران     فعالي، مشكلات سلوكي و رفتار نوع       بيش
هـاي   تنهـا در گـزارش  . دار وجود داشـت  و پسران تفاوت معني  

در  SDQدار نمـرات       تفاوت معنـي   –ران و نه ماد   -ان  آموزگار
هاي عاطفي يافت شـد؛ بـه     مورد انتظار در مقياس نشانه   راستاي  

. اين ترتيب كه دختران نمرات بيشتري در اين مقيـاس داشـتند           
هـاي   شده در زمينه تفاوت  انجامهاي    بررسيبيشتر  ها با       اين يافته 

  ). 2008يشي و همكاران، يماتسو( هماهنگي دارد تيجنسي
، بـراي تـشخيص   شده ديدهدر نهايت، بر پايه توزيع نمرات     

كودكـان   در هاي عادي، مـرزي و بـاليني هـر زيرمقيـاس      گروه
بـه دليـل توزيـع      . ندتعيين شـد   نقاط برش     ساله 12 تا   10ايراني  
تنهــا يــك بررســي هــا، ايــن   محــدود آزمــودنيشــمار ســني و 
ال در ح ـ. از نقاط برش ارايـه كـرده اسـت   مقدماتي بندي    گروه

هـاي مختلـف،      حاضر، پيروي از يك هنجار واحد براي كشور       
فرهنگـي    هـاي ميـان    در ايـن زمينـه پـژوهش      . مورد بحث اسـت   

 بـه  ،توانند از راه مقايسه كودكان بومي بـا كودكـان مهـاجر        مي
ــه داده  هــاي هنجــاري، كمــك كننــد    توســعه دانــش مربــوط ب

 ،ستدو تهراني( ديگريپژوهش  در  ). 2007آخنباخ و همكاران،    (
نيز روايـي و نقـاط      ) 1385شهريور، پاكباز، رضايي و احمدي،      

 ساله 12 تا 6 اين مقياس در كودكان   آموزگاربرش فرم والد و     
بـر تعيـين نقـاط بـرش در نمونـه كودكـان        افزون  و  بررسي شد   

ــشان   ــي، ن ــد ايران ــه داده ش ــاس ك ــيSDQمقي ــزار    م ــد اب توان
اي خطر مـشكلات  ه  نشانه قبولي براي شناسايي ي قابل گر  غربال

  . عاطفي و رفتاري در كودكان ايراني باشد
 نمونـه  -1:  ازندعبارت بودحاضر  هاي پژوهش     محدوديت

 ساله بود 12 تا 10محدود به يك طبقه سني خاص از كودكان      
هاي سـني       ساير گروه بعدي  هاي    شود در پژوهش    و پيشنهاد مي  

ي سـنج   هـاي روان     ويژگـي  -2 ،نيز مـورد بررسـي قـرار گيرنـد        
SDQ)          ،و نمـرات   پايـايي   براي نمونه، سـاختار عـاملي، روايـي
ــرش ــاط  ) ب ــا احتي ــد ب ــهباي ــوند  ب ــه ش ــار گرفت ــا  . ك ــژوهش ب پ

توانـد از     هـاي بـاليني خـاص، مـي         هاي بيشتر يا گـروه        آزمودني
 ها را گسترش دهـد      هاي اين پژوهش حمايت كرده، يا آن          داده
 را  SDQاس   و والد مقي   آموزگارهاي      حاضر، فرم بررسي   -3 و

ــرم خــودگزارش   ــرار داد و ف ــورد بررســي ق ــان  م ــي كودك ده
  . استآينده هاي  چنان موضوعي براي پژوهش هم

هاي  ويژگيبعدي هاي   شود در بررسي    در پايان پيشنهاد مي   
ــاليني و روان ــا جمعيــتSDQســنجي  ب ــاگون هــاي    ب ــا گون و ب

 از ارزيـابي سـلامت روان  آمـده   دست هاي به  گيري از يافته    بهره
  .دوباره قرار گيردآزمون مورد 

  سپاسگزاري

ان و مـادران    آموزگـار آمـوزان،     از مديران مدارس، دانـش    
عزيزي كه در اين پژوهش همكاري نمودند، صـميمانه تـشكر           
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