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 باس و پري نامة پرخاشگري و روايي پرسشپايايي بررسي 
  

 *دكتر سيامك ساماني

  
  چكيده

 پرسش 29نامه داراي  اين پرسش . نامه پرخاشگري باس و پري انجام شده است         و روايي پرسش  پايايي   اين پژوهش با هدف بررسي       :هدف
  . ار برده شدك  به،باشد كه پس از برگردان به فارسي توسط متخصصان روانشناسي مي

 -اي  دانـشگاه شـيراز كـه بـه روش خوشـه          )  دختـر  244 پـسر و     248( سـاله    22 تـا    18 نفر از دانشجويان     492در يك بررسي مقطعي      :روش
هـاي آمـاري ضـريب     كمـك آزمـون     هـا بـه     داده. باس و پري ارزيـابي شـدند      پرخاشگري  نامه    كمك پرسش   شده بودند، به  تصادفي انتخاب   

   . تحليل شدندtي و آزمون همبستگي، تحليل عامل
.  چهار عامل رفتـاري خـشم، پرخاشـگري بـدني و كلامـي، رنجيـدگي، و بـدگماني از آن اسـتخراج شـد              ،تحليل عاملي كمك    به :ها  يافته

د كـه  چنين مقايسه اين عوامـل ميـان دختـران و پـسران گويـاي آن بـو       هم.  بود78/0شيوه بازآزمايي برابر با  نامه به اين پرسشپايايي ضريب  
داري نمره بيـشتري   طور معني نسبت به دختران به   )  >01/0p( و بدگماني    ) >001/0p (، خشم ) >001/0p (پسران در سه عامل پرخاشگري    

 همبـستگي ضـعيف عوامـل بـا يكـديگر و مقـادير ضـريب آلفـا همگـي                    ،  نامـه   چنين همبستگي بالاي عوامل با نمره كـل پرسـش           هم. دارند
  . نامه براي كاربرد پژوهشگران، متخصصان و روانشناسان در ايران است يي اين پرسشدهندة كفايت و كارا نشان

  .و روايي مناسب براي كاربرد پژوهشگران و متخصصان استپايايي نامة پرخاشگري باس و پري داراي   پرسش:گيري نتيجه
  
   يهاي رفتار  مقياس،هاي رفتاري ، اختلال باس و پري پرخاشگريهنام پرسش :كليدواژه

  
  مقدمه

بررســي تــأثير مــشكلات رفتــاري بــر عملكــرد تحــصيلي و 
ت و وضـعيت    يچنين بررسي عواملي چون جنـس       اجتماعي و هم  

هـاي رفتـاري از جملـه         اقتصادي و اجتمـاعي در بـروز اخـتلال        
هــاي مختلــف مــورد توجــه     رفتــار پرخاشــگرانه در گــروه  

ــوده اســت  ــار پرخاشــگرانه  . پژوهــشگران ب ــواع رفت بررســي ان
ــكك( ــر    )1997، 1راي ــاعي ب ــردي و اجتم ــاي ف ــأثير متغيره ، ت

ــروز پرخاشــگري  و ) 1997، 3 و اشــنايدر2تومــادا(چگــونگي ب
هاي سني مختلـف و       مقايسه ماهيت رفتار پرخاشگرانه در گروه     

هــا  از جملــه ايــن بررســي) 1997كرايــك، (در زنــان و مــردان 
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هـاي رفتـاري    نامـه   هـا و پرسـش      ها مقيـاس    در اين بررسي  . است
،  شـده اسـت    وناگوني براي سنجش مشكلات رفتاري ساخته     گ

 (CBCL) 1توان به مقياس رفتاري كودكـان       كه از آن جمله مي    
ــاخ( ــاخ ؛ ادلبــراك و 1978، 3 و ادلبــراك2آخنب ) 1984، آخنب

چـون    اين مقياس مشكلات رفتاري گونـاگوني هـم       . اشاره كرد 
هــاي  پرخاشــگري، افــسردگي، وســواس، بزهكــاري و اخــتلال

پايايي و روايـي فـرم والـدين ايـن          . كند  را ارزيابي مي   4سلوك
مقياس در ايـران بـراي كودكـان دبـستاني بررسـي شـده اسـت             

پرخاشگري، «اين مقياس شش عامل رفتاري      ). 1375ساماني،  (
ــه ــاعي گوشـ ــري اجتمـ ــاري،  5گيـ ــاپختگي رفتـ ــواس، نـ ، وسـ
. كنـد    را ارزيابي مـي    »هاي سلوك و رفتارهاي كودكانه      اختلال

ــا پرســش يكــي ديگــر ــن ابزاره ــاري    از اي ــه مــشكلات رفت نام
اسـت كـه بـراي      ) فـرم ويـژه آموزگـار     (دبستاني    كودكان پيش 

ــا ســهكودكــان  ــه شــده اســت هســالشــش  ت ــي تهي ــن .  ايران اي
تـوجهي و رفتـار       نامه سه عامل رفتاري پرخاشگري، بـي        پرسش

سـنجد    گيـري و اضـطراب را مـي         عامـل گوشـه   نيـز   و  كودكانه  
  ). 1375شهيم، (

نبـودن مقيـاس رفتـاري مناسـب          ين راستا، در دسـترس    در ا 
براي افراد بزرگسال و شـيوع رفتارهـاي پرخاشـگرانه در ميـان             
آنان، ضرورت ساخت يك مقياس مناسـب رفتـاري را توجيـه            

 ابـزاري داراي روايـي و پايـايي بـراي           هاز ايـن رو تهي ـ    . كند  مي
ام ارزيابي رفتارهاي پرخاشگرانه در كشور، زمينه را بـراي انج ـ         

  . تر آماده خواهد ساخت هاي مفصل پژوهش
ــاس ــه مقي ــابي رفتارهــاي   از جمل ــژه ارزي ــاري وي هــاي رفت
) 1992 (8 و پـري   7 بـاس  6نامه پرخاشـگري    پرخاشگرانه، پرسش 

ــي ــد م ــگرانه   . باش ــاي پرخاش ــه رفتاره ــاس، چهارگون ــن مقي اي
، و 11، خـــشم10، پرخاشـــگري كلامـــي9پرخاشـــگري بـــدني«

ــه ــ»12ورزي كين ــابي م ــد ي را ارزي ــن پرســش. كن ــراي  اي ــه ب نام
 ساله سـاخته شـده      22 تا   18هاي سني نوجوانان و جوانان        گروه
  . )جا همان (است

 ارزيابي رفتار پرخاشـگرانه     هنام  پرسش) 1992(باس و پري    
 پرسـش در زمينـه پرخاشـگري بـر روي سـه گـروه از       52را بـا  

 406(آنـان بـا گـروه اول    . دانشجويان با سه هدف اجرا كردنـد    
هـاي    روش مؤلفـه    نامـه را بـه      هـاي پرسـش     پرسـش )  دانشجو نفر

 چهـار   ،در ايـن تحليـل    . اصلي مورد تحليل عـاملي قـرار دادنـد        
قـرار گرفـت    چـرخش    مورد   13ابليمينعامل انتخاب و به شيوة      

هـاي پرخاشـگري بـدني،         ايـن عوامـل بـا عنـوان        ،كه در پايـان   
م در گروه دو  . گذاري گرديدند  ورزي نام   كلامي، خشم و كينه   

پرخاشـگري بـدني،    (آزمون چهار عامل استخراجي     )  نفر 448(

شـد كـه     انجـام    14به روش تأييدي  ) ورزي  كلامي، خشم و كينه   
 ههاي اين تحليل وجود اين چهار عامـل برگرفتـه از مرحل ـ             يافته

عوامـل  پايـايي    سوم براي بررسـي      هدر مرحل . اول را تأييد نمود   
دسـت    هـاي بـه     فتهنامه به روش بازآزمايي، يا      موجود در پرسش  

هـاي    مؤلفـه ( دانـشجو بـه روش اكتـشافي         399آمده از بررسي    
هـاي   هـاي ايـن تحليـل نيـز يافتـه          تحليل گرديد كه يافته   ) اصلي

  . مرحلة اول و دوم را تأييد نمود
براي انتخـاب   ) 1992( باس و پري     ، مراحل يادشده  هدر هم 
ها و يا محتواي هر يـك از عوامـل پرخاشـگري بـدني،                پرسش
ورزي بـر پايـه دو مـلاك يـا            اشگري كلامي، خشم و كينه    پرخ

دادن     مـلاك و يـا شـرط اول بـراي نـسبت           . شرط اقدام نمودنـد   
ها به هر عامل، دارابودن بار عاملي مساوي و يا بيـشتر از               پرسش

 تحليـل   ه شرط اول در هر سه مرحل      ه مشاهد ، و شرط دوم   35/0
 پرسـش   29 كارگيري اين دو شـرط،      در نهايت با به   . عاملي بود 

  پرسش موجود در فرم اوليه بـراي ارزيـابي چهـار عامـل             52از  
ورزي   پرخاشگري بـدني، پرخاشـگري كلامـي، خـشم و كينـه           

  . انتخاب شدند
   فــرم نهــايي مقيــاس پرخاشــگري    15در بررســي پايــايي 

ــر روي) نامــه اي پرســش  مــاده29فــرم ( ــه روش بازآزمــايي ب   ب
 و  72/0،  76/0،  80/0 هفته ضريب همبستگي     نُه نفر پس از     37 

ترتيب براي عوامل پرخاشگري بدني، كلامي، خشم و           به 72/0
  ). 1992باس و پري، (ورزي گزارش گرديد  كينه

 هنام ـ  هدف اين پـژوهش بررسـي روايـي و پايـايي پرسـش            
  1 . در ايران بود) 1992(پرخاشگري باس و پري 

  
  روش

 492 هاي پژوهش   آزمودني. اين بررسي از نوع مقطعي بود     
دانشگاه  ساله دانشگاه شيراز و      22 تا   18انشجوي دختر و پسر     د

 تـصادفي   -اي  علوم پزشكي شيراز بودنـد كـه بـه شـيوه خوشـه            
 از هـر دانـشكده سـه        ،هـا   براي انتخاب آزمودني  . انتخاب شدند 

هـاي موجـود در آن انتخـاب          تصادف از ميان كـلاس      كلاس به 
نامـة   شـده، پرسـش    هـاي انتخـاب     و تمام دانشجويان كلاس   شد  

 در ضمن به دانشجويان اطمينان      .پرخاشگري را تكميل نمودند   
_______________________________________ 
1- Child Behavior Check List 2- Achenbach  
3- Edelbrock    4- conduct disorders  
5- social withdrawal  6- Aggression Questionnaire  
7- Buss     8- Perry    
9- physical aggression  10- verbal aggression  
11- anger   12- hostility   
13- oblimin  14- confirmatory  
15- reliability 
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داده شــد كــه پاســخ آنهــا محرمانــه شــمرده شــده و تنهــا بــراي 
هـا    آزمودني. هاي پژوهشي از آن بهره گرفته خواهد شد         هدف

هـاي علـوم انـساني، علـوم تربيتـي و              كلاس از دانـشكده    15از  
علـوم پزشـكي     مهندسـي و دانـشگاه        و روانشناسي، علـوم پايـه    

   .)1جدول (بودند 
ــه ــزار ب ــژوهش    اب ــن پ ــده در اي ــرده ش ــار ب ــه  پرســشك نام

بـود كـه توسـط متخصـصان        ) 1992(پرخاشگري باس و پـري      
كمك متخصص آموزش زبان انگليسي       روانشناسي ترجمه و به   

ــه ــسي   .  شــد1برگــردان ترجم ــتن انگلي ــسة دو م ــا مقاي ســپس ب
ز ترجمـة فارسـي     دست آمـده ا     متن اصلي و متن به    (نامه    پرسش

، اصلاحات لازم انجام و فـرم نهـايي فارسـي تهيـه             )به انگليسي 
شـناختي     پرسـش جمعيـت    12نامـه داراي      ايـن پرسـش   . گرديد

ــارة ( شــغل و رشــته تحــصيلي، ســن، جــنس، تحــصيلات،  درب
 تا كاملاً   5=كاملاً شبيه من  (اي     پرسش پنج گزينه   29 و   )والدين

چهـار عامـل رفتـاري      نامـه     ايـن پرسـش   . بود) 1=متفاوت از من  
ــه پرســش(پرخاشــگري بــدني  پــنج (، پرخاشــگري كلامــي )نُ

) هـشت پرسـش   (ورزي    ، و كينه  )هفت پرسش (، خشم   )پرسش
 2اين عوامل در سه مؤلفه حركتي يا ابـزاري        . كند  را ارزيابي مي  

 4و شـناختي  ) خـشم  (3، هيجـاني  )پرخاشگري بـدني و كلامـي     (
م اصـلي ايـن   روايـي فـر  . گردنـد  بنـدي مـي   طبقـه ) ورزي كينـه (

محاسبه شـده و بـراي عوامـل        آن  نامه توسط سازندگان      پرسش
، 80/0ترتيـب     ورزي به   پرخاشگري بدني، كلامي، خشم و كينه     

گفتنــي اســت كــه .  گــزارش شــده اســت72/0 و 72/0، 76/0
نامة پرخاشگري، شامل دو     ورزي در پرسش    محتواي عامل كينه  

اي از    مونـه ن. گونه پرسش در مورد رنجيدگي و بـدگماني بـود         
اگر كسي مرا بزنـد     (هاي چهار عامل پرخاشگري بدني        پرسش

دوسـتانم  (، پرخاشـگري كلامـي      )زنم  من هم به تلافي او را مي      
گـاهي فكـر    (، خشم   )گويند من كمابيش اهل مجادله هستم       مي
ورزي  و كينـه ) كنم مثل مخزن باروت آمـاده انفجـار هـستم      مي

  . است) مبين اغلب خودم را در مخالفت با ديگران مي(
، ضـريب همبـستگي و   5هـا تحليـل عامـل    براي تحليـل داده  

هـاي تحليـل      پـيش از بررسـي يافتـه       .كـار بـرده شـد        به tآزمون  
گيـري     كه گوياي ميـزان كـارايي نمونـه        KMO6عاملي، نسبت   

  .بررسي شد) 1972 ،7مولاييك(نامه است  محتوايي پرسش
  
  ها يافته

 و  يت حـسب جنـس    هاي پژوهش بر    توزيع فراواني آزمودني  
  .  آورده شده است1جدول دانشكده در 

هاي پژوهش بر حسب جنـسيت        توزيع فراواني آزمودني   -1جدول  
  و دانشكده

علوم   
  انساني

علوم 
  تربيتي

علوم 
  كل  پزشكي  مهندسي  پايه

  244  48  50  49  50  47  دختر
  248  50  50  48  50  50  پسر
  492  98  100  97  100  97  كل
   

 ــ ــام در بررس ــايي پرســش نخــستين گ ــي و پاي ــه  ي رواي نام
نتيجـه  . نامـه بـود    پرسـش 8، تحليل مواد باس و پري پرخاشگري

دوستانم فكـر    (29اين تحليل گوياي آن بود كه به جز پرسش          
هــا داراي   بقيــه پرســش،)آورم جــوش مــي كننــد مــن زود مــي

همبــستگي (دار بــا نمــره كــل مقيــاس بودنــد  همبــستگي معنــي
پـس از   ).  بـود  52/0 تـا    25/0ه  ها بـا نمـره كـل در دامن ـ          پرسش

نامه، براي بررسـي      هاي پرسش   اطمينان در زمينه كارايي پرسش    
  .هاي آن تحليل عاملي شدند ساختار عاملي مقياس، پرسش

گيري محتوايي     كه گوياي ميزان كارايي نمونه     KMOنسبت  
اين نـسبت در ايـن تحليـل برابـر بـا            . نامه است بررسي شد     پرسش

ــود78/0 ــ.  ب ــراي بررس ــيي ب ــودن  معن ــستگي دارب ــاتريس همب م
ايـن آزمـون    . كار بـرده شـد       به 9هاي موجود، آزمون بارتلت     داده

نشان داد   28/1396را  نامه    پرسشاين  براي  دست آمده     ضريب به 
  001/0p<.(  1(دار است  كه از نظر آماري معني

هـاي    نامه، روش مؤلفه    هاي پرسش   در تحليل عاملي پرسش   
 و سپس بر پايه درصد واريانس عوامـل         كار برده شد     به 10اصلي

چهــار عامــل انتخــاب و مــورد ) 1 شــكل (11و نمــودار اســكري
  درصد واريـانس عوامـل    . چرخش به روش ابليمين قرار گرفت     

  
  
  

  

  

  
  

_______________________________________ 
1- back-translation 
2- motor or instrumental component  
3- affective component  4- cognitive component  
5- factor analysis  6- Kaiser-Meyer-Olkin  
7- Mulaik   8- item analysis  
9- Bartlett Test  10- principal components  
11- Scree plot 

يژه
ش و

ارز
 

  مؤلفه
پري پرخاشگري باس و نامه  نمودار اسكري عوامل موجود در پرسش-1شكل 
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  .دست آمد  به2/5 و 5/5، 7/6، 7/17ترتيب  اول تا چهارم به
ها   در راستاي انتخاب مواد هر عامل، بارهاي عاملي پرسش        

بــه ايــن ترتيــب كــه .  عامــل منتخــب مقايــسه شــدنددر چهــار
گرفتند كـه داراي      زيرمجموعه عاملي قرار مي   در  هايي،    پرسش

فتنـي اسـت كـه آن      گ . در آن عامـل باشـند      1بيشترين بار عاملي  
هايي كه در بيش از يك عامل داراي بار عاملي           دسته از پرسش  

د مانن ـ(ها حذف شدند       بودند از مجموعه پرسش    40/0بالاتر از   
كه با دوستانم مخالف هـستم، بـه روشـني آن را بيـان               هنگامي«

 ميـزان واريـانس   شهـا كـاه   علت حذف اين پرسش ). »كنم  مي
شده براي افزايش روايي مقيـاس     مشترك ميان عوامل استخراج   

  ).1972 مولاييك،(ها بود  در زمينه عامل

  

   چهار عامل استخراج شدهدرباس و پري نامه پرخاشگري  هاي پرسش عاملي پرسش  بار-2جدول 

  عاملي بار  تواي عاملحم  رديف

  خشم
  65/0   .دهم گاهي بدون دليل مناسب كنترل خود را از دست مي  1
  60/0   .توانم برانگيختگي خودم را در زدن ديگران كنترل كنم هر از چندي نمي  2
  60/0   .قدر عصابي شوم كه چيزي را بشكنم پيش آمده كه آن  3
  59/0   .دهم خشم من بروز كند شوم اجازه مي  ميوقتي ناكام  4
  58/0   .كنم مثل مخزن باروت آماده انفجار هستم گاهي فكر مي  5
  57/0   .توانم خشم خود را كنترل كنم من به سختي مي  6
  57/0   .)اري معكوسذگ نمره( من فرد ملايم و متعادلي هستم  7

  0/5  ارزش ويژه  
  پرخاشگري بدني و كلامي

  60/0   .شوم  بيش از افراد عادي وارد دعوا ميكمي  1
  52/0   .توانم از واردشدن به بحث با كساني كه مخالف هستم جلوگيري كنم نمي  2
  53/0   .كنم اگر مجبور شوم براي گرفتن حق خود دعوا مي  3
  51/0   .زنم اگر كسي مرا بزند من هم به تلافي او را مي  4
  50/0   .هل مجادله هستمگويند من كمابيش ا دوستانم مي  5
  48/0   .كنم آزارند ممكن است به آنها بگويم در موردشان چه فكري مي هنگامي كه مردم مرا مي  6
  48/0   .كه به اندازه كافي عصباني شوم ممكن است ديگران را بزنم در صورتي  7

  9/1  ارزش ويژه  
  رنجش

  54/0  .تكنم حقم در زندگي خورده شده اس گاهي اوقات احساس مي  1
  53/0  .آيم آيم ولي سريع بر آن فائق مي من زود به خشم مي  2
  51/0   .خندند  من ميبهكنم مردم پشت سرم  برخي اوقات فكر مي  3
  46/0   .شود برخي اوقات وجودم مملو از حسادت مي  4
  41/0   .آورند نظر ميرسد كه هميشه شانس مي هبرخي از مردم ب  5
  33/0   .كنم كه چرا برخي اوقات در مورد چيزها احساس تلخي دارم تعجب مي  6

  5/1  ارزش ويژه  
  بدگماني

  54/0   .ام من افراد آشنا را تهديد كرده  1
  48/0   .خواهند افتم كه از من چه مي كنند به فكر مي وقتي ديگران مخصوصاً خوش رفتاري مي  2
  46/0   .بينم ياغلب خودم را در مخالفت با ديگران م  3
  38/0   .كنند بدگمان هستم نسبت به افرادي كه سريع ابراز صميميت مي  4
  30/0   .بينم يچ وجه دليل مناسبي براي كتك زدن ديگران نميه به  5
  30/0   .كنند اين ديگران هستند كه من را تحريك به دعوا مي  6
  30/0  .زنند دانم كه دوستانم پشت سرم حرف مي من مي  7

  48/1  ش ويژهارز  

  

  
_________________________________ 
1- factor load 



 

  
  سيامك ساماني
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شدن محتواي هر عامل، اين عوامل توسـط          پس از مشخص  
گـذاري شـدند كـه        دو نفر از متخصصان روانشناسي باليني نـام       

ــه ــوان    ب ــراي عن ــارم ب ــا چه ــل اول ت ــب عام ــشم،   ترتي ــاي خ ه
ــدگي  ــي، رنجيـ ــدني و كلامـ ــگري بـ ــدگماني1پرخاشـ  2، و بـ

دهنـدة محتـواي عوامـل و         نـشان  2جـدول   . گـذاري شـدند     نام
نامه   ارزش ويژه هر يك از عوامل چهارگانة برگرفته از پرسش         

  . باشد مي
افزون بر آن نتايج تحليل عامل نشانگر روايـي سـازه بـراي             

دهنـدة همبـستگي بـالا        نيز نـشان   3جدول  . باشد  نامه مي   پرسش
نامـه و   شده با نمره كـل پرسـش   ميان عوامل چهارگانة استخراج 

خاشگري، رنجيدگي و همبستگي ضعيف چهار عامل خشم، پر    
 3جـدول   دسـت آمـده از        نتـايج بـه   . بدگماني با يكديگر است   

نامـه    نشانگر روايي همگرا و واگراي عوامل برگرفته از پرسـش         
  .باشد مي

دسـت   براي بررسي همـساني درونـي عوامـل گونـاگون بـه          
آمده از تحليل عاملي، ضريب آلفاي كرونباخ براي هريـك از           

ــه    ــه ب ــد ك ــبه ش ــل محاس ــشم،   ترت عوام ــل خ ــراي عوام ــب ب ي
 77/0،  79/0،  83/0پرخاشگري، رنجيدگي و بدگماني برابر بـا        

  .  بود70/0و 
 و محاسـبه  3نامـه بـه روش بازآزمـايي    بررسي پايايي پرسش 

 نفر از دانشجويان با     40 در مورد    4ضريب همبستگي گشتاوري  
ــايي   ــه ضــريب پاي  و 68/0، 78/0، 74/0فاصــله زمــاني دو هفت

ــه68/0 ــ   را ب ــل ترتي ــراي عام ــگري،    ب ب ــشم، پرخاش ــاي خ ه
  .دست داد رنجيدگي و بدگماني به

 ضــريب همبــستگي عوامــل بــا يكــديگر و بــا نمــره كــل -3جــدول 
   باس و پري پرخاشگرينامه پرسش

  بدگماني  رنجيدگي  پرخاشگري  خشم  عامل

  خشم

  پرخاشگري

  رنجيدگي

  بدگماني

00/1  

38/0  

35/0  

40/0  

  

00/1  

34/0  

39/0  

  

  

00/1  

25/0  

  

  

  

00/1  

  65/0  67/0  76/0  73/0  كل
 >01/0p همبـستگي بـدگماني و رنجيـدگي در سـطح            جـز ضـريب     ضرايب بـه  همه  
  .دار است معني

  
شـده در زمينـه نمـره دختـران و      هاي گردآوري تحليل داده 

نامــه پرخاشــگري  پــسران در چهــار عامــل موجــود در پرســش
  نـشان داد كـه نمـره       ،هـاي مـستقل      براي گروه  tوسيلة آزمون     به

پسران در سه عامل پرخاشـگري، خـشم و بـدگماني نـسبت بـه        
در عامل رنجيـدگي    . دار دارد    تفاوت معني  ،دختران بيشتر بوده  

 5اندازه اثـر  . داري ميان دختران و پسران ديده نشد        تفاوت معني 
متغير جنسيت نيز براي عامل خشم، پرخاشـگري، رنجيـدگي و    

 محاسـبه   28/0 و   17/0،  46/0،  39/0ترتيب برابر بـا       بدگماني به 
ميـانگين و انحـراف معيـار نمـره دختـران و پـسران در               . گرديد

نشان داده   4جدول  نامه در     عوامل گوناگون موجود در پرسش    
  . شده است

  

 نامـه پرخاشـگري      پرسش  ميانگين و انحراف معيار دختران و پسران در عوامل چهارگانه          -4جدول  
  باس و پري

  پسران  دختران
سطح   tنمره   )انحراف معيار (ميانگين  )انحراف معيار (ميانگين  عامل

  داري معني

  001/0  7/6  )04/5 (23/16  )80/4 (31/14  خشم
  001/0  3/7  )86/4 (63/24  )50/5 (21/22  پرخاشگري 

 .N.S  7/1  )91/3 (87/18  )08/4 (18/18  رنجيدگي 

  01/0  9/3  )81/3 (9/15  )29/3 (90/14  بدگماني 

  _________________________________ 
1- resentment  2- suspicious  
3- test-retest 4- product moment correlation  
5- effect size 
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  حثب
نامـه پرخاشـگري مـورد بررسـي در      يايي پرسشروايي و پا  

هـاي    يافتـه . هـاي گونـاگون بررسـي شـد         اين پژوهش بـه روش    
نامـه پرخاشـگري      دست آمده از تحليل عامل بر روي پرسش         به

عوامـــل . نامـــه اســـت  ايـــن پرســـش1گويـــاي روايـــي ســـازه
نامه در ايـن بررسـي در مقايـسه بـا             شده از اين پرسش    استخراج

نامـه پرخاشـگري كمـي        اصـلي پرسـش   عوامل موجود در فـرم      
از ) 1992(بــدين ترتيــب كــه بــاس و پــري     . متفــاوت بــود 

نامه مورد نظر چهار عامـل رفتـاري پرخاشـگري بـدني،              پرسش
اسـتخراج كردنـد و     را  ورزي    پرخاشگري كلامي، خشم و كينه    

به اين نكته اشاره كردنـد      ) ورزي  كينه(در توضيح عامل چهارم     
هــاي مربــوط بــه رنجــش و  ســشكــه ايــن عامــل تركيبــي از پر

نامه به  هاي پرسش اما در اين بررسي كه پرسش     . بدگماني است 
ــل خــشم،     ــار عام ــاملي شــدند، چه ــل ع ــشافي تحلي ــيوة اكت ش
پرخاشگري بدني و كلامي، رنجيـدگي و بـدگماني اسـتخراج           

شود دو عامل پرخاشـگري بـدني و          كه ملاحظه مي    چنان. شدند
در قالـب دو عامـل   ) جـا  همـان (كلامي در بررسي باس و پـري       

ايـن دو   حاضر،  جداگانه مطرح گرديد، درحالي كه در بررسي        
در قالب يـك    ) پرخاشگري بدني و پرخاشگري كلامي    (عامل  

چنـين عامـل چهـارم        هم. تر جاي داده شدند     عامل رفتاري كلي  
هـايي در زمينـه       ، كه مركـب از پرسـش      )ورزي  كينه(فرم اصلي   

يــر در قالــب دو عامــل بــدگماني و رنجــش بــود در تحليــل اخ
قابــل دهنــدة  نــشانايــن يافتــه . رفتــاري جداگانــه قــرار گرفتنــد

دو عامل رفتاري رنجـش و بـدگماني در جامعـه       بودن    تشخيص
  . دانشجويان ايراني است
نامه بـا مقايـسه دختـران و پـسران در هـر           روايي اين پرسش  

يك از عوامل و به روش محاسبه انـدازة اثـر متغيـر جنـسيت و                
دار ميـان   نتايج، تفاوت معني.  بررسي شد tيري از آزمون    گ  بهره

دختران و پسران را در سه عامل پرخاشـگري كلامـي و بـدني،              
در هر سه عامل نمره پـسران بيـشتر         . خشم و بدگماني نشان داد    

اين يافته در عامل پرخاشگري كلامي و بدني و  . از دختران بود  
ي بـاس و پـري      دسـت آمـده از بررس ـ       هـاي بـه     بدگماني با يافته  

در تحليـل خـود     ) جا  همان(باس و پري    . هماهنگ بود ) 1992(
 را بـراي متغيـر جنـسيت        05/0بر روي عامـل خـشم ميـزان اثـر           

در ) جنــسيت(لــيكن انــدازة اثــر ايــن متغيــر . گــزارش نمودنــد
از نظـر    بـود كـه      39/0حاضر براي عامل خشم برابـر بـا         بررسي  

ت ناشي از تفـاوت  اين تفاوت ممكن اس  . دار است   آماري معني 
حاضـر  بررسـي   مـه اوليـه و      نا  پرسـش محتواي اين دو عامـل در       

برخــي اوقــات مملــو از احــساس «بــراي نمونــه عبــارت . باشــد
 زير مجموعة خشم  ،نامه در فرم اصلي پرسش » شوم  حسادت مي 

بود؛ در حالي كـه در ايـن بررسـي ايـن عبـارت زيـر مجموعـة                
دار  الا و معنـي   چنـين همبـستگي ب ـ      هم. بوده است رنجش  عامل  

نامه و ضـرايب همبـستگي        هريك از عوامل با نمره كل پرسش      
تــر ميــان عوامــل بــا يكــديگر گويــاي روايــي ســازه ايــن  پــايين
  .نامه است پرسش

ــه  ــه يافت ــا توجــه ب ــه ب ــژوهش،   هــاي ب ــده از ايــن پ دســت آم
ــه پرخاشــگري  پرســش ــري نام ــاس و پ ــراي  ب ــزاري مناســب ب اب

 پرخاشـــگرانه و بـــراي پژوهـــشگران در زمينـــه بررســـي رفتـــار
  .متخصصان باليني در زمينه سنجش اوليه رفتار پرخاشگرانه است

هايي غيـر     بررسي روايي و پايايي اين مقياس بر روي گروه        
چنـين بـا توجـه بـه          هـم . شـود   از گروه دانشجويان پيـشنهاد مـي      

الگوهاي متفـاوت رفتـار پرخاشـگرانه ميـان دختـران و پـسران              
ــك، ( ــاسكراي ــر2كاس ــچيندر،  1997 ،3 و موش ــادا و اس ؛ توم

ــالن1997 ــشنهاد مــي ،)1997، 5 و وانــدروود4؛ گ شــود در   پي
صـورت    نامـه دختـران و پـسران بـه          هاي آينـده پرسـش      پژوهش

جداگانه تحليل عاملي شود و به ابعاد ديگر رفتـار پرخاشـگرانه            
  . گردد نيز توجه 6همانند پرخاشگري ارتباطي

  
  سپاسگزاري
دكتـر محمـدعلي گـودرزي       تقـوي و     محمدرضـا از دكتر   

) اعضاي هيئت علمي بخش روانشناسي باليني دانـشگاه شـيراز         (
هــاي  عــضو هيئــت علمــي بخــش زبــان(و خــانم ســپيده علــوي 
كه در انجام اين پـژوهش اينجانـب را         ) خارجي دانشگاه شيراز  
  1  .شود ياري دادند قدرداني مي

  
  ؛18/2/1386 :؛ دريافت نسخه نهايي   14/11/1385 :دريافت مقاله 
  26/2/1386 :پذيرش مقاله
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