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  چكيده

ع كنترل و باورهاي غيرمنطقي در زنان روسـپي و مقايـسه آن بـا               اي، منب   هاي مقابله    هدف پژوهش حاضر شناسايي و تعيين نوع شيوه        :هدف
  .باشد  ميعاديزنان 
هـاي منبـع    نامـه  كمـك پرسـش   بودند كـه بـه  )  زن عادي30 زن روسپي و 30( نفر 60هاي پژوهش    آزمودنيدر اين بررسي مقطعي،      :روش

گيـري در دسـترس و       زنـان روسـپي بـه روش نمونـه        . شدنديابي  ارز و باورهاي غيرمنطقي جونز      زهاي مقابله موس و بيلينگ      كنترل راتر، شيوه  
كمك   ها به   داده.  و از نظر سن و ميزان تحصيلات با آنان همتا شدند           ،اي انتخاب   هاي فني و حرفه     گروه عادي از ميان كارآموزان آموزشگاه     

  . و خي دو تحليل شدند tهاي آماري  آزمون
هـاي مقابلـه متمركـز بـر      دو گروه از نظر شـيوه در چنين  هم. كنترل و بزهكاري رابطه وجود ندارد     نتايج نشان داد كه بين نوع منبع         :ها  يافته

دست آمـد و   داري ميان دو گروه در زمينه متغير شيوه مقابله متمركز بر هيجان به              اما تفاوت معني  . مسأله و باورهاي منطقي تفاوتي ديده نشد      
  . برند كار مي ر از زنان عادي در برابر استرس، اين شيوه را بهبيشت ) >05/0p(داري  طور معني زنان روسپي به

اي   هـاي مقابلـه     كاري هيجـاني و شـيوه       زنان روسپي بيش از زنان عادي در برخورد با رويدادها و مشكلات زندگي، به دست               :گيري  نتيجه
  .ان نگراني توأم با اضطراب در آنان بالاتر استكنند و ميز پردازند، در برابر تغيير درماندگي بيشتري احساس مي بر هيجان ميمتمركز 

  
    هاي مقابله، منبع كنترل، باورهاي غيرمنطقي زنان روسپي، شيوه :كليدواژه

  
  مقدمه

بسياري از اين افـراد     . رود  شمار مي   اي بزه به    روسپيگري گونه 
 1 فـارلي  .هاي هيجاني هـستند     هاي رواني و آشفتگي     دچار اختلال 

نـشان   بررسي زنان خيابـاني سانفرانسيـسكو        در) 1998 (2و باركن 
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ــد كــه  ــان مــلاك% 68دادن ــاي  آن اخــتلال پــس از اســترس  ه
آنــان در دوران  %50انــد و بــيش از   داشــته(PTSD) 1اي ضــربه

، 2نـادون . انـد   قـرار گرفتـه    مي  كودكي مورد آزار جنسي و جس     
 7 و رومـانس   6، مـارتين  5و پـاتر  ) 1998( 4 و شلودرمن  3كوورولا

تنــد زنــان روســپي مــورد بررســي آنهــا در دوران درياف) 1999(
ــورد آزار جــس  ــه و    ميكــودكي خــود م ــرار گرفت ــسي ق و جن

ميــزان . نــدا هسرپرســتي آنهــا را والــدين الكلــي بــر عهــده داشــت
. نفس آنها پايين و عملكرد خانواده آنها مختل بوده است          عزت

ل مهم در اين گونـه آسـيب اجتمـاعي اسـترس و             ييكي از مسا  
 9 و لازاروس8بــه بــاور فــالكمن. باشــد مــيه بــا آن شــيوه مقابلــ

ــه،1988( ــرمنقــل  ب ــر ) 11،1990نوو كاســي 10 از ب ــرد در براب ف
ــشان    ــود نـ ــي از خـ ــنش اساسـ ــترس دو واكـ ــياسـ ــد مـ    :دهـ

 .مقابلــه متمركــز بــر هيجــان) 2  ومــسألهمتمركــز بــر  مقابلــه) 1
كند كـه بـراي رويـارويي بـا اسـترس            ميكه فرد حس     هنگامي

مـدار را    مـسأله مقابلـه    ي را انجام دهد، بيشتر شيوه     تواند كار  مي
اما اگر چالشي فراتر از توان كنترل او رخ دهـد،            ،برد  ار مي ك  به

. مدار روي آورد   احتمال بيشتري دارد كه به شيوه مقابله هيجان       
 ،زا رسـان و اسـترس     ي آسـيب  ها  در تلاش براي كنترل موقعيت    

ر ارزيـابي فـرد از      از سـوي ديگ ـ   . ي دارد ا  هارزيابي اهميت ويـژ   
 هـاي شـناختي او دارد       منـدي   ها ريشه در نگرش و تـوان       استرس

براي را  هاي شناختي لازم     مهارت اين افراد . )1998،  12كلينك(
و  13اسـپيواك (شناسايي و ابراز رفتار متناسب اجتماعي ندارنـد         

چنين اين افـراد     هم). 1996،  14لينها     از نقل  به ،1976 ،همكاران
رويـارويي بـا اسـترس، رفتـاري از خـود نـشان            ممكن است در    

 .دهند كـه بـا نگـرش يـا سيـستم شـناختي آنهـا متفـاوت باشـد                  
واسطه اين ناهمـاهنگي     همين دليل براي رهايي از تنشي كه به        به

هـا و باورهـاي خـويش را         شناختي مضاعف شده است، نگرش    
دهندكه ممكن است مشكلاتي را      ميمتناسب با اعمالشان تغيير     

 ،16 از فلـدمن   نقـل   بـه  ،1986 ،15بنـدورا (شان پديد آورد    براي اي 
كننـد در    مـي د  تأكي ـ غيرمنطقـي  افرادي كه برباورهـاي      )1998

رو خواهنـد شـد و بـراي آنهـا           هزندگي با مشكلات چندي روب    
 18و سيمنو  17ياكلسون. دشوار است كه به خشنودي دست يابند      

زير را در   هاي شناختي      نارسايي )1996 از هالين،    نقل  به،  1976(
درك نبـود    ،ناتواني در ابراز همدلي   : بزهكاران گزارش كردند  

  . يريگ ليت در تصميمئونسبي زمان و عدم احساس مس
از سوي ديگر اگر فرد در برخورد با رويـدادهاي زنـدگي             

ي رويارويي سالم را نداشته باشـد، در        ها  توانايي شناسايي شيوه  
رو  هشـواري روب ـ ي زندگي بـا د ها واكنش فعال نسبت به چالش   

خواهد شد و براي حل مـشكلات زنـدگي خـود بـه رفتارهـاي        
 كلي افـرادي كـه      طور  به،  )1998 ،كلينك( برد  انحرافي پناه مي  

 را  مـسأله اعتماد به نفس بالايي دارنـد، سـبك رويـارويي حـل             
برند، احساس كنتـرل شخـصي در مهـار مـشكلات و              ار مي ك  به

موفقيــت دارنــد،كمتر  بيــشتر انتظــار ،پايــداري بيــشتري دارنــد
شوند و مـشكلات جـسماني و بهداشـتي       ميافسرده و مضطرب    

  . )20،1993 از هاننقل ، به1988، 19هپنر( كمتري دارند
از سوي ديگر افرادي كـه منبـع كنتـرل بيرونـي دارنـد، در               

برنـد،   مـي كـار    ي ضعيف به  ا  هي مقابل ها  برخورد با استرس شيوه   
د براي رويارويي با استرس    هاي خو   ييچون اميد اندكي به توانا    

ــد ــي   صــورتي در .دارن ــع درون ــا منب ــراد ب ــه اف ــدادهاي  ،ك روي
داننـد نـه    ميكردن  ي براي دست و پنجه نرما هزا را وسيل  استرس

ــه هــاي  جــاي ابــراز هيجــان تهديدكننــده زنــدگي؛ از ايــن رو ب
افراطي، انرژي خود را صرف گردآوري اطلاعات بـراي حـل           

، 1989 (22 و چنــي21بلگــر). 1998 كلينــك،(كننــد  مــي مــسأله
 كـه وقتـي زنـدگي افـراد         ندنشان داد ) 1991،  23 از بارون  نقل  به
ــ زا ماننــد جــدايي يــا از  وســيله رويــدادها و تغييــرات آســيب هب

شـود، مركـز كنتـرل آنهـا          دادن شغل، دچار آشفتگي مي     دست
توانند  مي ن اكند؛ زير  ميشدن گرايش پيدا     سمت بيروني  بيشتر به 

  1   .دي بر محيط خود اعمال كنندكنترل زيا
انـد كـه در    هاي انجام شده در اين زمينـه نـشان داده           بررسي

افراد بزهكار منبع كنترل، بيروني است و بـه بـاور آنهـا نيرويـي            
عهـده دارد    فراتر از كنتـرل شخـصي هـدايت رفتـار آنهـا را بـه              

 ؛1996، هــالين  ازنقــل ، بــه1976، 25ديــك و اولــن 24بــك(
   .)1378 هبودي،؛ ب1377 منظرپور،

ثير عوامـل   أنمـودن ت ـ   با توجه به اهميـت موضـوع مـشخص        
روانشناختي در بروز رفتارهاي بزهكارانه، در ايـن پـژوهش بـه            

ي هـا   شيوه،  شناختي منبع كنترل   بررسي و مقايسه سه متغير روان     
پرداختـه  عـادي   و  روسپي   در زنان    غيرمنطقيمقابله و باورهاي    

 و رفتـار بزهكارانـه روسـپيگري و         ها  يرتا رابطه ميان اين متغ     شد
 . تفاوت ميان زنان روسپي و عادي روشن شود چنين هم

در ايــن پــژوهش واژه منبــع كنتــرل بــر پايــه تعريــف        
 اشاره بر دريافت علّي     )1373گرد،    از بيابان  نقل  به (26گراردسي

_______________________________________ 
1- posttraumatic stress disorder   2- Nadon 
3- Koverola   4- Schluderman 
5- Potter    6- Martin 
7- Romance   8- Folkman 
9- Lazarus    10- Brehm 
11- Kassion   12- Kleinke 
13- Spivak   14- Hollin 
15- Bandura   16- Feldman 
17- Yakelson   18- Simno 
19- Happner   20- Haan 
21- Belger   22- Cheni 
23- Baron   24- Beck 
25- Ollen Dick   26- Gerardsy 
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پيامدهاي رفتاري دارد؛ در حد افراطي آن، فرد تنها خودش را           
، يا در انتهاي ديگـر   )نيوكنترل در (داند    يش مي مسئول رفتارها 

دانــد  طيــف شــخص تنهــا ديگــران را مــسئول رفتارهــايش مــي
 در اين پژوهش منظور از منبع كنتـرل درونـي           ).كنترل بيروني (

 سـؤالي  29سـت كـه فـرد در مقيـاس           ا اي يا بيروني ميزان نمـره    
ي هــا  بــه شــيوه نيــزشــيوه مقابلــه .ت آورده اســتدســ بــه 1راتــر
شـود كـه افـراد در رويـارويي بـا اسـترس              مـي وني گفته   گوناگ

برند تـا نيازهـاي ايجـاد شـده در آن شـرايط ويـژه را                 ميكار   هب
 در ايـــن پـــژوهش منظـــور از   .)1986 ،لازاروس (برآورنـــد

ه نام ـ  پرسـش در  ست كه آزمودني     ا اي ي نمره ا  ههاي مقابل  روش
نقــل از  ، بــه1981( 3 و بيلنگــر2ي مــوسا هي مقابلــهــا شــيوه

  .آورد ميدست  هب) 1372رشهباز، پو
هـايي    و هـدف هـا   را خواسـت غيرمنطقـي برنـارد باورهـاي   

، آينــد مــيهــاي ضــروري در  صــورت تــرجيح هدانــد كــه بــ مــي
 شـوند   كه اگر برآورده نـشوند، موجـب آشـفتگي مـي           طوري به
ــانگر( ــراي ســنجش باورهــاي  ). 1373 ،دبياب درايــن پــژوهش ب

ار ك ـ  بـه ) 1969( 4جـونز  غيرمنطقي، آزمون باورهاي    غيرمنطقي
ست كـه    ا اي  يك فرد نمره   غيرمنطقيميزان باورهاي   . برده شد 

  .آورد ميدست  هدر اين آزمون ب
اين پـژوهش زنـان بزهكـار روسـپي زنـاني هـستند كـه                در

طبــق قــوانين  ميعلــت ارتكــاب اعمــال خــلاف عفــت عمــو هبــ
 .برنـد  مـي هـا بـسر      از صدور حكم در زندان    پس   ،دستگير شده 
انــد كــه   افــرادي ســالم و عــادي دانــسته شــده نيــززنــان عــادي

ايـن   شناسي رواني آشكار در آنها ديده نشده و افزون بر           آسيب
پسند را دنبال نمـوده      با محيط خود سازگار بوده، اهداف جامعه      

  .ندا هو سابقه كيفري نداشت
  :شرح زير بوده است هاي پژوهش به فرضيه

زهكـار از نظـر     و غيرب ) زنـان روسـپي   ( بين زنان بزهكار     -1
 بـين زنـان     -2 ،دار وجـود دارد     نوع منبـع كنتـرل تفـاوت معنـي        

كارگيري شيوه مقابله  و غيربزهكار در به  ) زنان روسپي (بزهكار  
شـيوه مقابلـه متمركـز بـر مـسأله تفـاوت        هيجـان و   متمركز بـر  

و ) زنـان روسـپي   (بـين زنـان بزهكـار        -3دار وجود دارد،      معني
دار وجود  ي غيرمنطقي تفاوت معنيغيربزهكار در ميزان باورها 

  .دارد
  

  روش
 40 تـا    19جامعه آماري پژوهش را زنـان بزهكـار روسـپي           

علت ارتكـاب اعمـال خـلاف عفـت      اند كه به  ساله تشكيل داده  
بردند و گروه عادي شامل زناني بودنـد كـه           ميدر زندان به سر     

هــاي مراكــز آمــوزش فنــي و  آمــوزي در كــلاس بــراي حرفــه

ايـن افـراد بـا روش       . تهران شركت كـرده بودنـد     ي شهر   ا  هحرف
 نفـر   60ها  آزمودني. گيري در دسترس انتخاب شده بودند      نمونه

زنان عادي برپايه متغيرهاي سـن و       ).  نفر 30در هرگروه   (بودند  
پـس از انتخـاب   . تحصيلات با گروه زنان روسـپي همتـا شـدند     

ه نام ـ پرسـش ه توضـيحات لازم سـه   ي ـافراد گـروه بزهكـار و ارا     
زمان در اختيار آنان قـرار گرفـت و از آنهـا خواسـته                هم طور  هب

ي خوانـدن   يبـراي افـرادي كـه توانـا       . ها پاسـخ دهنـد      شد به آن  
بـراي اطمينـان از درسـتي       .  خوانـده شـد    هـا   هنام  پرسشنداشتند  
شـناختي از واحـد    هـاي جمعيـت   هاي مربـوط بـه ويژگـي       پاسخ

ــات       ــتي اطلاع ــه درس ــد ك ــته ش ــان خواس ــد زن ــددكاري بن م
در مـواردي   . نمايندبررسي  ها را     هنام  پرسشگردآوري شده در    

 نـوع جـرم و محـل       ،چـون ميـزان تحـصيلات      هـم اطلاعاتي  كه  
نوشته شـده   طور نادرست     بهها    هنام  پرسشدستگيري بزهكار در    
  .بود، اصلاح گرديد

هـا كــه در   ه در ميـان آزمــودني نام ـ پرســشپـيش از توزيـع   
 در زمينـه    ،كردنـد  مـي  ترتيـب مراجعـه     نفـري بـه    10هاي   گروه
 توضـيح و بـه      هـا   هنام ـ  پرسـش هـاي پـژوهش و محتـواي          هدف

ســپس افــرادي كــه داراي  .هــاي آنــان پاســخ داده شــد پرســش
معيارهـاي   .نبودند از گروه كنار گذاشته شدند     معيارهاي ورود   

 رضايت براي شـركت   -1 :ها به شرح زير بود      انتخاب آزمودني 
 40 تـا  19داشـتن سـن    -2هـا،     هنام  پرسشدر پژوهش و تكميل     

طبـق تـشخيص پزشـكي      (نداشتن اختلال روانپزشكي     -3سال،  
 .بودن جرم و محكوميت قطعي -4و ) قانوني

ــل   ــس از تكمي ــشپ ــ پرس ــا هنام ــروه ه ــپي در گ ــا روس ، ه
زنـدان بـه واحـد روابـط        مـسئولين    طبق درخواست    ها  پاسخنامه

 هـا   نامـه  زندان اوين فرستاده شد و پس از بازبيني پاسـخ          مي  عمو
  1  .توسط واحد مربوطه به آزمونگر بازگردانده شدند

 نفر از كارآموزان مركز آموزش فنـي   30گروه زنان عادي    
ي سـن و تحـصيلات بـا        هـا   ي بودند كه بر اساس متغير     ا  هو حرف 

اين افـراد پـس از موافقـت        . زنان روسپي همتاسازي شده بودند    
ز مركـز   ي تهران ا  ا  ههاي فني و حرف    سازمان مركزي آموزشگاه  

  . يادشده انتخاب شدند
ها ازآزمون منبـع كنتـرل       براي بررسي منبع كنترل آزمودني    

. بهـره گرفتـه شـد     ) 1372،   از صبوري مقدم   نقل  ، به 1966(راتر  
 ماده آن منبع كنتـرل را       23 ماده است كه     29اين آزمون داراي    

نـد كـه    ا  هصـورتي طـرح شـد       مـاده ديگـر بـه      شـش سنجد و    مي
ــشخي ــودني را در ت ــون گمــراه  آزم  ســازند مــيص هــدف آزم

_______________________________________ 
1- Rotter   2- Moos 
3- Bilinger  4- Jones 
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بـه  را  پايـايي ايـن آزمـون       ) 1372(صـبوري مقـدم      .)جـا   همان(
نمـره بـرش در ايـن        . گـزارش نمـود    81/0سـازي     دونيمهروش  

هـا مجمـوع      نامـه  گـذاري پاسـخ     پـس از نمـره     . است 12آزمون  
افـرادي كـه    . شـود  ميها محاسبه    يك از آزمودني   هاي هر   نمره

نـد، داراي منبـع كنتـرل بيرونـي و آن        گير مـي  12نمره بالاتر از    
گيرنـد داراي منبـع كنتـرل درونـي          مـي  12تر از    دسته كه پايين  

  .روند شمار مي به
هــاي  ه پاســخنامــ پرســش كمــك بــه ،ي افــرادا هشــيوه مقابلــ

 )1372 ازپـور شـهباز،  نقـل  ، بـه 1981، و بيلينگر موس(ي ا  همقابل
ر هنگـام   د. باشـد    پرسش مي  19اين مقياس داراي    . ارزيابي شد 
شـود كـه     مـي دهندگان خواسته    ه از پاسخ  نام  پرسشتكميل اين   

يك بحران يا رويداد پراسترسـي را كـه بـه تـازگي پـشت سـر                 
كه چگونه رويداد را     توجه به اين   ند در نظر آورند و با     ا  هگذاشت
ي مربوط  ها  گزينه. ها پاسخ دهند    ند به پرسش  ا  هسر گذاشت  پشت

 )هرگـز (بندي ليكـرت از صـفر         به هر ماده آزمون بر پايه درجه      
ه توســط نامــ پرســش ايــن . تنظــيم شــده اســت)هميــشه (ســهتــا 

اســـتفاده و ضـــريب پايـــايي بـــا روش دو ) 1372(پورشـــهباز 
 شـيوه    دو هنام ـ  پرسـش  اين   . گزارش شده است   78/0سازي   نيمه

 جملـه و مقابلـه متمركـز بـر      هـشت  بـا    مـسأله مقابله متمركز بـر     
و  نامه توجه به كليد پاسخ    با. يردگ مي جمله را دربر   11هيجان با   
هاي هـر      مجموع نمره  ، هر زيرمقياس  يها  بودن پرسش  مشخص

  .شود ميها محاسبه  آزمودني در هريك از اين زيرمقياس
گيـري از آزمـون        افـراد نمونـه بـا بهـره        غيرمنطقيباورهاي  

سـنجيده شـد ايـن آزمـون         )1969جـونز،   ( غيرمنطقيباورهاي  
هـر مقيـاس دربردارنـده ده پرسـش         . باشـد  ميداراي ده مقياس    

ي ليكرت  ا  هها بر پايه مقياس پنج درج       بندي پرسش  درجه. است
توجـه بـه     است و آزمودني ميزان موافقت يا مخالفت خود را با         

بـراي هـر مقيـاس كليـد مخـصوص          . كند ميدرجات مشخص   

ــده اســت   ــاخته ش ــاس س ــان مقي ــالا   .هم ــره ب ــاس نم در هرمقي
هاي فـرد      مجموع نمره  . است طقيغيرمندهنده شدت باور     نشان

همـة  مجمـوع   و  شـود     ميمقياس جمع    هاي هر خرده    در پرسش 
. آيد  دست مي  ه ب غيرمنطقيها يا نمره كل باورهاي       مقياس خرده

 و 92/0بــه روش بازآزمــايي را پايــايي آزمــون ) 1969(جــونز 
 تـا  66/0گانـه آن را از   هـاي ده  مقيـاس  پايايي هريـك از خـرده     

 از  نقـل   ، بـه  1373(پـور     تقـي  ،در ايران نيـز   .  گزارش نمود  80/0
ي آزمون را بر روي نمونة   يضريب پايا ) 1377 مطلق، ذوالفقاري

ي بــه روش ي نفــري از دانــشجويان دانــشگاه علامــه طباطبــا106
 كمـك  بـه هـا    تحليـل داده  . كـرد  گزارش   71/0آلفاي كرونباخ   

  .  وخي دو انجام شدtهاي آماري  آزمون
  
  ها يافته

بــوط بــه نــوع منبــع كنتــرل در دو گــروه زنــان  فراوانــي مر
هـاي     ميانگين و انحراف معيار نمره     ،چنين روسپي و عادي و هم    

 غيرمنطقـي ي مقابلـه و باورهـاي       ها  دو گروه در متغيرهاي شيوه    
  .آورده شده است 2 و 1 هاي جدولدر 

هـاي پـژوهش، بررسـي ارتبـاط ميـان منبـع              يكي از هـدف   
دست آمـده    ههاي ب   يافته پايه   بر .كنترل و روسپيگري بوده است    
هاي  شده و فراواني   هاي مشاهده  در اين مورد فاصله بين فراواني     

ــاچيز اســت و )اعــداد داخــل پرانتــز(مــورد انتظــار  ــسيار ن  2χ ب
ري ميان منبـع كنتـرل و روسـپيگري         دا  معنيمحاسبه شده رابطه    

 فراواني مـورد  .از اين رو فرضيه اول پژوهش رد شد . نشان نداد 
شده در زنـان روسـپي در منبـع كنتـرل بيرونـي             ر و مشاهده  انتظا
 و در   20 و   5/20 و در منبـع كنتـرل درونـي          10 و   5/9ترتيب    به

 و در منبـع كنتـرل   9 و 5/9زنان عادي در منبـع كنتـرل بيرونـي      
  .دست آمد  به21 و 5/20دروني 
  

  

  ر هيجان و حل مسألههاي مقابله متمركز ب شيوه  مقايسه ميانگين نمرات دو گروه در-1جدول 

  داري سطح معني t*نمره   انحراف معيار  ميانگين  گروه  هاي مقابله شيوه

  متمركز بر هيجان
  زنان روسپي

  زنان عادي

16/18  

73/15  

13/3  

29/3  
93/2  05/0  

  متمركز بر مسأله
  زنان روسپي

  زنان عادي

60/18  

20/18  

52/4  

29/4  
35/0  N.S. 

* df=58 





 

  
  هاي مقابله و باورهاي غيرمنطقي در زنان روسپي  منبع كنترل، شيوه
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نامـه    هاي پرسـش    مقياس  در خرده ) n=30(و عادي   ) n=30(هاي دو گروه روسپي       نمره مقايسه ميانگين    -2جدول  
  باورهاي غيرمنطقي 

 ريدا معنيسطح   درجه آزادي  tنمره   انحراف معيار  ميانگين ها گروه مقياس خردهنام 

P 
  روسپي
  عادي

37/27  
83/27 

66/3  
82/3 

48/0- 58 N.S. 

AO 
  روسپي
  عادي

16/34  
33/31  

78/4  
95/4  

25/2 58 05/0 

HC 
  روسپي
  عادي

46/33  
46/29 

83/4  
35/3 

73/3 58 001/0 

D 
  روسپي
  عادي

10/30  
43/31 

75/4  
65/4 

10/1- 58 N.S. 

FR 
  روسپي
  عادي

30/27  
23/27 

706/3  
63/3 

7/0 58 N.S. 

EI 
  روسپي
  عادي

03/26  
36/24 

009/6  
650/4 

20/1 58 N.S. 

PA 
  روسپي
  عادي

566/25  
233/25 

69/3  
68/4 

31/0 58 N.S. 

DA 
  روسپي
  عادي

80/28  
13/27 

97/4  
48/4 

36/1 58 N.S. 

HSE 
  روسپي
  عادي

50/30  
10/31 

01/4  
63/4 

54/0- 58 N.S. 

BP 
  روسپي
  عادي

50/30  
60/30 

55/4  
38/4 

09/0- 58 N.S. 

P= perfectionism; AO= anxious over concern; HC= helplessness for change; D= dependency; 
FR= frustration reactive; EI= emotional irresponsibility; PA= problems avoidance;  
DA= demand for approval; HSE= high self expectation; BP= blame proneness 

  
ي هـا   بررسي فرضيه ديگـر پـژوهش در مـورد انـواع شـيوه            

انجـام شـد؛ كـه       t آزمـون آمـاري    كمـك   بـه ) 1جدول  (مقابله  
ي هـا   هـا در مقيـاس شـيوه       هـاي آزمـودني     انگين نمـره  تفاوت مي 

 ،>05/0p( دار نـشان داد     ي متمركـز بـر هيجـان را معنـي         ا  همقابل
93/2=t(،   هـاي دو گـروه در    هـاي آزمـودني    ولي تفـاوت نمـره

  .ر نبوددا معني از نظر آماري مسألهشيوه مقابله متمركز بر 
بررسي فرضيه آخر پژوهش در زمينه باورهاي غيرمنطقـي          

ري بـين ميـانگين     دا  معنـي تفـاوت    t آزمون آمـاري   كمك  بهنيز  
ميـانگين  .  نـشان نـداد    غيرمنطقـي نمرات دو گروه در باورهـاي       

انحـراف   (2/294نمرات زنان روسپي در باورهـاي غيرمنطقـي         
) 63/21انحراف معيـار     (6/284و در زنان عادي     ) 50/19معيار  
دوگـروه در   هـاي كلـي هـر         افزون بر مقايسه ميانگين نمره    . بود

هــاي افــراد دو گــروه در  ايــن مقيــاس، مقايــسه ميــانگين نمــره 
هـاي   مقياس هاي آزمون نيز بين دو گروه در خرده        مقياس خرده

و ) >05/0p( (AO) 1نگراني بيش از انـدازه تـوأم بـا اضـطراب          
داري  تفاوت معنـي ) >001/0p ((HC) 2 درماندگي نسبت به تغيير

 1  ).2جدول ( را نشان داد
_______________________________________ 
1- anxious over concern 
2- helplessness for change 
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   بحث 
ي مقابلـه و    ها   شيوه ، مقايسه منبع كنترل   ،هدف اين پژوهش  

ــوده اســت غيرمنطقــيباورهــاي  ــان روســپي و عــادي ب  . در زن
ه منبع كنترل بين دو گروه روسپي نام پرسشهاي مربوط به  يافته

هـاي   پـژوهش  .ر نشان نداد  دا  معنيو عادي دراين زمينه تفاوت      
و  )1996 ن، از هـالي   نقـل   ، بـه  1974( و همكاران  1گودت دراس
هـاي    نيـز يافتـه   ) جـا    از همان  نقل  به،  1976 (3گلدنبرگ و 2گرو

آنان دريافتند كه بين افراد بزهكـار       . ندمشابهي را گزارش نمود   
ــوع منبــع كنتــرل رابط ــ ــدارد و ا هو غيربزهكــار در ن ي وجــود ن

تــوان در افــراد بزهكــار وجــود نــوع منبــع كنتــرل خاصــي  مـي ن
 اما. ودكه با بزه در ارتباط باشد      را شناسايي نم   )دروني/ بيروني(

و  6 لفكــورت،)1980( 5و ســاير 4ديــك، كــامچي و اولــن بــك
چنـين بهبـودي     و هم ) 1996 ، از هالين  نقل  ، به 1965 (7لادويك

. يافته متفاوتي را گـزارش نمودنـد      ) 1377(و منظرپور   ) 1378(
اين پژوهشگران دريافتند كه بين بزهكاري و نوع منبـع كنتـرل            

هاي آنان شـمار افـرادي        در بررسي . ر وجود دارد  دا معنيرابطه  
ر در گروه بزهكار    دا  معني طور  بهكه منبع كنترل بيروني داشتند      
  .بيشتر از گروه غير بزهكار بود

دســت آمــده از ايــن پــژوهش بــا  هي بــهــا يافتــه تفــاوت در
توان بر پايه مـواردي كـه در زيـر بـه             ميهاي پيشين را     پژوهش

تعريف منبع كنترل و چگونگي      -1 . نمود ا اشاره شده تبيين   هآن
 .ي ياد شده متفـاوت بـوده اسـت        ها  گيري آن در پژوهش    اندازه

ثير مـدت   أت ـ منبع كنترل در افراد بزهكار ممكن است تحت        -2
افرادي كه مـدت بيـشتري را در زنـدان          . زمان حبس قرار گيرد   

كنند ممكن است بيش از افرادي كه مدت كوتـاهي           ميسپري  
 ،هـالين ( انـد منبـع كنتـرل بيرونـي داشـته باشـند             دهدر زندان بـو   

بررسـي حاضـر،   در چنـين   ي يادشده، همها  در پژوهش .)1996
تفاوت ابزار سنجش    -3 .مدت زمان حبس سنجيده نشده است     

 ــ   ــايج م ــين نت ــرل ممكــن اســت در تعي ــع كنت ــدؤمنب در . ثر باش
كـه تعـاريف    ) 1377(و منظرپـور    ) 1378(هاي بهبودي     بررسي

منبع كنترل با پژوهش حاضـر دارنـد، آزمـون منبـع            از  يكساني  
. ار بـرده شـد    ك  به) 1378بهبودي،  ( استريكلند   –كنترل نوويكي 

شـده در بررسـي حاضـر مقيـاس          كار گرفتـه   هكه ابزار ب   درحالي
ــر  ــه1966(كنتــرل رات ــود) 1372نقــل از صــبوري مقــدم،  ، ب    .ب

 ثرؤهـا م ـ   زمان اجراي پژوهش نيز در نتايج پژوهش       مكان و  -4
ــستند ــژوهش. ه ــداري    در پ ــز نگه ــاير مراك ــشين از س ــاي پي ه

ــش ســازمان بهزيــستي       ــز زيــر پوش ــرمين از جملــه مراك مج

كه جامعه پژوهش ايـن بررسـي         در حالي  ،گيري شده بود   نمونه
  .دادند ميرا زنان زنداني تشكيل 

ي مقابله متغير ديگري بود كه ارتبـاط آن بـا رفتـار             ها  شيوه
شـيوه مقابلـه     در. رسـي گرديـد   روسپيگري در اين پـژوهش بر     

. ر ميـان دو گـروه ديـده شـد         دا  معنـي متمركز بر هيجان تفاوت     
رسد كه افراد روسپي براي مقابله با اسـترس بيـشتر بـه       مينظر   به

اند كه وضعيت عاطفي و هيجـاني آنـان           يي روي آورده  ها  شيوه
افتخـاري و افـسري   با اين حال، ). 1377، محسني(را تغيير دهد  

ري ميان بزهكـاري و     دا  معنيرابطه  ) 1377(منظرپور  و  ) 1371(
  .مقابله متمركزبر هيجان گزارش نكردند
كارگيري شـيوه مقابلـه      بين دو گروه روسپي و عادي در به       

ميتـرا  . دسـت نيامـد    هر ب ـ دا  معنـي  تفـاوت    مـسأله متمركز بر حل    
 نيـز در    )1377(و محـسني    ) 1377(، منظرپور   )1378(گدازنده  
ايـن يافتـه    . نـد ا  هها را گزارش كرد     ين يافته هاي خود هم    بررسي

. سو نيـست    هم )1968(  و كوهن  پژوهش نيز با نظريه لازاروس    
بــر   رامــسألهند فــردي كــه شــيوه مقابلــه حــل  داشــتآنــان بــاور

دهد و فشارهاي رواني     ميي سازگارانه نشان    ها  گزيند پاسخ  مي
ر امـا مقابلـه ناسـازگارانه و متكـي ب ـ         . كنـد   ميتجربه  كمتري را   

هــاي فــرد را افــزايش  ريــزي هيجــاني، نگرانــي هيجــان و بــرون
  1 . دهد و بروز رفتارهاي ناسازگارانه را در پي دارد مي

اين بررسي نشان داد كه بين دو گـروه در زمينـه باورهـاي               
هـاي    اما مقايـسه نمـره    . ر وجود ندارد  دا  معنيغيرمنطقي تفاوت   

ن داد كـه     نـشا  غيرمنطقـي ه باورهـاي    نام ـ  پرسشهاي   زيرمقياس
افراد دو گروه در درماندگي در برابر تغييـر و نگرانـي تـوأم بـا                

 غيرمنطقـي ر داشته و شـدت باورهـاي        دا  معنياضطراب تفاوت   
در دو زير مقياس يادشده در زنان روسپي بيشتر از گروه عادي            

ــازبيني بررســيدر  .اســت ــژوهش  ب ــده، پ ــاي انجــام ش ــاي  ه ه
 )غيرمنطقيباورهاي  (ر  شماري به بررسي رابطه اين متغي       انگشت

 نقـل   به ،1998(و همكاران     فارلي .اند  با رفتار بزهكارانه پرداخته   
در بررسي زنـان روسـپي      ) 1381 ،، جباريان و فتاحي   از كامكار 

 ، تايلنـد  ،در پنج كشور ايالات متحده آمريكا، آفريقاي جنوبي       
از افـراد روسـپي     % 67تركيه و زامبيا، دريافتند كـه نزديـك بـه           

جـا كـه درمانـدگي      بودند و از آن    PTSDرسي مبتلا به    مورد بر 
در برابر تغييـر و نگرانـي تـوأم بـا اضـطراب در افـراد مبـتلا بـه                    

PTSD   توان دريافت كه هر دو بررسي بـر         ميشود    نيز ديده مي
_______________________________________ 
1- Drasgowdet   2- Groh 
3- Goldenberg  4- Kumchy  
5- sayer   6- Lefcourt 
7- Loudwik 
 



 

  
  هاي مقابله و باورهاي غيرمنطقي در زنان روسپي  منبع كنترل، شيوه
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 در زنـان بزهكـار روسـپي دسـت          غيرمنطقيوجود اين دو باور     
دو هـاي     هنمـر از سـوي ديگـر بـالاتر بـودن ميـانگين              .نـد ا  هيافت

ــو   خــرده ــي ت ــر و نگران ــر تغيي ــدگي در براب ــاس درمان ــا أمقي م ب
دهـد   مـي اضطراب در زنان روسپي نسبت به زنان عـادي نـشان            

ر دا  معني و رفتار بزهكارانه رابطه      غيرمنطقيكه بين اين دو باور      
  . وجود دارد

دسـت آمـده از بررسـي        ههـاي ب ـ    در مجموع بـر پايـه يافتـه        
 در  عـادي ان روسپي بـيش از زنـان        توان گفت كه زن    ميحاضر  

كاري هيجاني   تدس  بهبرخورد با رويدادها و مشكلات زندگي       
پردازنـد و در برابـر       مـي ي متمركز بر هيجان     ا  هي مقابل ها  و شيوه 

كنند و ميزان نگراني توأم  ميتغيير، درماندگي بيشتري احساس 
  .با اضطراب در آنان بالاتر است

علت ارتكاب   ني بود كه به   گروه زنان روسپي محدود به زنا     
محكوم به حبس شده بودنـد و در          مياعمال خلاف عفت عمو   

ي پژوهش قابل تعمـيم بـه   ها بنابراين يافته. بردند سر مي زندان به 
مي اعمـال خـلاف عفـت عمـو        علت ارتكـاب بـه     مرداني كه به  

ا زناني كه بـه دلايـل منكراتـي در سـاير        يدستگير شده بودند و      
  .شدند نيست ي ميها نگهدار سازمان

هـاي مختلـف     دليـل وجـود محـدوديت      بهدر اين پژوهش،    
بـا زنـان روسـپي       ثرؤ امكان برقراري ارتبـاط م ـ     ،مكاني و زماني  

 حجـم كـم نمونـه مـورد         .بخش وجـود نداشـت      رضايت طور  به
شـمار  چنـين   هـم . هـاي پـژوهش بـود      بررسي نيز از محـدوديت    

 پيرامـون   هاي انجام شده در زمينـه زنـان روسـپي           اندك بررسي 
 غيرمنطقـي ي مقابلـه و باورهـاي       ها   شيوه ،متغيرهاي منبع كنترل  

پژوهــشگر را در زمينــه بررســي ادبيــات پــژوهش و مقايــسه بــا 
  .رو نمود ههاي بررسي حاضر با محدوديت روب يافته

ــراي افــزايش   شــود در بررســي مــيپيــشنهاد  هــاي آينــده ب
  . جام شودتري ان ، پژوهش با نمونه بزرگها پذيري يافته تعميم
  

  سپاسگزاري
ــور     ــازمان ام ــرم س ــدي رياســت محت ــاي الون ــاب آق از جن

لحـاظ همكـاري در صـدور        هـا بـه    آموزشي و پژوهـشي زنـدان     
 و  ،مجوز پژوهش و هماهنگي با واحدهاي تابعه مـورد بررسـي          

ــستيتو      ــژوهش ان ــش پ ــه و بخ ــرم كتابخان ــان محت از كارشناس
  .ودش دليل همكاري قدرداني مي روانپزشكي تهران به

  
 ؛ 7/9/1385: ؛ دريافـت نـسخه نهـايي      3/2/1384 :دريافت مقالـه  
  14/9/1385 :پذيرش مقاله
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